
责任编辑：徐梦娇 版面设计：余江燕

电话：0571-87778078

E-mail：zjjyb1@163.com2 2026年5月26日 星期二

综合新闻

□本报记者 徐梦娇
通讯员 庞 洋 彭俊豪

费黎良打开学生公寓的配电箱

铁门。一群学生围上来，瞧着里面密

密麻麻的开关和线路。

“你们猜，宿舍跳闸最常见的原

因是啥？”他问。

没人答得上来。

“吹风机。”费黎良说，“一个吹风

机一千多瓦，再插个烧水壶，跳闸是

保护你们的人身和设备安全。”

这是中国美术学院象山校区“水

电日常维修与实践”课的一幕。在这

个往常只闻画笔摩挲声的校园里，此

刻响起了金属工具的碰撞声。一群

习惯在画布上挥洒创意的学生，如今

拿起扳手和螺丝刀，学习排查线路、

检修管道。这并非一次简单的技能

培训，而是一堂关于责任、安全与绿

色生活的劳动教育必修课。

为了让艺术类学生真正理解水电

运行的“里子”，后勤服务中心副主任

吴晨带来了一堂生动的绿色校园理念

课，他从一度电、一滴水讲起，为学生

讲解绿色校园建设的相关知识，从校

园水电资源的日常消耗切入，分享节

水节电的具体举措，鼓励学生从身边

小事做起，争做绿色校园的守护者。

“‘双碳’不是单纯的环保，而是

一场国运之战。”吴晨认为，工业革命

以前，人类依赖木柴与人力，碳排放

与吸收自然平衡；而工业化后，化石

能源的无节制燃烧，将封存亿万年的

远古碳强行释放。

面对“气候疲劳”，学校也正在用

自己擅长的方式介入这场危机。吴

晨向学生们展示学校绿色校园创建

全景图，从象山校区建筑的生态设计

理念，到校内超过 35%的绿地率、

100%高效照明，再到学生通过“低碳

国美”小程序积累个人碳账户，以及

“大地之歌·美丽中国纪事”系列展览

的举办……来自手工艺术学院的学

生陈奕宁有感而发：“今天的学习让

我意识到，绘画、音乐、装置艺术等同

样可以成为传播低碳理念的有力载

体，艺术让原本抽象的数字目标变得

可感可知。”

理论课上讲的那些道理，到底跟

现实生活有什么关系？带着这个问

题，学生们走进了实操课堂。

实操课堂上，费黎良演示了如何

排查线路故障、如何通过细微的震动

和声音判断管道内部情况。随后，他

还重点讲解了校园用电安全常识，包

括水电运行安全、宿舍常见跳闸原

因、违规电器的危害、插座“一插多

用”的风险，帮助学生们树立安全用

电与节能的责任意识。

走出教室，学生们在费黎良的带

领下，走进校区各处巡查水电设施。

从配电间到阀门井，平日里很少留意

的角落此刻成为鲜活的课堂。学生

们化身维修师傅，在校园内“听水听

漏”，检查水电设施。通过沉浸式体

验“维修师傅的一天”，学生们不仅感

受到“小维修”背后的“大责任”，还深

刻认识到日常水电节能与安全的重

要性。

来自专业基础教学部的李佳彬

在体验后颇有感触：“真正的环保不

在于喊多么响亮的口号，而在于减少

一次跑冒滴漏，在于人来灯亮、人走

灯灭的日常自觉。”

一堂水电维修课，承载的教育目

标远不止教会学生拧螺丝。

“做生活的艺术家，也做懂生活

的艺术青年。”后勤服务中心后勤保

障科科长庞洋道出开设此课的初衷，

“艺术院校开设劳动课程，培养有烟

火气、有生活担当的艺术家。通过劳

动必修课，我们希望让劳动和绿色校

园的理念根植于每一个学生心中，完

成立德树人的关键一环。”

这堂充满烟火气的水电课，只是

中国美院“五美并举”劳动教育课程

矩阵的一个切片。

后勤服务中心主任丁剑锋介绍，

早在2015年，学校便提出了“劳作上

手，读书养心”的生活倡导。近年来，

后勤服务中心成立劳动教育实践课

讲师团，聘请近百位后勤生活导师，

开设涵盖美“寓”空间营造、美“树”生

态养护、美“味”食育工坊、美“艺”设

计行动、美“心”健康管理等系列实践

课程。2024年到2026年，学校累计

开设 40 余个劳动教育班次，完成

3600余名本科生的劳动教育必修课。

从拿起听音杆排查一处漏点，到

随手关掉一盏不需要的灯，中国美院

的这堂水电课没有宏大的口号，只有

具体的行动。有学生说，以后再也不

会把插座插满了；也有学生感叹，原

来修水电不是凭感觉，而是靠细心和

责任。费黎良笑着说：“以后宿舍跳

闸，你们可以先试试自己排查。搞不

定再找我哦。”

□本报通讯员 陈素萍 车 鹏

“奶奶，您看看这张图片，想想它

叫什么名字呀？”每周二、周六，这样

的温柔引导总会准时回响在杭州市

钱塘区和禾颐养院。

自2021年起，浙江财经大学人

文与传播学院的“家的方向”志愿团

队便扎根于此。起初只是常规志愿

服务，但在长期接触中，志愿者们敏

锐地发现了一个被普遍误读的现象：

“很多老人说话越来越少，叫不出熟

悉物品的名字，家人总以为是‘老糊

涂了’。其实这是轻度认知障碍的早

期信号，也是干预的黄金窗口期。”项

目负责人、浙财大汉语言文学专业

2024级学生连露茜解释道。

基于这一发现，团队依托汉语言

文学、语言学专业优势，于2024年完

成项目专业化升级，聚焦轻度认知障

碍老人的语言认知干预，用专业知识

为老人延缓语言功能衰退。

为保证服务的专业性与科学性，

志愿团队与邵逸夫医院精神卫生科、

杭州和禾康复医院、钱塘区的10个社

区建立稳定合作关系，构建起“医—

社—校”协同机制。

真诚的陪伴与专业的干预，让不

少老人发生了肉眼可见的变化。

曾擅长书法的任爷爷，受认知障

碍影响变得沉默寡言，连家门都不愿

出。了解到老人的经历后，志愿者专

门在养老院为他办了一场小型个人

书画展。这场专属书画展，打开了老

人紧闭的心。经过多次系统干预和

持续陪伴，任爷爷不仅能清晰叫出常

来的志愿者名字，还会主动和人聊

天。“看到爷爷主动开口说话，我们比

谁都开心。”志愿者蒋沁阳说。

为让服务可复制、可持续，志愿

团队还编制了《老人认知筛查与语

言干预记录手册》《认知症家庭照护

手册》《志愿者工作手册》等实用手

册，为家庭照护、志愿实施提供标准

化指引。

截至2025年年底，该项目已覆

盖钱塘区10个社区，累计完成认知筛

查1088人次，为128名轻度认知障碍

老人提供系统干预服务，直接惠及老

人及家属2987人。跟踪数据显示，

完成全程干预的老人语言流畅性提

升28.05%，波士顿命名测试正确率提

升30.23%，故事复述准确率从42%

提升至66%，服务对象及家属满意度

高达96%。

这项志愿服务，也成了学生的实

践课堂。项目开展以来，累计有786

名学生参与服务，总服务时长超

3040小时。参加志愿活动的经历，

也让不少学生把服务基层的种子埋

在了心里。志愿团队中，先后有11

人入选“西部计划”“三支一扶”，近

70人毕业后选择扎根乡村教育、基

层一线。

“这个项目的核心，是用专业做

实事，用陪伴暖人心，不是短期的志

愿活动，而是长期的民生服务实践。”

浙财大辅导员、项目指导教师李惠惠

介绍，下一步，团队将继续深化“医—

社—校”协同模式，把这套标准化服

务从钱塘区推广到杭州更多社区，帮

助更多老人找回“家的方向”。

宁波师范教育文化馆
开馆

本报讯（通讯员 张星雨 李依晨）5月 20

日，宁波师范教育文化馆开馆仪式在宁波大学

春雨书院举行。该馆以“薪火相传·光耀甬城”

为主题，系统梳理了自1902年以来宁波师范

教育的发展历程，标志着宁波大学师范教育文

化建设迈出新步伐。

宁波师范教育文化馆以时间为轴线，设置

清末民国、新中国建设、改革开放、甬籍教育家

专题等四大篇章，通过实物陈列、图文解说、口

述史视频等多元形式，生动还原了不同时期师

范教育的发展风貌，集中展现了杨贤江等甬籍

教育家的教育初心与家国担当。展馆坚持“实

物为王、内容为本、体验为要”，精选了一批具

有历史分量、教育温度和时代价值的珍贵展

品，让观众在移步换景中直观感受宁波师范教

育的时代变迁。

“师范教育是教育强国建设的基石。”宁大

党委副书记张真柱表示，宁波师范教育自宁波

府师范学堂创办以来，百年师范文脉已融入宁

大血脉。近年来，宁大教师教育成果丰硕，建

成本硕博人才培养体系，为基础教育输送了大

批师资。

据悉，宁波师范教育文化馆的落成，既是

宁波师范教育历经120余年沧桑历程的重要见

证，也是宁大赓续师范文脉、深耕教师教育的

重要举措。

本报讯（通讯员 杨 荣）当咖啡

香气邂逅创业梦想，一间小店便能

承载青春逐梦、资源对接、思想碰撞

的无限可能。近日，位于杭州市临

平区的春雨咖啡正式开业。作为该

区“春雨计划”落地的首家大学生创

业主题咖啡馆，这里既是休闲品咖

的文艺空间，更是青年创业者交流

思想、寻觅伙伴、对接政策、集聚资

源的便捷桥梁。

店内精心设置了“创业角”“项目

路演屏”“政策二维码墙”等。创业者

只需扫码即可了解临平区大学生创

业补贴、场地支持、贷款贴息等政策

清单。

据了解，临平区“春雨计划”集

成创业陪跑、导师结对、金融赋能等

一揽子暖心服务，而春雨咖啡作为

线下实体服务窗口，让政策服务从

纸面落到地面，成为临平区深化“春

雨计划”、创新青年人才服务的鲜活

实践。未来，这里将定期举办创业

沙龙、投资人茶话会、政策解读专场

活动，成为“离年轻人最近的创业加

油站”。

近两年，临平区已发放大学生创

业担保贷款超2000万元，新增大学

生创业企业200余家。下一步，全区

将进一步复制推广春雨咖啡模式，解

锁更多服务青年人才的新场景，助力

更多青年人才在临平这片热土上扎

根生长，实现创业梦想。

杭州临平区推出创业主题咖啡馆

浙海大：专硕研究生
用实践成果完成学位答辩

本报讯（通讯员 陈斌娜 沈家迪）近日，

浙江海洋大学交通运输专业2023级硕士研究

生蔡晴静，以一套可以投入企业应用的“海洋

管缆智能检测与跟踪系统”作为实践成果，完

成了一场特殊的硕士学位答辩。这是该校首

位以实践成果申请专业硕士学位的研究生，标

志着学校在专业学位研究生分类培养改革上

取得实质性突破。

蔡晴静的研究成果以侧扫声呐图像为核

心数据源，针对海洋管缆图像智能检测中信噪

比低、背景复杂及跟踪不稳定等难题，构建了

一套智能检测与跟踪系统，为海洋管缆自动化

巡检提供可直接应用的技术工具。

“这场答辩给我的感受是鲜活、扎实，其中

学生呈现的是动态、完整的工程解决全流程，

能看到从问题发现到方案落地的逻辑链条和

应对思考。这是传统论文答辩较难充分展现

的。”该校答辩委员会主席陈家旺评价道。

目前，该成果已在浙江恒安泰石油工程有

限责任公司开展实验验证，有望正式应用于海

底管线实际巡检作业。

该公司总经理孟宇表示，该系统核心算法

已集成到新设备中试运行，可使检测效率提

升30%，为企业海洋油气管道安全监测提供

了重要技术支撑，“这种毕业答辩模式也有利

于企业以较低成本对接前沿学术资源，还能

提前锁定和培养适配企业需求的人才，实现

产学研共赢”。

据了解，为推动学术学位与专业学位分类

培养改革，浙海大今年制定出台了《专业学位

硕士研究生以实践成果申请学位实施细则（试

行）》，鼓励专业学位研究生以高水平实践成果

替代传统论文申请学位。

浙财大：守护老年人的记忆之门

从画笔到螺丝刀
中国美院开了一堂水电维修课

西瓜车、齿轮车、稻麦车……近日，温岭市
箬横镇第二幼儿园白峰园区举办以融合家乡
特色产业文化元素为主题的创意车博会。模
拟车辆由幼儿与家长共同制作完成。此外，活
动当天还开展了亲子赛车比赛。

（本报通讯员 江文辉 摄）

近日，浙江农林
大学举行中药文化
节。搭脉问诊、缝制
香囊、中药炮制等
10多项以中药为主
题的沉浸式创意活
动，吸引了近千名师
生参与。图为师生
在品尝药膳。

（本报通讯员
陈胜伟 摄）

药香飘校园


