
教师周刊·理论研究7责任编辑：池沙洲 版面设计：苇 渡

电话：0571-87778075
E-mail：bbsteacher@126.com

2026年5月22日 星期五

【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地学前园地】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】

●针对托班幼儿个体差异，教师应摒弃单一生硬的教养方式，通过“班级儿童日志”“九宫格”等工
具精准捕捉幼儿的情绪、认知与交往需求。在此基础上，创设个性化私密空间。
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□杭州市人民政府机关幼儿园 曹青蝶

托班幼儿个体差异显著，对个性化关怀有着极

高的需求。然而在实际教育现场，部分教师由于经

验与专业度的局限，往往对幼儿的行为表现和年龄

特点认识不够深入，容易过度侧重认知发展，而忽

视了幼儿深层的情感需求，导致教养方式显得单一

生硬，难以真正传递教育的温度。

一、共触幼儿的情绪状态，让个别教养充满
温度

为了打破这一困境，教师首先需要在一日生活

中，不仅关注幼儿的安全与生理需求，更对幼儿的

整体情绪状态有大概的画像。

为此，教师可以运用“班级儿童日志”这种记

录方式，全面观察并解读幼儿不同行为背后的情

绪状态与原因，为后续开展个别教养活动提供依

据。基于对情绪需求的分析，教师可以打造个性

化的私密空间来满足幼儿的情绪表达。例如，为

有安静型分离焦虑的幼儿创设包含软垫、抱枕的

“心情小屋”，营造家的温馨；为内向且情绪易波动

的幼儿建立音乐舒缓区；为情绪控制力弱、有攻击

倾向的幼儿打造情绪发泄室，提供柔软玩具供其

安全宣泄。

同时，教师还应结合幼儿个性特点实施场景化

关怀，对偏爱肢体接触的幼儿多以拥抱传递陪伴，

对喜爱语言赞美的幼儿侧重鼓励性话语引导，并组

织分享会助力同伴建立友谊。

此外，可以通过制作“宝贝故事”电子手册，记

录幼儿成长点滴与个性化教养过程，并通过网络平

台与家长不定期共享，让家长明晰幼儿在园状态，

实现家园信息互通与教养合力的形成。

二、共情幼儿的认知行为，让个别教养显现
深度

一日生活中的每个环节都是学习的内容。教

师可以借助“九宫格”观察表，围绕前期观察目的，

分析幼儿在游戏区域、材料使用以及与同伴、教师

互动中的行为表现，通过换位思考解读每个幼儿的

个性需求。

基于此，教师结合“最近发展区”理论，为不同

幼儿提供个性化的材料，设计能满足其游戏兴趣和

水平的多样化、跟进式内容，建立更为自主宽松的

幼儿学习模式。

为了增进师幼互动，教师还可以在教室内创设

“闪亮成长墙”，用作品和照片呈现幼儿游戏中的惊

奇发现与精彩语言。在新作品上墙时组织幼儿介

绍创作过程，设立“成长足迹区”记录新技能并定期

回顾，甚至设计“找找我的作品”等互动游戏，鼓励

幼儿展示创意。

同时，设置“家园携手成长日”，让家长参与亲

子共玩、趣味手工、园内野餐等活动，促进家园合

作，双方共同助力幼儿认知的提升。

三、共享幼儿的家园平台，让个别教养拓展
广度

社会交往是托班幼儿日常生活的重要部分，

教师可运用“交往行为观察表”，从语言表达、合作

意愿、情绪管理、冲突解决能力等维度，系统收集

分析幼儿的交往行为信息，明确幼儿有哪些个体

差异。

针对个体幼儿的交往状况，教师还可以设计适

合的模拟游戏，如角色扮演类的“小超市”“过家家”

“分享玩具”等，在游戏中积极引导幼儿互动，并示

范解读正确的交往规则。

为了进一步拓展交流圈层，教师可根据幼儿的

交往需求，组建不同类型的家庭式个别成长小组，

通过小组成员间的互动，促进幼儿与不同性格、背

景的同伴建立友好关系，丰富交往经验。

通过上述改进措施，托班教养工作将发生显著

变化。在实践过程中，教师将更加关注托班幼儿的

年龄特点，在认知上提供含触摸、品尝等感官环节

的活动，在情感上以温柔语言和拥抱帮助幼儿建立

安全感，在社交上通过绘本与模拟场景教授轮流、

等待等规则。

在此过程中，教师的共情能力、观察能力、支

持能力也得到了提升，与家长的配合与协作也更

加紧密。

聚焦、共情、陪伴：托班个别教养活动的策略创新
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产教融合是职业教育高质量发展的核心抓手，

数字化转型对职业教育人才培养以及校企合作模

式提出了新的要求，但也暴露出一些新困境：高校

数字教学资源更新往往跟不上企业技术迭代速度、

师生数字素养与岗位需求存在差距、传统的校企合

作模式与数字化人才培养需求难以适配。

企业在其主导的项目培训过程中，已全面融入

数字技术，呈现出虚拟仿真教学、数字技能模块化

培训、数字化线上课等多种形式，岗位导向清晰，培

养过程高效，为产教融合路径提供了可操作可复制

的样本。

一是企业主导的培养体系。企业开发全流程

的线上培训与考核平台，作为师生遴选、考核、岗位

适配的重要方式，再与线下集中培训相结合。如保

时捷PEAP项目，实现全国合作院校同步，校企之

间无缝衔接。

二是虚拟仿真技术项目。企业将岗位工作拆

解为相对独立的操作模块，将其整体嵌入高校课

程，实现线上线下的实操融合。

三是数字技能认证与实战。校企共建“直播电

商运营”等课程，搭建线上真实运营平台。学生通

过数字化工具以实战代替听课，符合条件的甚至可

开展数字技能认证。

数字化背景下，校企合作的机制与传统模式不

同，双方需要根据现实情况重新建构。

首先是准入机制。学校对拟合作的数字化合

作资源进行资质评估，选择符合教学需求和学生技

能水平的培训目标，并与自身的数字化教学条件相

匹配，确保能够有效移植并保障数据安全。

其次是合作形式。根据企业项目的特性和学

校人才培养需求，结合项目数字化的程度和技术水

平，校企双方选择适合的合作模式。例如，头部大

型企业线上和实体资源丰富，可以建设数字化产业

学院、虚拟仿真实训基地等；中小企业在其优势领

域，可采用数字化模块嵌入教学课程、线上师资共

享等更为灵活的合作模式。

最后是考评机制。建立高校与企业双轨双师

评价体系，利用数字化平台记录学生过程性学习评

价数据，并利用大数据分析技术，全程智能化精准

评估培养质量，实现过程的动态管理。

校企双方建立数字化管理体系，通过线上协

同、师资管理、教学质量智能监控、数据安全管理等

方式，可以明确职责分工，规范产教融合项目有序

实施。数字化平台大大降低了传统线下合作的成

本，可利用线上和虚拟仿真系统预演技能缩短学生

学业与就业的距离。学校通过线上平台和大数据

分析，对学生学业情况、知识技能、职业性向等进行

全链条管理，更有利于建立有针对性的人才储备

库，选择出适合企业的学员。

通过数字化产教融合项目的推进，企业可提前

储备与自身适配的人才，降低自身数字化转型过程

中的人才成本；高校则可在这一过程中引入优质资

源，提升办学能力和人才培养质量；学生除了学习

前沿技术，还有机会获得行业数字技能认证，获得

头部企业定向培养的机会更大，也更贴近企业用人

需求。

校企协同发展，形成了“企业获人才、高校快发

展、学生得成长”的三赢局面，有利于推动区域产业

数字化升级，为数字经济发展提供人才支撑。

（本文系台州职业技术学院 2023ZD09研究
成果）

数字化转型驱动下产教融合路径育人价值研究
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●面对职业教育产教融合在数字化转型中遇到的资源更新滞后、素养与需求脱节等困境，企业主
导的数字化培训项目提供了可复制的实践样本。

●针对幼儿园传统文化教育脱
离幼儿经验的困境，“场景学习”策
略能够构建多元互动场域，引导幼
儿在真实体验中主动感知与传承文
化，实现深度学习。

□浙江师范大学幼儿教育集团
吴钰君

学前阶段是幼儿对中华优秀传

统文化认同的关键期。但幼儿园在

开展有关传统文化的活动时，往往

过于注重知识的传递，而忽略传统

文化内在精神的渗透。活动形式大

多与幼儿的日常生活及经验缺乏关

联，脱离幼儿年龄及心理发展的特

点。在这样的教学模式下，幼儿容

易陷入被动学习，缺乏学习兴趣，从

而影响学习效果。

场景学习重视幼儿学习品质的

培养，倡导创造多元互动的学习体

验场，为幼儿的学习构建一个自由

的、可能的、创造性的时空。

一、问题探究式场景学习
一个好的问题，应以贴近幼儿

实际生活的场景为铺垫，以幼儿的

情感为出发点。构建问题探究型场

景可以引导幼儿走进传统文化。

“春日交响曲”是幼儿本学期

自发生成的活动。开学初恰逢二

十四节气中的惊蛰，幼儿们很感兴

趣地谈论着。“惊蛰这天一定会打

雷吗？”的问题出现后，逐渐成为幼

儿关注的焦点，成为学习探究活动

的一条主线。教师结合幼儿的兴

趣、表现以及经验，激发幼儿主动

体验与探索。

幼儿们没有听见雷声，教师抛

出问题：“惊蛰没有打雷，我们怎么

来为惊蛰造雷呢？”

于是，幼儿们寻找各种各样的工

具模仿雷声，有的打鼓，有的用木棍

敲击桌面，有的拍打气球，最后有一

个幼儿找到一种乐器，敲起来特别

响，其他的声音都会被盖住。大家都

被这个乐器吸引过去，经教师介绍，

知道这是中国传统乐器——镲。

还有幼儿提出问题：“声音是怎

么发出来的？”

为了呵护幼儿的好奇心，教师

准备了食盐和保鲜膜，当幼儿对着

盐粒喊叫时，绷紧的保鲜膜就会震

动，引得盐粒也跟着跳起舞来。幼

儿们在做小实验的过程中，认识到

声音是靠振动发出的。随后我们又

做了小蛇跳舞的实验，振动使保鲜

膜上的小蛇玩具转起了圈。

二、沉浸体验式场景学习
人类通过视觉、听觉、触觉、味觉和嗅觉感知世

界。调动幼儿的五感来体验外界信息能给幼儿带来愉

悦，促进幼儿在探究中的深度学习，让学习充满温度。

我们经常循环播放幼儿感兴趣的《二十四节气

歌》。晴天，我们一起去寻找美丽的花，去聆听鸟鸣。

雨天，我们穿上雨衣或撑上雨伞，感受春雨的温柔与

滋润。

我们从听雷声延伸到听大自然的其他声音。幼

儿搜集和录制了许多春天的声音。教师帮助幼儿把

录音制作成二维码，开设了一爿“春之声小铺”，用手

机扫一扫就能听到。

教师为幼儿提供“有准备的材料”，帮助幼儿在

积极的情绪中感受、认识和理解传统文化。幼儿通

过直接感知、实际操作、亲身参与，在学习中获得真

实的体验。

教师准备了一些有代表性的民间故事，让幼儿在

聆听和欣赏故事中感悟道理，受到启发。我们还举办

诗词分享会，让幼儿穿上汉服，吟唱朗朗上口、极富韵

律的诗文。

三、园外实践式场景学习
我们可以充分利用社区、家庭的资源，在园外环

境中给幼儿提供专业指导，支持幼儿感知、体验、操

作、表达和反思。

其中，社区场景又可分为人文场景、场馆场景和

自然场景。我们从镲这种乐器延伸学习了其他中国

传统乐器。“非凡的心声——世界非物质文化遗产中

的中国古琴”是浙江省博物馆的常设展览之一，展示

了古琴的历史、制作技艺以及珍品。我们带幼儿去参

观，用录音、绘画、视频等形式记录，使其对传统乐器

有更深刻的认识。

这样的场景学习是有温度的。教师用心聆听幼

儿的讨论，敏锐捕捉其兴趣点，邀请其共同体验、对话

分享，建立具体与抽象、认知与行动之间的纽带。

这样的场景学习是有广度的。教师在环境创设

中有目的地增添一些中国传统乐器，推进幼儿在现代

社会中与传统文化产生一次次美丽的邂逅，让幼儿从

古人的智慧和情怀中汲取营养。

这样的场景学习是有深度的。“春日交响曲”活动

引导着幼儿用眼睛去欣赏、用耳朵去倾听、用小手去

抚摸，去发现生活中的美好，从景物走向情感，从语言

走向灵魂。

□杭州市钱塘区新湾实验学校 俞雪娇

《中小学综合实践活动课程指导纲要》明确提

出，综合实践活动是从学生的真实生活和发展需要

出发，从生活情境中发现问题，转化为活动主题，通

过探究、服务、制作、体验等方式，培养学生综合素

质的跨学科实践性课程。然而，当前中小学综合实

践活动普遍存在两个突出问题：一是活动化倾向严

重，许多活动缺乏系统的目标设计和过程指导；二

是育人价值发挥不充分，学生参与面窄。基于此，

本文以杭州市钱塘区新湾实验学校“午间音乐会”

的课程化改造为例，系统阐述课程的重新定位、实

施路径与保障机制。

一、重新定位
课程化改造的首要任务是重新界定综合实践

活动的性质。学校打破“午间音乐会”单纯表演节

目的局限，以班级轮流承办的形式对其进行重新定

位。学生的角色也从单一的演员或观众，转变为在

不同岗位承担具体任务的参与者。

二、实施路径
课程化的核心在于将抽象的素养目标转化为

具体的活动环节。学校围绕“午间音乐会”设计了

具体的实施路径，从问题解决能力、沟通协作能力

和文化理解能力三个维度层层推进，培养学生的综

合素养。

音乐会开始前，学生围绕节目内容、观众喜好、

活动形式等开展问卷调查，在发现节目内容不够新

颖后调整方案、重新组织，增加了课本剧、器乐合奏

等。学生在调查与策划的过程中增强了问题解决

能力。

音乐会筹备涉及多项事务，学生需要共同商议

完成。在排练过程中学生之间难免出现分歧，教师

不急于替学生解决问题，而是引导学生自主讨论、

沟通协调。学生在一次次磨合中学会了承担责任，

共同完成任务。

除技能与协作能力外，课程化设计还应注重

文化浸润。学校结合节日、季节和校园生活设计

音乐主题活动，并在春节前后开展写春联、送祝福

活动，让传统文化可视、可听、可触、可感，让学生

在沉浸式体验中厚植文化自信。

三、保障机制
要使上述实践过程持续有效，必须建立系统的

保障机制。学校从主体定位、资源整合和评价方式

三个方面进行了探索。

一是坚持学生主体，教师适度引导。综合实践

活动课程化的核心原则，是学生自主完成力所能及

的事务。教师主要承担提醒与支持职责，例如协助

学生完善活动方案、加强安全把控等。

二是整合多方资源，丰富活动内容。学校组织

各科教师按需参与指导，助力学生提升节目质量、

优化舞台设计；邀请家长参与具体环节，使家校联

系更自然紧密。

三是改进评价方式，关注成长过程。学校注

重学生在活动中的具体表现与成长变化，采用学

生自评、同伴互评、教师评价与家长反馈相结合

的多元评价方式，并通过成长档案袋留存活动方

案、照片、作品及反思记录，让学生看到自己的成

长轨迹。
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课程化视域下综合实践活动的设计例谈

●对综合实践活动进行课程化改造，有助于引导学生在真实任务情境中借助团队协作与文化体
验，有效提升综合素养。


