
责
任
编
辑
：
杨

倩

版
面
设
计
：
黄

轶

电
话
：0571-

87778081

E
-
m
ail

：jcjyb
4
@
163.com

2
0
2
6
世
界
数
字
教
育
大
会

2
0
2
6
W
O
R
L
D

D
IG

IT
A
L
E
D
U
C
A
T
IO

N
C
O
N
F
E
R
E
N
C
E

特
刊
·

东

2026年5月8日 星期五

□本报记者 廖钗勤

“井盖为什么是圆的？”4月8日，舟山市普陀区沈家

门第一小学的数学课堂上，学生的问题让教师李莎一时

语塞，不过她并未慌乱，而是不紧不慢地请出“助教”帮

忙。这位“助教”有些特别，长须美髯，身穿长袍，面对学

生连珠炮式的提问，有问必答，娓娓道来。

得益于数字技术的普及，编撰了《海岛算经》的数学

家刘徽穿越千年，以数字人的形象现身，在这堂关于“圆

的认识”的数学课上，“亲自”讲解自己发明的“割圆

术”。如今，在沈家门第一小学，数字化手段已融入课堂

与课后的方方面面，为海岛学生的童年涂上一抹轻快的

科技色彩。
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数字人助教：回应每个问题
将数字人“助教”领进课堂，是数学教师王燕琳的

主意。她注意到，班上的学生越来越不愿意提问了。

分析原因，小学阶段的学生思维发散、问题天马行空，

教师难以一一接住。无论是否定那些和课堂内容无

关的问题，还是搬出“老师查一查再告诉你”的缓兵之

计，都会在无形中打击学生的提问积极性。而对那些

内向害羞的学生来说，面对神情严肃的教师，开口本

身就是一件心里打鼓的难事。

谁能快速、准确又耐心地回答学生的种种奇思妙

问？王燕琳想到了AI。

去年开始，她尝试针对每节课的教学内容，设计不

同形象和功能的数字人，并在下课前留出几分钟，让学

生向数字人自由提问。效果很明显，课堂再次活跃起

来。她还发现，学生的提问能力明显提升。在与数字

人交互的过程中，学生们逐渐摸索出一条规则——提

问要具体、准确，在不知不觉中提升了与智能体对话

的能力。

实践中，王燕琳还发现了AI的另一重教学魔法——

变抽象为具体。小学生的抽象思维能力尚在发展，数

学概念一旦脱离直观体验，就容易变成死记硬背。在

教授四年级“鸡兔同笼”问题时，王燕琳使用AI工具，

将知识点编成童谣，搭配农场中鸡和兔子嬉闹的动画

视频，引导学生轻松地进入情境，理解题意。

假设法是解决鸡兔同笼问题的关键思维工具。

为了让学生更直观地理解这一方法，王燕琳还设计了

一个互动页面：先设置条件，假设动物全部是鸡，学生

很快发现动画中的腿数与题目对不上；接着调整设

置，每把一只鸡变成兔子，动物们的腿就会增加2条。

经过几次尝试，学生们发现了动物总数和腿数差的关

系，抽象的假设法很快被掌握。在学生明亮的眼神和

频频点头中，王燕琳感到这位AI“助教”的能力被他们

认可了。

“云端”图书馆：打破阅读边界
对于海岛学生而言，阅读是了解世界的一扇重要

窗户。数字技术给学校带来的改变，学生陈思学也是

从这扇窗里了解到的。

在学校打造的智慧云图书馆中，他只需动动手

指，就能在检索系统中快速查到图书的准确位置，再

也不用一排排地翻找书架了。找到书后，把书往自助

借阅机上一放，通过信息读取和人脸识别，眨眼间就

能完成信息登记。“从拿到书到完成借阅，用不了1分

钟！”这套高效的借阅系统极大地满足了陈思学的“书

瘾”。他总是一次借4本书。从笛福笔下的“绝望岛”，

到汪曾祺笔下的江苏高邮，在书里，他日行万里，乐此

不疲。

学生太梓润则喜欢和父母一起去几公里外的普

陀区图书馆“寻宝”。到了还书的时候，他不必大费周

章，在学校图书馆就能轻松完成。这得益于普陀区整

合全区资源打造的“智在阅读”智慧平台。该平台实

现了全区图书的通借通还，让海岛少年足不出校便能

享受多样化的阅读便利。

在学生的眼里，“智在阅读”平台像个百宝箱，它

不仅能线上阅读，还能记录阅读感受。每次读完一本

书，他们都会写下或短或长的读后感。陈思学还发掘

出一个“隐藏”用法——浏览其他用户的读后感，以此

来了解陌生书籍的内容、风格，然后记下感兴趣的书

目，给自己的书单不断扩容。

太梓润最喜欢的功能则是阅读检测。检测题目

题型多样，内容覆盖作品细节、人物性格、内涵解读

等，能帮助学生巩固作品内容，重新发现阅读时没留

意的细节。最近，他读完了《西游记》，信心满满地进

入答题专区一试身手，却在“回目是什么”这道题上败

下阵来。为了弄懂这个问题，他查阅了章回体小说的

含义，有了新发现：“原来四大名著都是章回体小说！”

智慧成长树：赋能学生评价
“我的树长大了吗？”一放学，五年级学生张珈语

就缠着家长，要看看自己的成长树。这棵“树”并非

实体，而是“生长”在家长黄小容的手机里。每天，各

科教师会根据学生在德智体美劳方面的表现，为表

现突出者发放带有二维码的“素养币”。随着积分的

累积，张珈语的成长树从一棵小苗逐渐长成挂着苹

果的大树。“我的树更大。”学生钟昱霖凑上来介绍，

并热切地分享起他的赚币攻略：认真打扫班级卫生、

上课积极回答问题、体育课上跑步得第1名……“光

成绩好可不够！”

这棵在学生心中深深扎根的成长树，也曾经历过几

轮迭代。最初是由教师直接在系统里为学生加分，但副

校长王颖君发现，激励效果并不理想。为了让成长树真

正“活”起来，学校设计了纸质“素养币”，并由家长扫码积

分。“为的是给亲子交流提供一个契机。”王颖君解释道。

扫码积分时，孩子会主动跟家长分享在校表现，家长可

以顺势表扬，如此来培养孩子的自信心。

积分不仅能使成长树茁壮成长，还能兑换“校园

美景拍照打卡”“和喜欢的教师拍照合影”等奖品。为

了得到和喜欢的教师合影的机会，张珈语正在暗暗努

力赚取“素养币”。

除了用数字化手段赋能学生评价、激发成长动

力，教师们还积极尝试运用AI技术，处理作文批改、

拼音检测等工作。语文教师陈娴负责一年级240余

名学生的拼音检测工作。这学期，她借助AI工具，设

计了一个拼音检测网页，能从题库中随机抽题生成检

测卷，学生逐个念出拼音，网页自动统计正确个数并

生成分数。测评前，陈娴把网页装到各班电脑上，学

生自发利用课间练习，认真备战。

测评时，这一网页被部署到10余台平板电脑上，

陈娴召集来高年级学生担任小考官，负责监督测评。

一时间，陈娴仿佛拥有了10多个分身。以往需要1周

来完成的拼音检测，这次只花了1节课的时间，学生的

正确率也明显提高了。在陈娴看来，这次成功意味

着，在AI的帮助下，教师可以从重复劳动中解放出

来。陈娴甚至畅想：设计一个英语听写网页，供学生

在家使用，解决家长发音不准的难题。下一次教研活

动上，她准备把这个想法分享给同事们。
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□本报记者 杨 倩

江南水乡的春天，总是烟雨蒙蒙的。4月21日，又

一场淅沥的雨笼罩了浙江师范大学附属嘉善实验学

校。20：30，初中部晚自修结束的铃声准时响起。副校

长陈大伟站在智慧校园指挥中心的监控大屏前，紧盯着

校门口的实时画面，不时瞥一眼角落里的时间。“30分

钟。”从第一批车辆进入地库，到最后一辆车驶离，全程

不过30分钟。“放在2年前，这样的雨天，校门口至少得

堵上1个小时。”陈大伟感慨道。

校门口接送拥堵曾是家校双方挥之不去的“心

病”。如今，得益于智慧接送系统，校门口的“潮汐”变得

从容有序。而这，仅仅是数字化改革为这所学校带来的

亮点之一。

校园管理走向高效精准
学校初中部地处城区交通主干道旁，曾长期为早

晚接送拥堵所困。陈大伟至今记得那些焦灼的雨夜：

车流、人流绞成一团，家长见缝插针地停车，学生四处

找车，喇叭声、喊叫声此起彼伏。“人车混杂，真是堵车

又堵心。”陈大伟坦言。拥堵的背后，是信息不对称与

空间资源不足：家长不知道孩子何时出来，孩子找不到

自家的车子，周边车位又供不应求。可硬件短板一时

难补，学校决定转换思路：用数字化重塑放学流程，从

“人等车”变为“车等人”。

学校量身定制了一套智慧接送应用系统。每天放

学前15分钟，值班教师通过教室里的智慧班牌，一键点

击“放学通知”。家长在手机上接到通知后出发。而在

家长到达前，学生已经按照班级和接送方式，有序分流。

地下车库面积有限，仅有2条行车道。学校将每5

个班级划为一组，共享100米长的车道，内含4个临时接

送车位和1条行车道。放学后，值班教师将车辆接送的

学生带入地下车库。学生通过第1道人脸识别闸机，经

人行天桥抵达班级固定候车区。几乎同时，系统向家长

发送信息，车辆获得驶入权限，闸机会自动甄别放行。

车库内的广播则同步播报车辆入校信息：“708班陆俊逸

同学，家长车辆已进入，请做好上车准备。”当车辆抵达

候车区，学生经第2道闸机识别匹配后上车，车辆随即

驶离。“以前放学得提前半小时来抢车位，现在收到消息

再出发，到了就能接上孩子走。”在地下车库，一名正在

接孩子的家长表示。整个流程严丝合缝，每个环节都以

数据为纽带精准咬合。

现在，初中部一个年级

200多辆接送车辆，平均6分

钟即可完成疏散，全体 1900

余名学生、600多辆接送车辆，

能在半小时内安全有序离

校。曾经盘踞在校门口的

“堵”字，被数字化彻底改写。

如果说智慧接送系统疏

通了校园的“出口”，那么校园

安全感知系统则织密了校园

的安全“内网”。学校依托全

覆盖的智能摄像头，结合人脸

识别、红外感知、声音感应等

技术，对学生在校园池塘、围

墙边等风险区域里发生的危

险行为进行预警干预。“这样

就不用值班教师、校警一遍遍不间断地巡校了。”陈大伟

表示，现在校园管理告别了“人盯人”的粗放模式，迈入

了精准、高效、可追溯的新阶段。

数字画像护航个性成长
“以前评价一个学生‘好不好’，就靠老师那点印象，

像是上课举手积不积极、考试考了多少分。”601班班主

任钱美玲坦言，“现在，有了全面的‘画像’。”她一边说，

一边向记者展示电脑里的学生成长画像，深浅不一的

“气泡”显示出每个学生的优势与短板。

副校长张萍介绍，学校遵循“从起点看发展”的宗

旨，依托AI技术，构建起基于数字云平台的增值评价系

统，将德智体美劳5方面的20余个指标纳入评价视野。

“评价不是为了给学生贴标签，而是为了找到教育的起

点。”张萍说。

每年9月1日，刚入学的新生都可以在系统里选择

一颗属于自己的“种子”。学生在日常学习、活动中获得

“阳光能量积分”，积分累计到一定数值，“种子”便会破

土、长叶、开花，而学生的评价等级也相应“进阶”。这种

游戏化的设计，让学生每天都惦记着“今天我能攒多少

分”。积分的背后，是一套科学的评价方式：学科测评、

赛事获奖等结果性评价，课堂表现、作业完成等过程性

评价，劳动实践、项目式学习等综合性评价，以及教师评

价、小组互评、自我评价相结合。

班主任唐婧告诉记者，班上的小宇平时活泼好动，

课堂专注度一直较弱，成长画像也显示他在纪律、学习

等多个项目中都有注意力不集中、参与度不足的情况。

于是，唐婧带着“画像”，专程找他谈心，两人约定只要每

节课主动举手1次、坚持认真听讲10分钟，就能得到加

分鼓励。在持续的正向引导下，慢慢地，小宇上课的注

意力变集中了，举手也积极了起来。

看到成长画像，家长们也感到“孩子一点一滴的进

步都清清楚楚，哪里还需要努力也明明白白。这样，我

们能更好地配合老师助力孩子成长”。

AI技术激活更多可能

“点红包啦！”4月17日下午，815班的电子屏幕上，

整齐排列着一片红彤彤的“红包”。学生邵茗赜走上前，

点中一个，“叮”的一声随即响起——“获得一次语文课

‘抽背权’”，教室里瞬间炸开了锅。

这个点红包小程序出自班主任陈佳慧之手。她将

学生日常表现纳入量化考核，每两周表彰一次。以往，

她用过积分兑换小奖品、凭积分套圈等方式，“但奖励机

制不能一成不变，否则会削弱学生的积极性”。于是，借

鉴学生爱抽盲盒的心理，她利用AI工具制作了一个点

红包小程序。“红包”里的奖品既有记号笔、草稿本等文

具，也有“家长群公开表扬”“代替教师行使‘抽背权’”

等，大大激发了学生们的积极性。

事实上，陈佳慧对编程几乎一窍不通，但有了AI助

力，这难不倒她。除了点红包小程序，她还为班级辩论

赛打造了一套计时系统：比赛时，学生只需点击相应环

节，程序便会自动计时。“目前，依靠这个计时器已经开

展了4场辩论赛，学生们的辩论热情非常高。”在陈佳慧

看来，AI是自己的得力助手，“但不是让AI取代教师的

思考，而是把教师从非教育教学负担中解放出来”。

在数学教师曹琼的课上，几乎每节课都有AI的影

子。她制作了“随机学号”小程序，抽问学生。第一次使

用时，学生们直呼“太刺激了”。在教“图形与几何”时，

她借助AI生成动态演示视频，学生们感到“AI把思路一

步步画出来，让抽象的理论变得很好理解”，还有学生感

叹：“原来数学这么神奇！”

教务处利用AI进行学情分析，语文教师借助AI检

测学生朗读水平，英语教师通过AI快速生成命题素材，

科学教师以AI破解长周期实验的评价难题……AI技术

如细腻的春雨，在这座江南水乡的校园里悄然落下，无

声滋养，激活了教育的更多可能。

舟山市普陀区沈家门第一小学学生在舟山市普陀区沈家门第一小学学生在““智在智在
阅读阅读””平台上进行阅读检测平台上进行阅读检测。。 （（学校供图学校供图））
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浙江师范大学附属嘉善实验学校放学场景浙江师范大学附属嘉善实验学校放学场景。。
（（学校供图学校供图））


