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求智论见求智论见求智论见求智论见
新闻回顾 近日，作家刘亮程在社交平台上发声，称某出版社拟编入中学

生课外读物的署名文章《扫尘》并非自己所作，而是一篇AI仿写文。“不知谁在用

我的名字，生成看似像我、却绝不是我的文字。”他无奈感慨，“我的文字来自我所

抚摸过的真实世界。AI只抚摸过我的文字。”此事引发广泛热议，背后更折射出

多重隐忧。

▲

中考改革应兼顾
中职教育的健康发展
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●在一些地方的中考改革中，中职教育正面临

边缘化风险。若不及时引导规范，将严重影响中职

发展，进而阻碍劳动力结构优化和产业升级步伐。

禁设重点班是第一步，
守护教育公平需久久为功
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●真正的好学校，从不只聚焦尖子生，而是

致力于让每个学生获得适合的成长路径，让暂时

落后的学生也能学有所成。
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“AI仿写”写不出教育的温度
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“博士读硕士”折射交叉育人新趋势

□朱建人

近期，一些地方以缓解中考焦

虑为由，大幅降低中职录取比例、

提升普高比例。这种做法看似顺

应民意，实则可能违背教育规律。

教育改革应聚焦生态优化，绝不能

顾此失彼。若以弱化中职教育为

代价推进改革，将影响我国人才结

构的完整性，动摇支撑实体经济发

展的劳动力结构根基。

就教育体系建设而言，中职教

育绝非可有可无的“配角”，而是支

撑教育生态平衡、衔接人才培养的

关键环节。受传统文化观念及政

策制度设计偏差的影响，长期以来

人们对职业教育存在较深偏见。

作为高中阶段教育的重要组成部

分，中职教育长期承担着“多元育人、

人尽其才”的使命，对经济社会发展

产生着深刻影响，与普通高中形成

教育生态的“两条腿”。唯有两者步

伐协调，教育体系才能稳步前行。

从社会现实看，中职教育是保

障教育公平、拓宽成才路径的重要

载体。中职学生多来自农村和困

难家庭，免学费、助学金等政策为

他们提供了多元发展机会，可以有

效阻断贫困代际传递。在加工制

造、高速铁路、现代物流等领域，新

增从业人员大多来自职业学校，中

职毕业生已成为产业大军的主要

来源。若盲目提升普高比例、弱化

职业教育，必然导致人才结构失

衡，出现“大学生就业难”与“企业

用工荒”并存的局面，制约经济高

质量发展。

从教育自身规律看，中职教育

是学生多元发展的必然要求。多

元智能理论揭示了人的学习差异，

而各种智能发展的关键期也喻示

着中职教育具有不可替代的重要

性。教育的本质在于挖掘每个学

生的潜能，让不同禀赋、不同兴趣

的学生都能找到适合自己的发展

路径。合理划定普职比，正是尊重

人才成长规律、适配社会发展需求

的体现。没有中职教育的高质量

发展，就谈不上教育优质公平的全

面落地，更谈不上产业发展的人才

支撑。大幅压缩职教规模，实质上

不利于保障相当一部分学生的发

展权利。

AI时代，劳动力结构正在经

历深刻的变化，这对中职教育提出

更迫切的要求。AI正快速替代中

低技能、重复性岗位，就业向高技

能创造性和低技能灵活服务两端

聚集，并催生大量新职业。这并未

弱化技能人才的价值，反而要求其

具备扎实的专业技能及人机协同、

复杂问题解决、科技伦理判断等综

合能力。中职教育作为技能人才

培养的主阵地，是衔接产业需求与

劳动力供给的关键。

在一些地方的中考改革中，中

职教育正面临边缘化风险。部分

地区盲目压缩中职招生规模，导致

经费不足、师资薄弱、实训设备落

后等问题日益突出，社会偏见进一

步加剧。部分中职学校自身定位

模糊，偏离技能培养初衷，盲目向

普通高中靠拢，失去了办学特色。

若不及时引导规范，将严重影响中

职发展，进而阻碍劳动力结构优化

和产业升级步伐。

教育改革是系统工程，既要回

应群众合理诉求，也要立足国家长

远发展。中考改革需破解“一考定

终身”的困境，但不能以贬低职业

教育为代价。中考在即，希望决策

者树立正确政绩观，构建普职融

通、协调发展的教育生态；也希望

家长和学生从“张雪机车”现象中

领悟教育真谛，让每个孩子拥有自

己热爱并为之努力的赛道。

□胡欣红

教育部近日发布通知，启动

2026 年中小学阳光招生专项行

动，明确要求：严禁设立或变相设

立重点班、实验班、快慢班；推进师

资均衡配置、学生随机分班，全面

实施均衡编班；编班方案、过程及

结果应向家长公开，主动接受监

督，确保程序公开透明；编班结果

一经公示确定，不得擅自变更。

实际上，义务教育阶段禁止设

立重点班并非新规：2006年修订的

义务教育法已对此作出明确规定；

2021年“双减”政策落地以来，这一

要求被反复重申与强化。然而现实

中，实验班、尖子班等变相重点班仍

屡禁不止。究其根源，“唯分数、唯

升学”的评价导向，驱使学校通过

变相分班追求升学政绩。部分学

校集中优质师资与生源打造重点

班，既能快速提高升学率，更将其

作为打响品牌的“金字招牌”。

然而，这种功利化办学严重背

离教育公平。重点班的存在，使多

数学生被贴上“非重点”标签，长期

处于边缘地带，不得不依赖校外补

习寻求突破；同时也让重点班学生

背负超负荷的竞争压力，陷入内卷

漩涡。这更进一步加剧了“校内减

负、校外增负”的恶性循环，严重破

坏教育生态。

此次新政为禁设重点班提供

了“动真格”的制度支撑。专项行

动将有效做法固化为常态制度，尤

其是“三个公开”机制：方案公开确

保透明，过程公开邀请监督并推广

电脑派位，结果公开接受检验，且

公示后不得变更，堵住变通空间。

监管范围拓展至普通高中，严禁跨

区域掐尖招生。教育部及县级教

育部门设立举报渠道。多地实践

证明，阳光分班能均衡配置师资与

学生，既缓解择班焦虑，也激发教

师动力。

禁设重点班，既需“动真格”的

监管，更靠评价改革破局。长期以

来，升学率成为核心甚至唯一指

标，迫使学校资源向尖子生倾斜。

真正的教育公平不是平均主义，而

是让每个学生获得适合的发展。

这需要落实《义务教育质量评价指

南》，将增值评价、综合评价、特色

评价纳入考核。当学校不再唯升

学率是从，功利化倾向自然消解，

分重点班的冲动也将从根本上得

到遏制。

教育的本质是立德树人，而非

筛选淘汰。家长对均衡编班的担

忧，既有“学霸吃不饱、学困生跟不

上”的现实顾虑，也有对政策公平落

地效果的观望心态。学校在禁设重

点班的同时，必须落实因材施教原

则，在均衡编班基础上，通过分层教

学、个性化辅导、课后服务等方式满

足不同学生的学习需求。换言之，

均衡编班与因材施教并不矛盾，关

键在于学校摒弃功利化办学思路，

将重心转向提升整体教学质量、关

注每个学生的个性化成长上。

保障教育公平，禁设重点班只

是第一步，更需要全社会合力、久

久为功。教育部门要持续强化常

态化监管，对变相设置重点班、违

规掐尖招生等行为严肃查处，让政

策红线真正成为不可触碰的“高压

线”；学校要回归教育初心，把“教

好每个学生”作为办学目标；家长

要尊重孩子成长规律，不再盲目追

求“重点班”标签；社会要树立多元

化人才评价观，打破“学历至上”

“唯分数论”的偏见，让不同特长、

不同发展节奏的学生都能拥有人

生出彩的机会。

□赵 宁

近期，西北工业大学、北京理工大学等高校

推出“博士+硕士”双学位项目，鼓励博士生跨专

业修读AI等方向的硕士学位。这一创新举措

既是高层次人才培养模式的革新，又顺应了时

代需求，为破解学科壁垒、夯实科技自立自强人

才根基提供了路径。

在新一轮科技革命与产业变革的背景下，

前沿科研突破已超越单一学科，关键领域的技

术攻坚亟须多学科融合支撑。传统博士培养

虽能夯实学术深度，却易陷入“学科孤岛”，研

究者跨界能力不足导致科研瓶颈难以突破，跨

学科复合型顶尖人才的缺口倒逼高校优化育

人模式。

该项目精准对接时代需求，依托高校王牌

学科，以AI为核心跨界方向，对接国家重点领

域，助力工科博士生补充数字化、智能化知识，

推动传统硬核学科与智能技术深度融合。不同

于简单的学位叠加，“博士+硕士”双学位项目构

建起“深度专攻+广度拓展”的双重培养体系。

参与学生既要完成博士阶段的高水平科研任

务，保持对基础研究与专业领域的深耕，又需完

整修读第二硕士学位课程，达到专业能力考核

标准。同时，高校配备跨学科导师团队，整合跨

院系教学资源与科研平台，紧扣产业实际需求

设计培养方案。这能切实避免跨学科学习流于

形式、浅尝辄止，实现知识互补、能力跃升。

博士生修读硕士学位，是育人改革的主动

探索，也是产教融合的重要实践。制造业转型

升级、战略性新兴产业发展，迫切需要既懂行业

核心技术又掌握智能技术的复合型人才。单一

学科博士往往难以适配企业数字化转型中的复

杂岗位需求。双学位培养模式有效打破学术研

究和产业应用之间的壁垒，让人才供给精准对

接市场需求。这有助于高校产出更多交叉领域

的原创科研成果，为科创企业、重点科研院所输

送高质量人才，夯实科技自立自强的人才根基。

从高等教育发展的角度来看，这一改革推

动研究生教育从分科培养走向交叉融合，折射

出人才培养的新趋势。以往，学科划分固化、院

系壁垒分明，制约了创新思维的迸发。跨学位

培养以制度设计打破学科分割的格局，能够促

进不同学科知识碰撞、思维交融，拓宽博士生学

术视野，催生新兴研究方向与创新课题，为构建

自主知识体系注入新活力。

人才是创新的根基，学科融合是科研发展

的趋势。高校试点“博士+硕士”双学位项目，跳

出了传统育人框架，立足长远布局高层次人才

培养，以交叉融合破除学科局限，以多元培养赋

能人才成长，推动教育、科技、人才协同进阶，不

仅能助力青年科研人员突破能力边界，也将为

关键核心技术攻关、产业高质量发展提供坚实

支撑。

示众式教育，
是育人还是毁人？

近日，广西河池市一初中生因乱扔垃圾被学校工作
人员当众拉拽，并将相关视频投放于大屏。当地教育局
回应称学校做法矫枉过正，校领导已致歉。学生乱扔垃
圾确需批评，但该校的“社死”式羞辱已超出合理惩戒边
界。青春期孩子较为敏感，这种做法可能造成心理创
伤，且公开未成年人信息涉嫌侵犯隐私。惩戒要有尺
度，育人更需温度。

（邱 炯 绘）

警惕技术对人文精神的
隐性侵蚀

□陈宏卫

“我的文字来自我所抚摸过的真实世界。

AI只抚摸过我的文字。”刘亮程这句深刻的喟

叹，精准揭示了技术迭代对人文精神的隐性侵

蚀。AI仿写文险些混入中学生课外读物，更让

我们警醒：在教育这一塑造灵魂的场域，工具理

性的膨胀正悄然消解着人文精神的内核。

文学作品本该用于点燃学生对真实世界

的感知力与共情力。然而，在效率至上的逻辑

下，技术正以不易察觉的方式偏离人文轨道。

AI可以批量生成“美文”，能在形式上实现浅

层的“相似”，却永远无法拥有作家在田间地

头、风霜雨雪中积淀的温度与痛感。若学生长

期接触AI拼凑出的“标准化文字模板”，他们

可能误将风格外壳当作文学内核，逐渐丧失对

真挚情感与独特表达的敏感度。

然而，技术与人文从来都是人类社会发

展的一体两面，二者相辅相成、缺一不可。

技术是人类智慧的结晶，承载着改善生活、

探索未知的美好愿景，其本身并无善恶之

分。人文精神则是人类文明的灵魂，它定义

着“人之所以为人”的本质，为技术发展提供

价值导向。我们真正担忧的，从来不是技术

本身，而是技术与人文的割裂——当技术异

化为支配人类的力量，而非服务于人类的工

具时，才会偏离发展的初衷。

破解技术对人文精神的隐性侵蚀，关键

在于坚守“以人为本、智能向善”的伦理原

则。技术求真，以探索客观规律、提升效率为

目标；人文求善，以坚守价值导向、传递人性

温度为内核。二者的统一，才是技术发展的

正确路径。这就要求我们在推进技术进步的

同时，始终将人文精神融入技术设计与应用

的全过程，让技术真正承载起人文关怀。

技术是时代的浪潮，人文是前行的灯

塔。在教育这片关乎灵魂塑造的沃土上，既

要善用技术带来的便利，更要守住人文精神

的初心，让AI真正服务于人的成长，让孩子

们读到的，永远是那些“从泥土里长出来的文

字”，而非算法拟合的赝品——这，正是我们

这一代教育者与技术开发者共同的责任。

□李 平

作家刘亮程公开“打假”事件撕开了 AI 伦

理边界失守的现实口子。事实上，教育场景中

AI伦理边界的失守，正在多个层面发生。除了

仿写文混入读物，校园内AI代写作业、AI生成

论文、AI辅助作弊等现象也屡见不鲜。AI本身

并无善恶，但一旦应用于教育场景，就必须设立

高于一般场景的伦理标准。这是对技术负责，

更是对下一代的成长负责。

面对AI技术带来的严峻挑战，国家层面已

迅速行动，构建起从中央到地方、从顶层设计到

落地执行的系统性治理体系。2025年，教育部接

连出台《中小学生生成式人工智能使用指南

（2025年版）》《教师生成式人工智能应用指引（第

一版）》等文件，通过“正面清单”明确鼓励方向，

以“约束清单”划定行为红线，为教育场景的AI

应用提供了清晰的操作框架。同年，《人工智能

生成合成内容标识办法》及配套强制性国家标准

发布，要求AI生成内容须进行“显式标注+隐式

溯源”双重管理，从源头筑牢内容真实性防线。

地方层面也积极探索实践路径。上海虹口

区率先出台《学校生成式人工智能应用暂行管

理办法》，明确14岁以下学生在校使用AI须全

程接受教师指导监管，AI生成的教学资源须经专

门审核小组把关后方可使用。高校领域，在生成

式AI深度融入教育场景的背景下，清华大学、上

海交通大学、复旦大学等高校纷纷出台AI应用

规范，构建起“禁止—有限许可—鼓励支持—开

放探索”的四层治理体系，为技术赋能教育划定

清晰边界。

尽管治理框架已初步成型，但伦理边界的守

护仍面临深层挑战。其一，AI技术的迭代速度远

超规则更新速度，制度往往滞后于技术创新，陷入

“追着问题跑”的被动局面。其二，AI仿写、冒用的

隐蔽性极强，溯源与取证难度大，即便有标识制

度，如何确保执行到位、监督有效仍是现实难题。

其三，当前监管重心主要集中在AI服务提供者，

对AI生成内容的使用者、传播者的追责机制尚

不完善，违法成本偏低，难以形成有效震慑。

从“制度出台”到“落地见效”需跨越重重障

碍。伦理边界的守护，既需要制度的动态完善，

更需要执行力度的切实强化和全社会数字素养

的普遍提升。

面向教育场景的AI，尤需筑牢伦理边界

□陆玄同

中学生课外读物是青少年认识文学、理解

世界的窗口。然而，打着刘亮程旗号的AI仿写

文没能骗过作者，却瞒过了编辑，无论是碍于名

气未加核实，还是根本未能识别，都暴露出出版

社内容审核的严重疏漏。

出版社作为第一把关人，理应对文章的真

实性、来源可靠性与版权合法性严格核查。散

文尤其依赖生命体验，AI没有乡村生活体验，不

曾感知大地的肌理与草木的呼吸，它只“触摸”

过文字。这种缺少温度与厚度的仿写，本应最

易鉴别，却能通过审核链条，折射出审核机制对

AI内容的应对盲区。

当专业机构都无法识别AI仿写，冒名文章

便可能进入学生读物。这不仅侵犯作家署名

权，更会误导缺乏辨别力的中学生，他们可能会

对优秀文学的内核产生理解偏差，丧失对真实

情感与独特表达的敏感度。若此类现象蔓延，

AI仿写将充斥课堂，挤压原创空间，动摇文学的

根基。

更深层次看，这一事件折射出AI时代出版

业面临的多重挑战。一方面，AI迭代速度远超

出版业规则更新，多数出版社仍依赖传统人工

审核，缺乏专门检测工具与流程规范，编辑凭经

验难以甄别。另一方面，部分出版机构重效率

轻质量，在市场竞争下压缩审核成本、简化流

程，为AI仿作流入校园埋下隐患。

筑牢学生课外读物的安全防线，需多方发力。

出版社应升级审核机制，引入AI检测技术，建立“人

工+智能”双重审核体系，先筛查原创性与风格一

致性，再由编辑深度把关。行业监管部门需完善

法律法规，明确AI生成内容的版权归属与使用规

范，加大对未经授权仿冒行为的处罚力度。学校

和家长也应引导学生树立正确的文学观，培养对

真实文学的鉴赏能力，让AI仿作失去生存土壤。

教育读物的审核防线不能失守


