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专题新闻

让雷锋精神
四季常青
□本报记者 徐梦娇

“沿着长长的小溪，

寻找雷锋的足迹。

雷锋叔叔，你在哪里，

你在哪里？”

……

这是小学二年级语文《雷锋叔叔，你在哪

里》课文里的句子，20多年过去，一代又一代

的孩童读着它长大。

2024年国务院公布《志愿服务条例》，提

出志愿服务是指志愿者、志愿服务组织和其

他组织自愿、无偿向社会或者他人提供的公

益服务。简言之，志愿服务就是自愿、无偿

地服务他人和社会的公益性活动。

在生活条件日益优渥的当下，有人会质

疑：这一代人，真的理解“服务”二字吗？

浙江学子已经用行动给出了答案。他们

走出校园、主动奔赴，不是被动完成任务，而

是真心选择担当。宁波市镇海中学“燃灯护

猫社”社长周婉若与同学们，为流浪猫搭建温

暖小窝、建立健康档案，用温柔守护诠释服务

的意义。

也有人追问：志愿服务终究是“三月来四

月走”的一阵风，还是细水长流的“四季春”？

不可否认，有的地方把学雷锋当成阶段

性任务，让志愿服务沦为“面子工程”，热闹一

阵便归于沉寂。

浙江学子用坚守再一次给出答案：温州

医科大学学生扎根雪域高原，十年如一日开

展健康光明行；浙江农林大学“雷锋班”坚守

16载，持续开展生态科普、乡村助农等志愿服

务。正是依靠专业赋能、品牌化运作和代代

传承的坚持，浙江的志愿服务走出了“一阵

风”的困境，慢慢长成“四季春”。

当然，志愿服务的高质量发展，仍需直面

一个核心现实挑战：如何构建可持续的长效

管理、保障与推进机制？

首先要建平台、强体系，让服务有章可

循、常态运行。浙江以制度化思维为志愿服

务铺路：从杭州打造的品牌标杆“小青荷”，

到遍布城乡的社区志愿岗；从校园社团自发

组织，到区域性的统筹联动，一条条渠道打

通、一个个出口畅通、一项项反馈闭环，逐步

织就起“有渠道、有出口、有反馈”的完整志

愿服务体系，让爱心不零散、行动不中断、服

务不缺位。

更关键的是，长效机制的根基，在于培

育内在自觉，让志愿服务从“要我做”变成

“我要做”。如今在浙江，志愿服务正悄然

从外在任务要求，内化为学生的行动自觉

与生活方式。医学生远赴高原义诊是践

行，职校学生走进社区维修家电是践行，中

学生守护流浪生命是践行，小学生随手拾

起垃圾亦是践行……当爱心不必动员号召，

而是自然而然的举手之劳，志愿服务便真正

拥有了持久生命力，长效机制也因此有了最

坚实、最温暖的支撑。

“乘着温暖的春风，我们四处寻觅。啊，

终于找到了——哪里需要献出爱心，雷锋叔

叔就出现在哪里。”

春日的浙江，“志愿红”潮仍在涌动。我

们有理由相信：雷锋精神永远不会远去，哪里

有需要，哪里就有奉献的身影；哪里有温暖，

哪里就有志愿服务的光芒。

青春青春““志愿红志愿红”” 涌动之江畔涌动之江畔
——浙江学生志愿者社会实践纪实浙江学生志愿者社会实践纪实

□本报记者 朱郑远 陈嘉琦

杭州市和睦小学红领巾志愿者在地铁站引导乘客文明
乘车。 （杭州市拱墅区教育局供图）

永康市芝英镇溪岸初级中学学生带领市民体验版画
制作。 （学校供图）

浙江特殊教育职
业学院学生发挥专业
特长，走进敬老院为
老人义务服务。

（学校供图）

宁波市镇海中学宁波市镇海中学““燃灯护猫社燃灯护猫社””制作的制作的《《校园猫猫相处校园猫猫相处
手册手册》》。。 （（学校供图学校供图））

3月4日，杭州市临平区南苑街道龙兴社区，春光明媚，

一抹抹鲜亮的“志愿红”跃动其间。

手提垃圾袋，沿着河岸步道逐段巡查；俯身清理绿化

带内的枯枝杂物；手持反诈宣传单，耐心为居民讲解防骗

知识……“学雷锋纪念日”前夕，杭州市余杭第二高级中学

团委教师带领高一全体团支书走进社区，开展巡河护河、环

境清洁、反诈宣传等实践活动。

“这一天充实又有意义。在为社区做实事、帮居民解难

题的过程中，我真正体会到雷锋精神的内涵。”一名参与学

生由衷感慨。

这份志愿服务的热忱与担当，并非一时兴起，而是早已

根植于浙江大中小学生心中：以力所能及的行动践行初心，

以专业所长传递温暖，让青春力量在服务社会的实践中绽

放光彩。

思政铸魂：以家国担当定向领航
新时代新征程，志愿服务事业如何实现高质量发展？

“服务国家战略、服务百姓民生、服务社会治理”，习近平总

书记提出的三个“服务”，为新时代青年志愿服务指明了方

向，划出了重点。

2025年7月21日，浙江省大学生志愿服务西部计

划志愿者培训暨出征仪式在浙江理工大学举行。“到西

部去，到基层去，到祖国最需要的地方去。”现场，志愿

者目光坚定、誓言铿锵，年轻的脸庞上写满了奔赴远

方的热忱。

这朴素而坚定的心声，正是新时代高校青年对祖

国召唤的响亮回答，也是青年们胸怀“国之大者”、把

“小我”融入国家发展蓝图的生动诠释。

据了解，浙江省每年开展大学生志愿服务西部计划

招募派遣工作，近3年已累计招募1200余名高校毕业生

和在读研究生奔赴新疆、西藏等10余个省区市开展志愿服

务，以青春之力为西部地区发展建设添砖加瓦。

青年志愿者的足迹，既踏在千里之外的西部基层，也

走进百姓身边的田间地头、社区巷陌。近年来，我省高校

师生聚焦医疗、养老等民生关切点与薄弱环节，以更专业、

更贴心的服务，回应群众身边的“急难愁盼”——

在绍兴市柯桥区夏履镇双叶村叶家山顶，一支由高校

师生、爱心人士、马拉松爱好者共同组成的志愿服务队，长

期为山区孤寡老人送餐、打扫卫生、免费理发。该项目由

绍兴市志愿服务学院统筹设计，将马拉松的坚持与志愿服

务的温暖相结合，为老年村民撑起一份稳稳的依靠。

“现场回收的矿泉水瓶、废弃渔网，还能通过3D打印

技术变身文创产品。”去年的全国防灾减灾日，在岱山县高

亭镇高亭初级中学，浙江海洋大学的“海岛卫蓝”大学生海

洋防灾减灾科普实践团，为160余名师生打造了一场集知

识浸润、科技体验、实践检验于一体的防灾减灾科普活动。

专业赋能：以技能所长精准服务
在青藏高原，一条光明之路已蜿

蜒前行了14年。2025年，温州医科

大学眼科专家徐栩再次带队踏上征

程。在四川省阿坝藏族羌族自治州

人民医院手术室，85岁的羌族老人杨

阿公术后起身，与刚复明的87岁羌

族老人王阿婆相视一笑。两位失明5

年多的老人一同竖起大拇指，为徐栩

团队的精湛医术由衷点赞。

这不仅是一个重见光明的瞬间，

更是温州医科大学“川藏青健康光

明”项目在雪域高原书写的动人篇

章。自2016年落地阿坝州开展专项

行动以来，该项目已累计派出师生超

1200人次，帮助当地超过9600名白

内障患者重新点亮世界。

“想要把志愿服务做得更实更好，项目化推进

是关键。打造志愿项目，核心就是要靠专业能力做

支撑，同时也要借着服务社会的机会，让青年在实

践中成长、练就真本领。”团省委相关负责人表示。

专业所长在哪里，志愿服务的触角就延伸到

哪里。近年来，温医大已基本实现每个学院均有

专业特色志愿服务品牌项目：第一临床医学院学

生发起“生命之光”器官捐献公益项目；第二临床

医学院的“焕‘发’新颜”志愿服务项目创新设立

“爱心发库”，为放化疗脱发患者量身定制真人发

丝假发，并开展头皮护理、情绪疏导等活动……

职业院校同样凭借一技之长，让服务更精准、

更接地气。

桐庐县职业技术学校“桐职小匠”志愿服务队

把技能化作服务社会的底气。信息技术支队为居

民解决手机、电脑使用难题，普及防诈知识；机电

数控支队提供小家电维修、刀具打磨等服务；烹饪

帮厨支队为老年食堂帮厨，开展中式面点现场教

学……各专业支队定期深入乡村、社区，让“技能

下乡，服务上门”成为常态。

浙江特殊教育职业学院则打造了“吴山志愿

行”项目。文化体育系（公共管理系）的志愿者们

推出非遗文化体验活动，康复技术系的视障志愿

者们则凭借专业技能提供中医推拿服务。

专业志愿服务的蓬勃生长，也离不开各级党

委和政府搭建的成长平台。杭州积极打造“小青

荷”志愿服务品牌，自2016年以来“小青荷”已参

与270余场大型赛会，累计服务84万人次，服务

时长逾774万小时；在省域层面，团省委自2016

年起每年举办省青年志愿服务项目大赛，并创新

设置高校专项赛，在项目培育中挖掘人才，让专业

志愿服务在之江大地不断开花结果。

爱心践行：以微光善意温暖身边
服务社会不必是惊天动地的壮举，更是藏在

日常中的细碎温暖。在浙江校园，学子们用点滴

行动践行服务社会的初心，让温暖浸润身边的每

一个角落。

在宁波市镇海中学“燃灯护猫社”成员的努力

下，校园里零散自发的喂猫举动渐渐变得规范，流

浪猫绝育救助工作也有序展开。如今，社团已吸

引50多名志同道合的学生共同守护一群可爱的

“镇中猫”。

社长周婉若介绍，最初，几个爱猫的学长默默

记录着校园里流浪猫的数量与生活习性，后来因

学业繁忙，便将这份爱心接力棒交到了学弟、学妹

手中。“社团取名为‘燃灯’，就是想给这些小生命

点起一盏温暖的灯，让它们能在校园里健康平安

地长大。”她说。

除日常喂养、绝育救助、更新猫咪档案外，周

婉若和其他社员还积极制作图文并茂的《校园猫

猫相处手册》，劝阻接触流浪猫的不当行为，并定

期开展流浪猫护理知识科普。他们用自己的方式

守护着校园“小社会”的和谐，让尊重生命、友善互

助的理念落地生根，以朴素的模样诠释着责任与

担当。

从呵护校园里的弱小生命，到用善意温暖身

边陌生人，浙江学子的爱心步履从未停歇。

杭州高级中学国际部的“爱乐同行”音乐公益

社，从成立之初便怀揣一份温柔初心：用音乐搭起

一座桥梁，让旋律抵达每一个需要慰藉的地方。

社员们利用课余时间打磨技艺、创作社歌，走进浙

江大学医学院附属第二医院、浙江大学医学院附

属儿童医院等地，用音乐为病人带去片刻抚慰。

学生高加恩相信，“每一个音符，都是温柔而坚定

的力量”。

服务社会，从不是一句遥远的口号，而是一份

根植于心的自觉。那些看似微小的善意，终将汇

聚成照亮他人的光，让温暖在校园与社会之间生

生不息。

杭州电子科技大学“小青荷”志愿者在杭州第19
届亚运会上整理器材。 （学校供图）


