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□杭州市人民小学 曾思倩

平常的一天，班级“悄悄话”信箱

收到一封不平常的“表白信”。

这封信来自小孟，信上说：“亲爱

的曾老师，今天我得到了小学的第一

张奖状，我真是太开心啦，我爱你。”

自习课上，小孟安安静静地看着

自己的奖状；放学路上，他拿着奖状

走，让路上的所有人都看到他获奖了。

我的心里感慨万千，教育是一场

温柔的坚持，不是一蹴而就的壮举。

一、插嘴大王，初开话匣
小孟是我们班的“话匣子”，家访

时，我就发现他聪明、活泼、能说会道，

像一只叽叽喳喳的小麻雀。

小孟和妹妹都在我们班，是一对龙

凤胎。妹妹却害羞、文静、沉默寡言。

上学后，小孟的小嘴巴就像个控

制不住的小喇叭，上课时经常插嘴打

断教师的教学，或者自顾自地哼起儿

歌来。

有时我正在讲台上板书，学生们

全神贯注地盯着黑板。他来了一句：

“老师，今天的作业是什么？”突如其来

的问题打破了课堂的平静，全班哄笑。

再比如学生们正在做课堂作业，他

不举手，说：“老师，这个字我不会读。”

或者说：“老师，我没带阳光手册。”

随时随地描述自己的状况、表达自

己的想法，诸如此类的行为数不胜数。

每每上课时听到小孟喊“老师”，

虽不知道他后面会说什么，但我会先

在心里默默叹气。

不光上课如此，课后，他也总是拉

着同学聊个不停。学生们都烦了，不

愿意亲近他，给了他一个“插嘴大王”

的绰号。

多嘴饶舌的特性也让小孟自己在

学习上难以集中精力。

二、你有插嘴神功，我造“闭麦神器”
小孟的行为并不是偶然的。经过

连续观察和多次家访，我发现，小孟知

道这种习惯是不好的，但控制不住自

己。究其原因，一是龙凤胎早产，出生

时大脑发育还不够成熟；二是家人宠

爱，没有在他小的时候培养规则意识。

我找了一个适当的时机，私下与

他沟通。

“老师知道你是一个爱思考爱学习

的好学生。在课堂上，你积极给老师回

应，这种勇气值得全班同学学习。”

得到我的夸奖，小孟嘴角咧开了

花，恨不得马上去和同学炫耀自己被

夸奖了。

但我又告诉他，在课堂上频繁插

话，只能在短时间内得到老师和同学

的关注，不仅打断了老师的讲解思路，

也影响了同学们的学习，更破坏了课

堂秩序和学习氛围。

小孟瞬间变成霜打的茄子，开启

“神游”模式。

是时候使出我的杀手锏——角色

扮演了。小孟是个好奇心极强的学

生，为激发他的挑战欲，我对他说：“敢

不敢和老师玩个游戏？”

小孟的眼睛睁得圆圆的。我继续

说：“待会儿，你来当小老师，同学们听

你上课，上得好，老师给你奖励。”

小孟一听激动坏了，殊不知他已

进入我的小圈套。

在模拟课堂上，小孟扮演教师给

大家讲题。其他学生则按照我事先的

指示，像他平时那样插嘴，让他无法顺

利讲完一道题目。

一开始，小孟兴致勃勃地讲解，

到最后，他略带怒气地吼道：“你们能

不能一个一个举手说，这样我还怎么

上课！”

全班鸦雀无声，我看见小孟的脸

涨得通红，我想他应该意识到了什么。

三、你有违规操作，我设举牌机制
很明显，通过角色扮演游戏，小孟

学会了换位思考。在接下来几天的课

堂上，我注意到，他开始努力控制自己

的插嘴行为。

小孟特别喜欢踢足球，对足球比

赛规则非常熟悉。我还了解到，他最

喜欢蓝色。于是，我模仿足球比赛的

举牌机制，为他定做了一副红、黄、蓝

三色牌。

每当他有意识地保持安静，或是

举手表达观点时，我都会发给他最喜

欢的蓝牌，并用眼神肯定他。有时，我

还会在全班表扬他：“同学们，你们看，

这次小孟精彩地回答了问题，我们给

他一点掌声吧。”

教室里响起的热烈掌声，无疑是

对小孟守纪行为的强化。

当小孟又像以前那样，说一些和

课堂无关的话，或未经允许抢答问题

时，我就出示黄牌提醒。如果出示黄

牌累计3张，就换成红牌，这意味着相

应的惩罚。

同理，蓝牌积累到一定数量，也可

以兑换奖励。

为帮助小孟持续改进，我重视榜

样示范作用，特意将他的座位安排在

自觉意识和自控能力较强的学生中

间，并向这些学生提出要求：上课时不

允许接小孟的话，且有监督小孟的任

务。一旦小孟上课违规，他们可以马

上举“安静牌”提醒。

四、你有表现欲，我搭展示台
小孟上课爱插嘴接话，很大一部

分原因是想表现自己，刷存在感，吸引

别人的关注。这说明他的内心是十分

脆弱的。

利用小孟的这一特点，我给他搭

建了展示的舞台。

小孟的声音响亮，精气神十足，我

邀请他加入到“早读领读员”的队伍

中。成为领读员后，家长反映，小孟的

学习积极性高涨，每个晚上都在好好

准备第二天的领读，识字量增大。经

过一段时间的努力，经全班评选，小孟

获得了“最佳领读员”称号。

我还鼓励小孟发挥自身优势，积

极参加全校演讲比赛。本学期，他在

“讲榜样故事”大赛中获得第三名，这

就是本文开头他获得的小学生涯第一

张奖状。

学生们看到小孟的进步也为他

高兴，逐渐和他亲近了起来。至此，

“静音挑战”取得阶段性胜利，小孟从

公认的“插嘴大王”成长为班级的“开

心果”。

我想，在未来的某一天，小孟一定

会成为一个善于倾听、懂得自律和换

位思考的大男孩。

□湖州市吴兴区妙西学校
朱梓华

最近，班里出现了一桩怪事：女

生小雨收到一张神秘纸条，纸条上

写着二年级学生所学不多的几个汉

字和拼音，却尽是骂人的，署名是班

里一个文静女生的名字。这岂不是

栽赃陷害？

看着纸条上那几个“猪”“死”

“比”的错别字，我心生一计。语文

课完成《语文园地八》中含有动物名

称的成语听写后，我向学生说明这

次听写的目的：“我们班出现了一件

不文明的事情，有个同学写纸条骂

小雨，今天的听写就是为了比对字

迹。如果是你写的，请在午饭前来

向我或者班主任承认，我们会替你

保密。如果等我比对出结果，后果

自负……”

课后，我一一批阅听写本。

当批到小胖的本子时，发现他写

的“死”“比”和纸条上的字有几分

相似，用笔的力度也相当，我有些

暗喜。

小胖被请进办公室。“不是我写

的。”小胖很着急地辩解。我再细

看，小胖的字在写法上确实不完全

匹配。

我继续批改，批到小琪时，心头

一惊：“就是她。”

小琪是很有个性的女生。她是

家里的二孩，有个哥哥，从小就是天

不怕地不怕，与男生相比，有过之而

无不及，父母都说管不住她。一年

级时，她就表现得与众不同，不怎么

和女生玩，却与男生打成一片；上课

总是沉默不语，即使“开火车”轮到

她，也只是站着不张嘴。学习这么

不配合，成绩就可想而知。

我把结果告诉班主任。班主任说：“按照小琪

的个性，要她自己来承认错误，怕是很难。”

于是，我变被动等为主动请。借着学生来向我

背书之际，我把小琪叫进办公室。“小琪，《语文园地

八》的‘日积月累’你会背吗？”我漫不经心地问她。

她摇摇头，这是我早已料到的。“你还有什么要

向老师说的吗？”我抬起头，看着她。

她嗫嚅着，似乎有什么话想说。

我凑过耳朵：“可以小声地告诉我。”

“那张纸条是我写的。我和小雨闹着玩的。”

她比我想象的干脆多了，我也庆幸她没有说

谎。“同学之间要团结友爱，我们在一起，就是一家

人。以后，这样的玩笑不能开，知道吗？”

她点点头。

“这件事，老师就替你保密。以后要注意。”

“嗯。”

也许，学生的想法就是如此简单——恶作剧。

我相信学生，没有给这件事上纲上线，也没有给小

琪贴上“栽赃陷害”的标签。

事后，我在班里公布这次探案的结果：“写纸条

的同学已经主动承认错误，因此，老师会替她保密，

让我们给她一次机会，希望同学们也要引以为鉴。”

后来，班里再也没有发生过类似的事情。

插嘴大王的“静音挑战”

□绍兴市越城区富盛镇中心小学 吕国飞

小陶是真淘气啊，作为班主任的我用心良苦，

而他依然我行我素。我感觉到，我的用心良苦于他

而言，只是一种教育过度。

“小陶音乐课跳上凳子扭屁股。”

“小陶每次经过就打我一下。”

“小陶拿走我的橡皮不肯还。”

……

“小陶呀，你都9岁了，马上要10岁了，懂事一

点。你天天说要改，今天能改吗？”

小陶看着我，生硬地说：“我明天一定改。”

“可老师没感受到你想改的态度。给你讲讲诗

人李白的故事吧，李白小时候很淘气，有一天……”

我按下故事键，开讲《铁棒磨成针》，企图用小故事

让他开悟。

“吕老师，吕老师，”我的循循善诱被小陶打断，

他指着我的嘴，“你牙齿上有黑黑的东西，是什么？”

我瞬间石化。我讲的大道理，对他来说，轻若

尘埃。

“这是什么呀？”

小陶的一再追问让我反省，平时，我那些“浓浓

教育味”的故事与说教有何区别？任何道理，说多

了就是唠叨，又有谁喜欢听人唠叨？

我告诉小陶，刚才吃了红枣，黑黑的东西是

枣皮。

“噢，枣皮呀。”他顺着聊下去，“我们学的课文

《端午粽》，讲过红枣。外婆做红枣粽……”他说话

缓慢、柔软、稚嫩。

“小陶，你现在好可爱，说话很温和，跟同学们

也要这么温和，好吗？”

“嗯，我会对他们温和的。”

唠叨不如唠嗑。一唠嗑，师生双方就都放松

了，不再处于高度紧绷的“斗争”状态。在轻松的谈

话中，教师就可以抓住适宜的时机，不经意间对学

生施加语言影响，改变他们需要改变的地方。

□杭州市求知小学 彭怡诗

“什么？离一等奖只差0.1 分？”

班级文化布置评选结果公布的瞬间，

教室里炸开了锅，惊呼声、议论声交

织在一起，不甘的情绪在空气中弥漫

开来。

“都怪小辰的手抄报。我听到评

委老师说他的字不好看，画也不美观，

就因为这个丢了0.1分。”小豪愤怒地

指着小辰，大声叫嚷道。

学生们责怪的目光唰地聚集到

小辰身上。小辰低着头，双手紧紧地

揪着衣角，泪水直打转。而坐在角落

的小悠、小禾也不自觉地低下头，他们

和小辰一样，在绘画、书写方面并不

擅长。

急于上课的我，只想着快速把争

吵的火苗熄灭，于是轻轻拍手说：“如

果我们其他方面做得好，是不是就不

差这0.1分了？”

我乘胜追击：“手抄报已经展示了

两天，如果大家在评委来之前提出问

题，那这0.1分是不是就不会被扣？”

很多学生羞红着脸。结果，班长

小晴站起来说：“老师，那以后班级文

化布置，像小辰的这种作品就不要上

墙，避免又被扣分。”

其他学生连连点头，而小辰的头

更低了。我心里咯噔一下，不妙，看来

小觑这0.1分的威力了，那就好好地讨

论这0.1分：“同学们，怎样的作品才有

资格上墙呢？”

小晴肯定地说：“当然是最好的作

品。有设计感，图画好看，字迹漂亮。”

小萱附和道：“我也同意，优秀的

作品才能被展示。”

沉默许久的小悠反驳道：“但是小

辰为了做手抄报，好几个课间都没出

去玩，他真的很努力。”

小萱急得跺脚：“可比赛看的是成

果。作品不够好，努力有什么用？”

教室里分成两派，学生们你一言

我一语，互不相让。我完全控制不了，

多次开口，但很快，声音就被淹没在争

论声中。

这时，小辰默默地从书包里拿出

一张手抄报。那是一张色彩明艳、字

迹工整的手抄报。他带着哭腔说：“我

妈妈担心我的手抄报太差，就帮我做

了一份。我本来想交上去的，可我又

想靠自己努力，就没换。”

小辰的话让原本喧闹的教室瞬间

安静下来，大家面面相觑，一时不知道

该说些什么。

“不是自己做的，拿一等奖好像也

没什么意思。”学生们议论道。

是时候破局了，我的目光缓缓扫

过每一个学生，说道：“小辰的这份手

抄报给我们带来很多思考。大家认真

想一想，班级文化布置的意义究竟是

什么？小辰的画不好看，即使他已经

努力，也永远没有上墙的权利吗？”

教室里静悄悄的，学生们有的微

微皱眉，有的托着下巴，每个人都陷入

了思考。

“我们每个人都是班级的一员，小

辰的作品也有展示的权利。”

“文化布置不只是为了教室美观，

它应该是我们每个人成长的记录。”

“没错，班级文化布置能体现一个

集体的良好品质，小辰的努力不应该

是一个人的战斗，更需要我们集体的

帮助。”

“对啊，我们可以帮帮他。”

……

我笑着说：“比赛绝不是班级文化

布置的唯一意义，取得好成绩大家当

然开心。但如果丢了分，就应该反思，

而不是互相指责。0.1分应该成为我

们共同前进的动力。同学们，现在我

们一起想办法，把这0.1分拿回来，好

不好？”

学生们的眼睛一下子亮了起来，

斗志重燃。大家你一言我一语地给出

建议，有的想要帮小辰改进手抄报设

计，有的说要帮他重新上色。

看着大家热情高涨的样子，我接

着说：“作为学校的小主人，咱们也有

权利为班级争取更多展示的机会。我

们可以向学校提出建议，在班里设立

不同的展示区域，让每个人都有展示

的位置，都能为班级争光。”

“大家的作品都能上墙，那也太棒

了吧。”小睿呼地一下站起来，抑制不住

兴奋。学生们都兴奋地鼓起掌来。

看着学生们纯真的脸庞，我感叹

道：“今天我们要感谢小辰，感谢这0.1

分。0.1 分真的很少，但它的力量很

强。因为在满分10分里面，有很多个

0.1，但少了一个 0.1，就不能得到满

分。想要我们班变得更好，需要36个

同学一起努力。”

在接下来的日子里，全班学生齐

心协力，分工互助，班级手抄报焕然一

新。而在不久后学校举行的少先队代

表大会上，学生们提出的建议被学校

采纳并落实。

唠叨不如唠嗑

一
位
语
文
教
师
的
探
案
和
断
案

只差0.1分

“360°润美党建”是杭州市萧山区南江幼儿
园的特色党建品牌。近日，幼儿园党支部组织党
员教师与大班小志愿者们走进品文社区，开展
“笔墨送福·情暖邻里”志愿服务活动。活动现
场，党员教师挥毫泼墨，在洒金纸上写下吉祥字
样，将新春的美好祝福与传统文化的温度传递给
社区居民。

（本报通讯员 韩 红 孙雨田 摄）

老师真棒！


