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本报讯（记者 季 颖）浙江于日前

发布《关于推进足球高质量发展的若干

措施》（以下简称《措施》），特别深化了

青少年足球训练工作，全力扩大全省青

少年足球人口基数，培养更多足球人

才。《措施》将从2026年1月5日起正式

施行，有效期至2030年年底。

《措施》提出刚性要求，将足球列入

全省中小学体育课教学内容，并纳入中

考体育选项范围。推进校园足球特色

学校高标准建设，明确每学年足球课时

不少于体育总课时的三分之一。同时，

将赛事作为激发青少年足球热情的引

擎，要求全省每年开展的校园足球联赛

要达到1万场次以上，并举办覆盖整个

学年的班级联赛。

足球人才的培养需要一套科学、高

效的训练选拔和培养体系。《措施》要求

统筹现有资源，依托体校、学校等建设

青训中心，构建覆盖全省的足球精英球

员选材网络。在具体架构上，明确了不

同层级的任务分工：发挥青训中心作为

后备人才培养主阵地的作用，完善市、

县级U10—U16不同年龄段梯队建设，

同时积极开展U6—U8不同年龄段的

启蒙训练工作。每年组织不少于4期

省级青少年足球训练营活动，构建上下

相衔接的人才培养通道。

为提升训练质量，《措施》明确，全

省每年组织不少于200人次优秀青少

年球员赴海外通过以赛代训方式进行

学习交流，每年遴选不少于30人次的

省内优秀教练员赴国外进行培养锻

炼。同时，在提升青少年训练水平的条

款中，明确提出要聘请海内外B级及以

上的优秀教练员担任市级青训总监，并

鼓励积极引进国际高水平青少年足球

赛事，通过高水平赛事刺激本地青少年

竞技水平提升。

长期以来，“踢球影响升学”的顾虑

让许多家庭望而却步。《措施》要求建立

健全小学、初中、高中和大学衔接的足

球人才升学体系。同时，支持有条件的

高校建设足球学院，设立足球运动专

业，并开展体校与普通本科高校“3+4”

贯通培养，为运动员提供更广阔的成长

空间。

此外，《措施》提出，要改建或新建一

批贴近社区的“小而美”足球场，推动机

关、学校、企业等场地设施开放共享，并

建立向青少年低收费或免费开放的补助

机制，扫除青少年“去哪儿踢球”的障碍。

浙江深化青少年足球训练工作

□本报记者 金 澜

“这个是我！”在宁海县高级职业

技术中心学校的走廊上，2023级模具

班学生叶宣乐兴奋地指着自己的“匠

士照”。照片中的他，身披特有的“匠

士袍”，手持“蓝领匠士”证书，笑容自

信而灿烂。“这张证书是对我技能的权

威认证，让我对升学和就业都充满了

底气。”叶宣乐说。

这份底气的背后，是宁海职业教

育开展“蓝领匠士”培养的创新探索。

自该培养概念提出以来，一届届职校

毕业生以扎实的技能和良好的素养，

在升学和职场中脱颖而出，人均月薪

可达8000元，部分已成为企业中层或

技术骨干。

改革起于宁波市劳动模范、宁海

县凯翔模具有限公司高级技师葛向荣

入职母校宁海县职教中心。他发现很

多学生对未来缺乏清晰规划。“掌握一

门精湛技术，同样能成就出彩人生。”

参考高等教育学位制，葛向荣创新性

地提出了“蓝领匠士”的培养概念，并

在学校的支持下，率先在其执教的模

具专业试点。

在探索过程中，先是构建了一套

严谨的考核评价体系。评审委员会由

中高职教师、行业技术能手、用人单位

代表及人社、总工会等部门人员共同

组成，确保评价与行业接轨，具有权威

性。考核分为三大部分：模具UG软件

设计造型能力、模具钳工实操、综合评

审。其中，模具钳工以通过国家职业

资格认证考试为准，模具UG软件设计

造型能力由评审委员会出题，每年的1

月和4月，学生分批接受考核。“题目

有的是从世界技能大赛比赛题目演变

而来，也有的是企业实际生产场景重

现，有难度又接地气。”葛向荣表示。

为此，教研组专门编写配套学习材料，

并加大实习实践课程比重。

“匠士”二字寓意深刻：“匠”代表

技能过硬、专业素质好；“士”则意味着

品行端正、富有社会责任感。综合评

审重点考查学生“士”的匹配度。学校

坚持党建带团建，将思想政治引领贯

穿全程：组织学生晚间收看《新闻联

播》，在教室门口设置每日更新的书报

架；葛向荣更是牵头组建金蓝领志愿

者服务队，带领学生利用节假日走进

社区、敬老院开展志愿服务，在实践中

培育爱心与责任感。

为营造崇尚技能的浓厚氛围，学

校在细节处用心。参考世界技能大赛

选手服定制的实训服令人眼前一亮：

右胸口印有世赛标识与校名，左胸口

绣着国旗，手肘处还点缀着“你真棒”

的字样。“我们希望学生穿上这身衣

服就如同置身国际赛场，时刻铭记勤

学苦练、为国争光的使命。”葛向荣解

释道。

“蓝领匠士”的头衔已成为学生持

续进取的强大动力。首批获得“蓝领

匠士”证书的李旺升学进入浙江工业

职业技术学院后屡获奖学金，毕业后

回乡工作，凭借肯吃苦、爱钻研的劲头

迅速赢得业内认可。“‘蓝领匠士’是技

术工人中的佼佼者，我将用实际行动

践行这一承诺。”李旺表示。

试水成功后，宁海县教育局积极

将“蓝领匠士”模式推向更多学校和专

业。今年6月，宁海举行了省级技能

大师工作室授牌暨“蓝领匠士”成长导

师聘任仪式。通过组织劳模工匠进校

园，开设工匠预备班、“蓝领匠士”直通

班等，该模式已延伸至宁海县第一职

业中学的工艺美术、宁海县技工学校

的汽车维修等专业。

“‘蓝领匠士’证书在业内具有很

高的认可度，显著增强了学生的职业

自信。这一做法具有重要的推广价

值。”宁海县教育局成职教科工作人员

林敏建总结道。

宁海：“蓝领匠士”让职校生更有底气

太湖畔足球逐梦
绿茵场以体育人

近日，长兴县环太湖学校校园足球邀请赛在夹浦镇
中心小学举行。本次比赛共有夹浦镇中心小学、水口乡
中心小学、鼎甲桥中心小学等7所学校参与，旨在通过
足球运动营造以体育人的校园氛围，激发学生参与体育
锻炼的热情。图为比赛现场。

（本报通讯员 谭云俸 摄）
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嘉兴大学文法学院：话剧舞台上的思政课
□本报记者 刘桐青

“吃百姓之饭，穿百姓之衣，莫道百

姓可欺，自己也是百姓！”近日，在嘉兴

大学文法学院的初心剧场内，学生高兆

饰演的清代廉吏高以永一声铿锵道白，

激起台下如潮掌声。这是文法学院师

生共创话剧《清风竹韵高以永》的演出

现场，也是学院将话剧艺术与思政育人

深度融合的生动缩影。

在文法学院党委书记童建华看来，

如何让思政课真正入脑入心是需要长

期探索的课题，话剧艺术凭借其独特的

舞台表现力、情景再现方式、角色代入

感与沉浸式体验，能够突破传统课堂的

时空界限，引导学生从历史的旁观者转

化为剧中人，在亲身参与中深化情感共

鸣，形成深刻的价值认同。

对此，2017年起，文法学院以话剧

为载体，依托汉语言文学等专业在剧本

创作方面的优势，逐步推进原创剧本编

创工作，将思政课搬上话剧舞台。学院

积极引导学生投身剧本创作、改编与剧

目排演，推动其从被动接受教育转向主

动自我教育。同时，教师团队全程提供

专业指导与支持，确保思政元素自然融

入剧情之中，实现价值引领与艺术表达

的有机统一。目前，学院每年都会精心

打磨一部主题话剧。

今年推出的主题话剧《清风竹韵高以

永》，便着力诠释“清廉”这一核心主题。

该剧深入挖掘中华优秀传统文化中的廉

洁基因，使廉洁教育从抽象的理念说教凝

练为可感可知的情感冲击与深刻的思想

启迪。“最初更多是抱着对话剧的热爱和

尝试的心态报名。”高兆坦言，“但当我

深入参与剧本改编，在史料中一步步寻

找高以永的人生轨迹后，才真正为他深

厚的为民情怀与廉洁风骨所震撼。”

除了年度主题话剧，文法学院还依

托地处红船起航地的独特优势，自编自

导自演红色话剧《初心》。该剧创新地

以中共一大代表李达的夫人、中共一大

南湖会议亲历者王会悟的视角展开叙

事，艺术化再现中国共产党创建的恢宏

历程。如今，该剧已成为全校新生的

“思政必修大课”，让红色基因在青春的

舞台上生动传承、璀璨绽放。

以《初心》为起点，文法学院逐步构

建起内涵丰富的“初心系列”话剧体系：

讲述嘉兴籍红军女将领张琴秋革命故事

的《赤色雪婴》、礼赞新时代医护工作者

担当的《白衣如甲》等作品相继涌现。《初

心》中饰演王会悟的学生王维，为了精准

塑造角色，与团队成员查阅50余册相关

书籍，从撰写人物小传入手。“这段创作

历程，让我对‘红船精神’有了更深切的

身体感知与情感认同。”王维说。

更可贵的是，文法学院初心话剧团

队将作品带向更广阔的天地。截至目

前，团队足迹已遍及全国72个城市与

乡镇，累计演出超过170场，让一场场

红色话剧化作“行走的思政课”。

本报讯（通讯员 谢文婷 朱 燕）日
前，第三届全国大学生职业规划大赛（浙江

赛区）暨第十六届浙江省大学生职业规划大

赛决赛及颁奖典礼在宁波大学举行。省教

育厅党组成员、副厅长陈峰，中国科学院院

士、宁波大学校长蔡荣根等出席颁奖典礼。

本届大赛以“筑梦青春志在四方，规划

启航职引未来”为主题，分为成长赛道、就

业赛道、课程教学赛道、残疾人赛道。自

2025年10月大赛启动以来，全省共计66.5

万名师生报名参赛。经过省内各高校的选

拔推荐，共有104所高校1109名选手参加

复赛；经专家组评议，共有69所高校的285

名选手入围决赛。

在决赛现场，选手们满怀职业理想，将

个人职业理想融入时代发展的壮阔浪潮，

涌现出乡村文创产品设计师、农产品电商

运营师、医疗数据分析师等多个新兴职

业。成长赛道的选手们围绕树立科学的就

业观念、合理设定职业目标、调整优化成长

路径等，生动讲述自己的成长故事；就业赛

道的选手们结合市场需求和个人专业、能

力及兴趣特点，围绕目标职业的任职要求、

工作内容与发展路径，自信阐述与岗位的

匹配情况。他们凭借扎实的学术积淀和多

元的实践探索，充分展现新时代浙江高校

青年学子在成长与就业中对国家需求与个

人发展的深刻思考，生动诠释了新时代青

年将小我融入大我的使命担当。

本届大赛决赛共决出20个成长赛道职

教组金奖、20个成长赛道高教组金奖、21

个就业赛道职教组金奖、20个就业赛道高教本科生组

金奖、5个就业赛道高教研究生组金奖、4个课程教学

赛道金奖、4个残疾人组金奖及23个优秀组织奖。据

悉，浙江省大学生职业规划大赛自2009年创办以来，

已连续举办16届，现已成为全省高校参与度最高、学

生覆盖面最广、最具影响力的赛事之一。
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平衡桥上的第一步
□本报记者 刘桐青

圆板轻晃，弹簧微微反弹。欢欢一脚踩上平衡桥，

身体一歪，跌坐在软垫上。

“不着急，慢慢来。”身旁的教师声音轻柔。欢欢爬

起来，深吸一口气，再次伸出脚——这一回，她张开了

双臂，像只试飞的小鸟。

一步，两步……脚底的圆板随着走动起伏，欢欢也

跟着轻轻摇晃。屏住呼吸，全神贯注，用整个身体去感

受那种“动态的稳定”。她的额角渐渐渗出汗珠，脚步

却一次比一次稳。最终，她抵达了另一端。

这里是温州市第十幼儿园的感统游戏室，欢欢是

托班幼儿。房间里摆放着16种形状各异的器材：平衡

桥、触觉步道、攀爬架……它们不是普通的玩具，而是

帮助幼儿“唤醒身体”的学习伙伴。

“感统训练看起来是‘玩’，实则是‘学’。”看着幼儿

们认真探索的模样，园长陈晓为介绍道。在反复尝试

中，幼儿不仅锻炼了协调能力，更培养了专注、坚持与

自信。这间今年新建的游戏室，专为2~3岁托班幼儿

设计，是他们感知自我、探索世界的一座桥梁。

2~3岁是幼儿感官发育的关键阶段。为此，温州

市越来越多开设托班的幼儿园正打造类似空间，将感

统训练融入日常。幼儿的身体在游戏中学习平衡，心

灵也在一次次尝试中积蓄力量，为他们后续的学习与

生活奠定基础。

欢欢还在平衡桥上走着，笑声和器械声轻轻回

荡。她从摇晃中寻

找稳定，也在游戏

中踏出了成长意义

上坚实的一步。
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本学期，浙江师范大学附属绍兴镜湖小学开设
了“工程科普”综合实践课程，旨在让学生从自身体
验出发学习建筑、桥梁等相关工程结构知识，并尝
试学以致用。图为日前学生利用房屋穹顶互承结
构原理为盆栽搭建过冬暖棚。

（本报通讯员 王丽红 摄）


