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有感而发

小小笔记

□本报记者 池沙洲

“我们的先民与山川草木为伴，以四

时节气为律，构建了华夏民族的情感纽

带，形成了强大的文化内聚力。他们取

得的一部分最精彩的、最具生命力的成

果，穿越了数千年历史保存至今，就是我

们的非物质文化遗产。”杭州市萧山区市

心小学美术教师沈眈侃侃而谈，一张张

PPT展现了他和学生一起实践“故宫八

大作”跨学科思政课程的精彩瞬间。

近日，一场旨在“铸牢中华民族共

同体意识”的主题文化论坛在萧山区新

街第三小学举行。“思政教育不是灌输，

而是唤醒；不是催促，而是陪伴、浸润和

濡染，是对每一个学生精神原乡的关

注。”萧山区城东教育指导中心主任陶

金明指出，在这次活动中展示的10个

典型案例，“把宏大的国家叙事转化成

了校园里生动的课题、鲜活的课堂和学

生脸上灿烂的笑容”。

学习古典知识蕴藏的国魂
“我们选择八大作中的土作，也就

是夯土技术作为整个课程的切入点。”

沈眈在介绍课程的同时解释了什么是

八大作，它包括土作、石作、搭材作、木

作、瓦作、油作、彩画作和裱糊作，是故

宫古建筑营造的8种技艺。他还解释，

之所以把土作放在第一位，是为了凸显

农耕文明安土重迁的传统，“土地是我

们民族赖以生存、生生不息的摇篮”。

在这个名为“非遗创生园”的展示

板块结束后，活动主办单位萧山区教育

发展研究中心的副主任廖平才点评：

“说实话，虽然我们生长在这片土地上，

但对中国传统文化还是缺乏了解。比

如刚才我听沈老师讲八大作，起初还以

为是8件作品，没想到是世界级的故宫

非遗，这让我深刻感觉到学习的重要。

感谢沈老师为我们的学生传播了如此

珍贵的知识，也让我受益匪浅。”

在接下来的“中华文脉园”展示板

块，更多的校本特色课程与特色活动呈

现出管理者的办学智慧和乡土情怀。

“唐诗之水，润泽西东；唐诗之光，映

照山川。唐诗中有人文历史，有人生智

慧，有家国情怀……”萧山是“浙东唐诗

之路”的起点，不少学校将其资源纳入课

程体系，萧山区靖江第一小学就做到

了。他们“以思政为舵，以研学为舟，以

文化为帆”，从诗人笔下的山水、书画、青

瓷、茶艺，到人生路上的追求、失意、忧

国、归隐，无不与思政教育相结合，成为

对学生进行爱国主义教育、理想信念教

育、审美教育、挫折教育的最好载体。

“惟有门前镜湖水，春风不改旧时

波。”该校教科室主任徐敏平表示，“学

校文化是一种‘润物细无声’的隐性教

育，当学生对诗人贺知章家乡的湖水进

行水质监测，对当地的生物多样性进行

调查评估，最后发布研究报告的时候，

他们不再只是游客，也成了家乡的研究

者和环境的守护者。在唤醒唐诗内在

意蕴的同时，学生们培养了自身的科学

素养，也激发了社会责任意识，深化了

生态文明理念。”

水土涵养人文更淬炼风骨
“今天真是非常有缘，我来自‘浙东

唐诗之路’的目的地——天台山。”接下

话茬的天台县白鹤镇中心小学副校长

赵金叶当仁不让，对家乡的教育资源如

数家珍，而国家级非遗——民间传说桃

源遇仙，就位于白鹤镇桃源谷村。

“学生们为了记录濒临消失的记忆

与习俗，走遍学校周边的十几个村落，

听古稀老人讲过去的故事，找能工巧匠

学习非遗技艺。这就像打开了一扇扇

通往家乡历史的大门，增强了学生们对

家乡文化的认同。”

赵金叶提到了一种特殊的美食——

胡麻饭。“桃源遇仙是与天仙配、白蛇

传、牛郎织女并列的我国四大人神相恋

传说。胡麻饭就是传说中仙女给主人

公刘晨、阮肇吃的食物。”

“学生们查阅古籍，走访村民，还亲

手制作胡麻饭，从浸泡芝麻、糯米等食

材，到上锅蒸煮，直到设计文创包装，完

成了从认知到认同，再到创造的学习过

程，在劳动中体悟美食之中蕴含的中华

智慧。”赵金叶自豪地说。

说到古代文化，书院集编书、藏书、

教书等功能于一体，是文化之集大成者，

是中华千年文脉绕不开的文化符号。

“据可靠资料统计，东阳历史上有

百余座书院。”东阳市吴宁第一小学党

支部副书记金丽丹也不藏着掖着，用

PPT打开一张标注书院名称和位置的

古地图，“东阳书院的精神谱系，为东阳

赢得了‘教育之乡’‘百工之乡’‘建筑之

乡’等美誉，从一个县级市走出了16位

院士、上百名大学校长、上千名博士、上

万名教授”。

她从1759年学校的前身吴宁书院

（后改名东白书院）建成开始讲述，给大

家上了一堂历史课。书院讲师中有咸丰

皇帝的老师李品芳、林则徐的老师蔡启

芝，蔡氏一门参加戊戌变法，失败后隐居

乡里投身教育，又培养了一批名家大儒。

当她讲到“抗日战争时期，我校（当

时改名东白小学）全体教师都加入了中

国共产党，两届中共东阳县委机关都设

在我校”时，在场听众无不动容。让人

感受到，书院文化不仅表现为知识的传

递，更有气节的传承、星火的传播。

文化是跨越空间的聚合剂
“师生之间传道与问道的关系、同

窗之间的切磋砥砺，就形成了一个精神

共同体。”金丽丹继续介绍，新建的图书

馆以“东白书院”命名，除了用老照片和

史料唤醒记忆，还以此为基地，构建了

47个班级东白小书吧和2000多个东白

家庭阅读小分站。2018年，东白书院被

评为全国最美校园书屋。

共同的历史记忆将中华儿女凝聚

成一个大家庭。随着我国工业化和城

市化的推进，人与人之间跨地域的融合

也变得更加频繁。

“最近5年，我校随迁子女的比例逐

年提升，生源的组成也越来越复杂，促

使我们不断地去思考如何有效地促进

学生的融合学习。”在“民族大观园”板

块，萧山区新街第三小学校长张金华化

痛点为亮点，以难点为出发点，从来自

19个省份、13个民族的学生中寻找教

育资源，开发了展现各民族服饰、美食、

游戏的融合课程。

尤其是“竹韵同心”课程，研究中国

500多种竹子在各民族“竹文化”中的使

用方式。该校美术教师何珊的父亲就

是当地的竹编非遗传承人，顺理成章地

成了女儿课程的校外辅导员，在帮助学

生掌握竹编技艺、多种竹编纹样上尽心

尽力。

作为一所高中，萧山区第三高级中

学的学生原先也来自13个民族，2010

年，他们首次招收新疆学生，由此迎来

了第14个民族的学生。副校长沈哲告

诉大家，早先毕业的这批学生已经回到

新疆，在各行各业崭露头角。

学校以红色教育为特色，将中国共

产党领导的第一次农民革命运动——

衙前农民运动的史料纳入“同心圆”课

程，将红色文化与民族文化融为一体。

“我们把新疆学生分配到各个班，

和其他民族的学生一起学习，一起前往

江西、贵州等地参与红色研学。过春

节，放寒假，教师们把新疆学生接到自

己家中，与自己的孩子同吃同住同玩。

而到了暑假，教师们奔波数千公里，将

新疆学子安全送抵家乡，顺道开展家访

工作。”沈哲骄傲地将该校新疆学生的

成长模式概括为“衙前红—浙江红—民

族红”。

本次论坛为学前教育开辟了一席

之地，浙师大幼教集团幸福河幼儿园的

“中华童谣”、萧山区河上镇中心幼儿园

的“运动非遗”、萧山区江南幼儿园的

“升旗文化”等案例也在现场作了展示。

□宁波高新区实验学校
陆青春

最近，我听了一节数学名

师公开课。

课堂气氛很活跃，教师笑

着转向第一排的一个男生，问

了一个启发思考的问题。可

那个男生没有回答，看得出他

不想参与。

整节课大部分学生都在

认真思考，课堂充满了思维的

碰撞，但直到下课，教师都没

有再关注那个学生，巡视时好

像有意绕着他走。

课后，有人夸这堂课设计

新颖、亮点多；也有人觉得可

惜，遇到了“不配合”的学生。

我心里激起层层涟漪，

想起了那个沉默的男生，也

想起了很多在课堂上被忽略

的学生。

陈静静博士在《学习共同

体：走向深度学习》一书中有

一段精彩的描述：“教师以4G

的速度讲，学神以Wi-Fi的

速度听，学霸以3G的速度记，

有的学生以2G的速度瞅，有

的学生听着听着就掉线了，有

个别学生压根儿就没有开数

据连接，有几个学生一直是飞

行模式，有的学生一开始上课

就自动关机了……”

那些不举手、不发言、不

参加讨论的学生，是一个沉默

的群体。

他们沉默的原因很多：性

格内向、知识掌握不好、对内

容没兴趣……沉默背后藏着

学生的个体差异。他们缩在

被遗忘的角落，学习障碍和心

理需求常被课堂的热闹掩盖。

长期忽视课堂上的沉默，负面影响会

慢慢扩大。学生的知识漏洞越来越多，形

成“越不会越不敢问”的恶性循环，最终影

响学习的动力和成绩。

上周，我听了一节五年级的语文研讨

课《落花生》。有个男生从上课开始就两

眼无神，教师注意到他，慢慢走到他身边，

轻声问了一个问题。

男生回答得有点结巴，但那一刻，他眼

里有了光。接下来，男生明显积极了许多，

甚至尝试举手。

快下课时，教师问大家：“同学们，今天

有什么收获？”

很多人抢着回答，那个男生也勇敢地

说出了自己的想法，脸上洋溢着信心和快

乐，好像全世界都在支持他。

很多课，特别是公开课、比赛课，常常

流露出“喜欢‘好学生’”的倾向。“好学生”

往往拥有更多提问的机会、回答问题的机

会、得到表扬的机会、展示交流的机会等

等，其他学生往往处于被动“观看”或者“倾

听”的状态，他们的思考变得可有可无，逐

渐沦为课堂的“看客”。

李政涛教授说过：“课堂教学的第一目

标，是让学生能安心地说‘我不会’。”这句

话点出了教育的初心，提醒教师：只有真心

关注学生的真实困难，帮助他们进步和成

长，教育才算真正成功，而不是只顾表面的

热闹。

当教师的目光投向那些不起眼的学

生，当课堂上的“隐形人”开始说话，课堂

才会真正有活力。这种活力不仅来自学

生自己的进步，更来自教师的爱心和责

任心。

一堂好课就像流水，从不留恋高处，温

柔地滋养每一寸土地。真正的教师不会因

为谁成绩好、性格外向就偏袒谁，也不会对

不说话的学生视而不见。

那么，课堂上，教师该怎么应对这些沉

默的学生呢？

一是设定规则，留出思考时间。比如，

教师可以规定“想一分钟再回答”，保证学

生思考的时间，避免抢答导致的思维零碎。

二是线上线下结合。教师可以先利

用网络平台上传音频或视频，学生经多次

练习后渐渐有了信心，教师再请他们在课

堂上回答问题。

三是分层提问和小组合作。确保每个

学生都能分配到合适的岗位，在小组成员

的帮助下学到东西。

教师还可以用智能系统来跟踪和分析

学生的学习情况，及时发现他们的困惑和

需求；同时，系统能根据每个学生的特点推

送适合的学习资源，做到因材施教。

教育的魅力在于看到每个学生的独

特。课堂上的沉默，不应是被掩盖的问题，

而应成为改进教学的提醒。当教师不再把

沉默当作麻烦，而是看作需求的信号，教育

才能从单向灌输变成双向滋养，课堂才能

成为所有学生成长的土壤。

□丽水市实验幼儿园教育集团
刘 婷

自然角里，一群大班幼儿正围着鸡

笼热烈讨论。

大家最初的共识是“笼子里最安

全”，直到一个幼儿轻声问道：“小鸡一

直被关在笼子里，它会开心吗？”

这句天真的提问，像一粒投入湖心

的石子，激起层层涟漪，也让我们开启

一场关于生命、自由与关爱的家园社共

育之旅。

一、困于笼内：当爱成了束缚
课程刚开始时，幼儿们对生命的理

解简单而纯粹：坚固的笼子、充足的食

物和干净的水，就是给小鸡最好的爱。

随着观察的深入，幼儿们陆续发

现问题：“老师，这只小鸡的脖子被啄

秃了。”“它的爪子一直抓着铁丝，会不

会疼？”

幼儿们已触及问题的核心——圈

养方式本身可能正伤害着小鸡。女孩

乐乐甚至用积木搭了一个带花园和沙

坑的理想鸡舍模型。

当我们尝试把幼儿们的思考转化

为行动，提议带小鸡去草坪散步时，一

些家长提出了顾虑，教育实践的复杂性

也随之而来。

“草地上有细菌和蚊子，不卫生。”

“万一跑丢了，孩子会伤心。”

……

一位奶奶特意送来消毒湿巾，反复

叮嘱教师，孙子接触小鸡，一定要让他

戴手套。

这不禁让我们反思：我们给予幼儿

的爱与保护，是否也像这个鸡笼一样，

成为一种温柔的束缚？

二、打开笼门：在协作中重构
当幼儿们的思考开始萌芽，我们决

定构建一个由家园社共同支撑的探索

网络，把课堂从教室延伸到更广阔的自

然与社会空间。

我们设计了社区动物观察任务单，

鼓励家长带幼儿寻找并记录社区里的

散养家禽。令人欣喜的是，家长们从最

初的担忧者变成了积极的同行者。

小宇和家人在记录中写道：“散养

的母鸡一天要梳十几次羽毛。”

瑶瑶通过连续两周的观察发现：

“散养的鸡上午、中午、下午都会洗

沙浴。”

我们把20多份家庭记录汇总成一

张行为对比图，幼儿们用贴纸分类，自

己得出结论：拥有自然空间的动物，表

现出更丰富、更健康的行为模式。

幼儿们亲手绘制社区生态资源地

图，标出中心花园、宠物诊所等重要地

点。拜访宠物诊所成为一次转折性的

体验。在医生的指导下，幼儿们模拟给

小鸡体检，并惊讶地发现：“笼养小鸡的

耳朵比散养的要脏。”

医生的解释“通风和运动是健康的

重要部分”让“健康”这个词在幼儿们的

心中变得具体。

三、走向自然：促进问题解决
幼儿们的创造力被激发出来。他

们对鸡舍进行了3次升级改造，从纸

箱、塑料筐到最终用竹子和纱网搭建

鸡舍——半开放式、可移动、通风、透

光，就连门的大小和形状都是幼儿们反

复观察小鸡进出后调整确定的。

更让人惊叹的是他们管理的精细

化。幼儿们用松果代表上午、鹅卵石代

表下午，设计出独特的“放风时间标识

系统”。

面对潜在风险，他们集思广益，提

出从“插彩旗视觉警示”到“加固纱网物

理屏障”的层级化防护方案。

他们还在鸡舍顶部安装自制的晴雨

指示牌，建立起初步的天气预警机制。

回望“小鸡的抉择”生命教育实践

全程，其价值早已超越了一次单纯的

饲养活动。它更像一个鲜活的教育隐

喻，打破了“安全即圈养”的二元认知，

清晰地展现出家园社协同育人的磅礴

力量。

关
注
课
堂
上
的
沉
默
角
落

思政教育不是灌输，而是唤醒
——“铸牢中华民族共同体意识”主题文化论坛即景

从笼子到自然：一场生命教育的共同奔赴

近日，温州森马协和学校小学部与初中部学生共同
创作了一幅百米画卷。小学生采用平涂手法，初中生则
以油画技法为主，画卷主题涵盖温州非遗传承、瓯江人文
风貌，以及山水诗词意境等。作品中融合各体中国书法
与多样英文字体，体现了传统与现代、东方与西方的艺术
对话和文化共鸣。

（本报通讯员 潘婷婷 高晨曦 摄）

气韵千里


