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专题新闻

人工智能通识教育
不是附加题

□程振伟

当阿尔法狗击败人类顶尖棋手时，不少人觉得那只是科技奇闻，

离普通生活很远；而今，当大模型能写论文、编代码时，人工智能已不

再是遥远的概念，而是真切推动社会变革的力量。在这样的时

代背景下，人工智能通识教育如何系统融入教育全过程，不

是附加题，而是关乎国家未来竞争力的必答题，是教育必

须直面的基础题。

对于教育而言，人工智能不是“将要到来”，而是“正在

发生”。大中小学能否答好人工智能教育这道题，将关系

到我们能否抓住这一时代机遇。

推进人工智能通识教育，首要是理念跟得上。今年5

月，教育部发布《中小学人工智能通识教育指南（2025年

版）》，提出要构建分层递进、螺旋上升的中小学人工智能

通识教育体系，并明确了各学段培养目标。落实过程中，

切忌拔苗助长，更不能通过抓分数的方式来推进。关键要

围绕学生兴趣、创新思维和可持续学习等能力的培育来展开。

人工智能通识教育的课程建设不必陷入“先有鸡还是先有蛋”的

循环。一方面，我们要在现有学科中挖掘人工智能的结合点；另一方

面，也要敢于打破围墙，课程资源不必全部由学校独立开发，完全可

以开放协同：与高校合作引入前沿内容，与科技企业共建实践基地，

与重点实验室合作开发教学模块。推动人工智能通识教育与中小学

教育教学深度融合，应是渗透式的，是百花齐放的，而非整齐划一。

师资准备不能等。如果非要等到专业的人工智能教师配齐再开

始，我们将错失良机。可行路径是多元并举、实战成长，比如：发掘校

内具有相关背景或浓厚兴趣的教师；聘请企业工程师、高校研究员担

任校外导师；开展人工智能通识教育相关的教师培训，不求全才，但

求能用。此外，大中小学可以合作搭建教师协同发展社群，通过案例

研讨、项目实践，推动教师在实践中学、在分享中进步。今年夏天，上

海世外教育集团就举办了“AI先锋教师”研修营，先培养一批骨干教

师，再由他们带动全校范围内的能力建设。

资源投入也需转变观念。对人工智能通识教育的投入，不应被

视为额外支出，而应被理解为提升教育质量的战略性投资。我们要

打破学科壁垒，统筹规划各学科资源与人工智能教育的结合点。例

如：购买数学教学软件时，优先考虑包含算法实践功能的平台；建设

科学实验室时，预留数据采集与分析接口。通过统筹整合，实现资源

利用率最大化。

人工智能通识教育的深层价值，不在于教会学生使用几种工具，

而在于培养学生适应人工智能技术发展的正确价值观、必备品格和

关键能力。当教师帮助学生理解算法时，本质是逻辑训练；讨论人工

智能伦理时，实则是价值观念的塑造；用人工智能解决问题时，就是

在实战中培养创新力。

教育管理者应当清醒地认识到，推进人工智能通识教育，不是增

负，而是提质。犹豫观望的学校很可能会在新一轮教育变革中落后，

而主动探索、先行先试的学校将率先享受到人工智能通识教育带来

的效能提升。

人工智能通识教育不需要等待“完美方案”，需要的是“边做边解

决问题”的勇力，理念是前提，课程、教师、资源是路径，困难本身也是

机遇。我们应以时不我待的紧迫感，务实行动，破解难题，把这道时

代考题答好、答扎实。

□本报记者 朱郑远

“飞流直下三千尺是什么景象？”“李白生活在怎样的时代氛围中？”下课铃刚响，杭州市大关苑第一小学的学生

们便簇拥在走廊的AI机器人周围，迫不及待地追问，将课堂上的余兴与好奇一并倾泻。这学期，他们的课表里多

了一门崭新的课程——人工智能通识课。这并非一所学校的孤例，其背后，是杭州市乃至浙江省范围内正在稳步

推进的一场人工智能通识教育改革。

自2025年秋季学期起，一股人工智能教育的浪潮开始席卷我省各地、各学段的校园。然而，当人工智能真正

走入课堂，一系列现实考题也清晰地横亘在眼前：师资与教材，能否追上技术迭代的“光速”？广袤乡村，如何跨越

数字鸿沟，接住这一时代“考卷”？这门全新的课程，又将如何重塑创新人才的培养模式？带着这些追问，记者走进

了多所学校的课堂。

人工智能通识课走进浙江校园：

一堂关乎未一堂关乎未来的教育来的教育““必修课必修课””

③ 近日，江山市贺村第一小学开设了人工智能通识课。图为教
师在指导学生修改编程参数。 （学校供图）

⑤ 浙大城市学院附属学校依托浙大城市学院教授田玉平领衔的
专家团队开发人工智能校本课程。图为学校教师陈爱君正在给学生
上人工智能通识课。 （本报通讯员 周晓雯 摄）

④ 平阳县鳌江镇西塘未来社区幼儿园于近日组织了解锁玛塔编
程活动。图为幼儿正专注操作“前进”“转弯”等编程块。（学校供图）

① 9月25日，绍兴市上虞区实验小学教育集团康居路校区来了
两名特殊的客人——杭州湾具身智能创新中心的尖端机器人和灵巧
的机器狗。图为一（1）班学生与机器人互动。

（本报通讯员 谭海明 摄）

② 新学期初，缙云县科协、缙云县教育局在缙云县轩辕学校联合
开展“AI赋能山区海岛县中小学科技教育关爱计划”活动，精准对接山
区中小学科技教育资源短缺问题，助力普及人工智能教育。图为杭州
云深处科技有限公司工作人员在作人工智能科普讲座。

（本报通讯员 蔡 倩 杜益杰 摄）
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坚持试点先行，探索人工智能教育路径

“大家好，我是咱们班某个同学的数字分身，请你猜猜我是谁？”

在杭州硅谷中学的教室里，一句由人工智能生成的话引发了学生们的阵阵

惊叹。9月26日，该校七年级学生迎来了本学期的第三堂人工智能通识课——

《你好，AI——初中人工智能学习与应用》。

课堂上，一名学生对着麦克风清晰地读出一段文字，人工智能系统迅速复刻

了他声音的关键特征。随后，教师倪俊杰在对话框中输入了一句话，系统便立刻

用该生的声音语调讲出了这句话，音色、声调、语速甚至连情感表达都惟妙惟肖。

“同学们，我们的声音与肖像一样，是一种重要的人格权益，受到法律的严

格保护。”倪俊杰适时将炫酷的“语音克隆”技术与法律知识、技术伦理相结合，

引导学生们在惊叹技术之奇时，更深入思考其应用的合理边界。

倪俊杰是这门课程的设计者之一。他坦言，学校推进人工智能通识课的最

大难点，仍在师资。“过去，这类课程多由信息科技教师‘单打独斗’。为了破局，

我们正尝试组建一个跨学科团队，让语文、数学、科学等不同学科的教师共同参

与课程设计，目标是让人工智能与真实的教与学场景深度融合。”

面对一些普遍性难题，浙江选择试点先行。为破解师资短缺问题，杭州市春晖

小学教育集团引入了“人工智能双师课堂”与配套资源包，让具备基本教学能力的教师都

能快速上手；为应对区域推进困境，绍兴推出了详尽的《绍兴市中小学人工智能教育建设方

案》，明确了25项重点任务，致力于形成“一区一AI品牌、一区一AI团队”的良性生态。

“目前，无论是中小学还是高校，人工智能课的师资主要来自计算机专业，面向具体领域的跨学科师资

和教学案例仍然较缺乏。”浙江工业大学计算机科学与技术学院副院长、人工智能通识教育中心副主任孔祥杰建

议，对中小学人工智能通识课教师的培养可适当引进高校与企业的外部资源，进行针对性的提升。

紧扣核心目标，构建分层递进课程体系

在杭州市余杭区瓶窑第一中学的机器人实验室里，初一学生付裕正在调试3D建模软件，为下半年的“超能小

球”机器人创新挑战赛做准备。付裕的人工智能学习之路始于2020年。彼时，余杭正作为浙江省“人工智能+教

育”试点区，在全区推广中小学人工智能普及教育，他当时就读的瓶窑第一小学开设了每周一次的人工智能体验

课。“小学时，是‘玩’AI，感受它的奇妙；初中了，是‘用’AI，解决实际问题。”他这样总结自己的学习轨迹。

作为先行者，余杭正在构建一套分学段、系统化的人工智能通识教育教学体系：小学阶段以激发兴趣、感知应用为

主，通过趣味实践播下好奇的种子；初中阶段侧重培养问题解决能力，引导学生利用人工智能工具应对简单现实

挑战；高中阶段则聚焦于技术原理的理解，帮助学生初步掌握前沿人工智能的内在逻辑。

据了解，目前余杭70所项目学校及分校区已全部落地人工智能教育普及型课程，覆盖约4万

名学生；同时，设立38个AI主题社团班，为897名有浓厚兴趣和特长的学生提供深度学习与创新

的平台。

“在调研中，我发现不少人工智能通识课把教学重点放在具体的技术操作步骤上，这其实偏离

了通识教育的核心。”全国政协委员、上海科技馆馆长倪闽景表示，“人工智能通识课的核心目标应

该是激发孩子们的探索欲望，培养他们有效地与人工智能系统沟通协作的能力。”

围绕这一核心目标，浙江多所中小学校展开了形式多样的探索。浙大城市学院附属学校别出

心裁地打造了人工智能少年研究院，从院长到各项目负责人全部由学生担任，赋予他们自主设定研

究方向、开展深度探究的权利；温州市瓯海区牛山实验学校构建了覆盖全学段的人工智能课程体

系，以“基础课普及、社团课深化、竞赛课拔尖”的三级模式层层推进；北京师范大学南湖附属学校则

成立了人工智能教育研究中心，着力开发“AI+学科”校本课程，积极探索跨学科的项目式学习。

保障教育公平，乡村学校写下“答卷”

“你的坐姿需要调整，请跟随哪吒一起运动！”……这是平阳县鳌江镇第七小学五（3）班人工智能通识课上的一

幕。在温州市人工智能教育“乡村公益行”活动中，人工智能系统采集每名学生的坐姿图像，迅速识别分析，并给出

个性化提示。

“乡村孩子太需要这样的课了！”校长蔡贤奉感慨道，“我们一直努力想让孩子们多接触前沿科技，但乡村

小学师资力量的客观限制是现实的。过去，这类课程大多只能由其他学科老师‘客串’，深度和专业性

都难以保障。”

记者在实地走访中发现，不少乡村学校在引入人工智能技术时，面临着比城市学校更为

复杂的挑战：网络速度时有不稳，软件更新与设备运维缺乏专业支持，更重要的是缺少

真正契合乡村学校特点、能落地见效的人机协同课堂教学设计方案。

“今年3月，我们启动了‘乡村公益行’活动，正是敏锐地意识到了城乡

之间在数字教育，尤其是在新兴人工智能教育领域可能加剧的差

距。”温州市教育技术中心主任夏向荣表示。该活动包含“AI进课

堂”“AI大咖说”等系列内容，旨在通过“送教下乡—资源生成—全

域共享”的数字教育普惠模式，为温州各县（市、区）的乡村学校提

供常态化、可持续的支持。

与此同时，温州正致力于高标准迭代人工智能基础环境，推动

建立政府、企业、学校、家庭、社会合力参与的人工智能场馆建设机

制。规划要求各地至少建设一个高标准的智慧人工智能体验中

心，并鼓励有条件的区域建设若干分中心，以期实现城乡、校际资

源的统筹优化与集约共享。

尽管挑战重重，记者在走访中还是收获了满满的惊喜与希望：

长兴县吕山乡中心小学十年如一日，持续投入引进3D打印机、激

光切割机等科创设备，学生在各级青少年智能创新大赛中屡获殊

荣；金华市婺城区雅畈镇中心小学则巧妙地将人工智能通识课与

劳动教育相结合，引导学生开发出能精准识别田间害虫的实用模

型，让科技在乡土中生根发芽。

正如中国教育科学研究院研究员储朝晖所言：“数字鸿沟在未

来一定时期内会持续存在。正因如此，我们更不能将人工智能教

育视为少数学校、少数尖子生的特权或特长，那只会进一步扩大差

距。必须将其作为一项面向所有学生的基础素养来普及，这是保障教育公

平的关键。”

人工智能通识课的开设，远不只是课程表上简单的一行增项，而是一场直面智能

时代的教育深刻变革。浙江从省级层面的战略设计，到各学段学校的生动实践，已然展现出

敢为人先的探索锐气。然而，这项关乎国家未来竞争力的人才培养工程，依然前路漫漫：专业的师

资队伍建设需要时间沉淀，科学的课程体系有待持续优化，城乡间的差距更需不断弥合……这一切，都

呼唤着全社会以更大的智慧与决心持续深耕，共同答卷。
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