
浙江教育报刊总社 主管主办

新闻热线：0571-87778090

广告热线：0571-87778107
2025 年9月2日 星期二
第4295号 今日4版

国内统一连续出版物号：CN33-0017
邮发代号：31-27

E-mail：zjjyb1@163.com 责任编辑：季 颖 电话：0571-87778183 版面设计：余江燕

□本报记者 邵焕荣

9月1日上午7：45，慈溪市启星学校（原

慈溪市特殊教育学校）新校区门口早已人头

攒动。近200名学生在家长陪伴下，满怀期

待地踏上红毯、穿过崭新的迎新拱门，在这

座异地新建的现代化校园中，迎来他们的新

学期。

“学校变得更大、更漂亮了。”五年级学生

家长陈女士的喜悦之情溢于言表。步入新校

园，处处是惊喜：教室南北通透，光线充足，还

为每个学生都配置了储物柜；教学楼配备了

无障碍电梯与坡道，阳光厨房、洗衣房等生活

设施完善；学校还配有烘焙教室、西点实训

室、个训室等功能教室，这些精心设计的专业

空间，为特殊学生的多元化发展和个性化成

长铺设了更为宽广的道路。

“新校区的建成，满足了更多特殊学生的

入学需求，这个新学期我校班级数量和在校

生人数均创历史新高。”校长徐彭荣说。这是

浙江持续推进特殊教育高质量发展的一个缩

影。近年来，全省致力于实现人口超过20万

的县（市、区）标准化特殊教育学校全覆盖的

目标，现已基本达成。仅今年内，就新（改）建

了包括湖州市南浔区特殊教育学校、温州市

瓯海区特殊教育学校等在内的5所特教学校，

共新增学位500余个，让更多有需要的学生

能在更好的环境中学习成长。

“我领到大字版教材啦！现在，不用放大

镜也可以看清楚书里的字，我太喜欢了！”开

学当天，在桐庐县实验小学随班就读的低视

力学生小王（化名），惊喜地收到了一份“放

大”的爱——一套量身定制的大字版教材。

“与普通教材相比，大字版教材不仅在开

本、字号上有所扩大，图片也进行了适配调

整，更便于低视力学生使用。”浙版传媒教材

中心相关负责人说，自2022年起，浙江就率

先将大字版教材列入义务教育国家课程教学

用书目录，至今已累计发行大字版教材6500

余册、配套评议教辅1200余册，切实保障每

一个有需要的低视力学生都能“课前到书，人

手一套”。

我省各地各校也纷纷行动起来。作为全

省第一所孤独症儿童专门学校，新学期，温州

市润星学校积极探索全学段、全支持的孤独

症教育新模式，共开设孤独症儿童班5个，配

备专兼职教师18位，建有隔音教室、感统训练

室、艺术治疗室等专业空间，并采用小班化、

个性化教学，为“星星的孩子”点亮与世界沟

通的灯。

而在宁波市特殊教育中心学校，一场跨

越东西部的教育协作正在开花结果。学校

联合新疆阿克苏地区启明学校、浙江特殊教

育职业学院，共同打造了全国首个跨区域

“1+2+2”听障中高职一体化试点班，为来自

新疆地区的听障学生搭建成长成才通道，目

前已有10名听障职高学生顺利从阿克苏抵

达宁波，正式开启专业学习，梦想的桥梁从

此贯通。

从一座座拔地而起的现代化新校舍，到

一本本精心印制的大字版教材，再到一个个

打破地域壁垒的创新教学模式，浙江正以坚

实的投入和创新的智慧，书写着特殊教育的

温暖新篇。这一切的努力，只为让每一个特

殊学生在新学期里承载着爱与希望，迈向属

于他们的崭新未来。

编者按：秋风送爽，书声再起。9月1日，省教育厅发出致学生家

长的一封信（内容详见本报微信公众号），倡议家校社共同为孩子们的

身心健康保驾护航。这个开学季，浙江校园里播撒着温暖与智慧之

光：免费学前教育政策落地，惠及千万家庭；新教师怀揣热忱入职，为

教育注入活力；AI深度融入校园生活，正深度重构着教与学的方式；对

特殊学生的关爱从“有”到“优”，彰显教育温度。本报记者分赴多地，

记录下新学期的教育新图景——

开学第一课点亮新学期
□本报记者 刘桐青

8月31日，宁波市奉化区莼湖街道尔仪小学以一堂主题为“强国复兴有我，

梅华精神启航”的开学第一课，正式拉开新学期的序幕。在学校国际灾童教养

院史料陈列馆里，一年级新生佩戴着复刻的“救生圈”院徽，聆听竺士性先生动

情讲述竺梅先、徐锦华夫妇在1938年烽火连天的岁月里变卖家产，创办收容

600余名战争难童的“生命方舟”的感人故事。注视着胸前象征守护与希望的

院徽，学生们眼中闪烁着明亮的光芒。

“今年是中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年，在这个具有

特殊历史意义的时刻，将伟大抗战精神融入新学期开学第一课，具有深远的教

育意义和时代价值。”校长周春萍说。学校根据一年级新生的认知特点，依托本

土抗战历史资源，以舞台剧等多种形式精心设计开学第一课，引导学生铭记历

史，传承先辈精神，汲取前行力量。

新学期伊始，全省各地中小学校精心策划，开展了内容丰富、形式多样的

开学第一课，让学生以更加饱满的姿态迎接新学期的挑战。

爱国主义教育的回响，并不局限于校园之内。“我在队旗下宣誓：我热爱

中国共产党……”武义县壶山小学的少先队员们走出教室，走进武义烈士纪

念馆，以一场庄严的宣誓开启了新学年的第一堂爱国主义教育课。在抗战史

料展区，学生驻足于珍贵的历史文物和照片前，凝神观看，感受历史的厚重；借

助AR技术，他们“穿越”回烽火岁月，目睹硝烟弥漫的战壕，聆听先烈冲

锋的呐喊。这场跨越时空的沉浸式体验，让每一个学生深刻认识到

历史的重量，也更坚定了传承英烈精神的信念。

除了厚重的爱国主义教育，关注学生心理健康同样是今年

开学第一课的重要主题。绍兴市柯桥区华舍中学别出心裁，

从心理健康教育入手，打造了一堂名为“心灵杂货铺之奇遇·

‘心’装备”的开学第一课。初一年级聚焦自我认知与适应新

环境，巧妙借用电影《浪浪山小妖怪》中平凡小妖的成长故

事，引导学生通过绘制角色图谱，逐步探索自我定位；初二年

级关注青春期心理与人际交往，借助电影《哪吒》的情感叙事，

帮助学生学会情绪表达和压力疏导；初三年级则聚焦“长假综

合征”，指导学生正确认识拖延症、开学焦虑等现实问题，并提供

实用有效的心理调适方法。

衢州市衢江区实验小学则选择以一场运动与阅读开启学生新学

年的成长之旅。学校为一年级学生设计了别开生面的“成长赛道”——通

过跨越平衡木、翻越跳箱等8个运动项目，构建出一个迷你障碍训练场，不仅

锻炼学生体能，更培养他们迎接挑战的勇气和信心。

从厚重历史到心灵关怀，从精神传承到体能锻炼，新学期伊始，全省中

小学校以一堂堂精心设计、内涵丰富的开学第一课，引领广大学生在新的

征程中探索成长密码，拥抱更广阔的未来。

新教师收获“硬核”入职礼
□本报记者 张纯纯

8月30日晚，教师钟欣悦正在为开学做着最后的准备工作。作为今年刚入

职平阳县昆阳镇第二中学的新教师，她会在新学期担任初一年级的班主任。

重任在肩，这位新手教师难免有些紧张。钟欣悦翻开工作笔记本，又细细

回顾了上面记录的一些班级管理妙招：“开学初要多开展集体活动让班级迅速

凝聚起来”“一定要重视开学第一课的作用”“多创新一些非物质奖励形式”……

这些招数正是她从暑期开展的平阳县中小学班主任全员培训活动中学到的。

与以往不同的是，平阳县此次培训活动增设了“学之初”主题沙龙，专门为

即将担任各个学段起始年级的班主任答疑解惑。此前，温州市教育局发布通

知，从新学年起面向全市小初高新生实施“学之初”启航计划，其中每学年对所

有起始年级教师（班主任）开展全员培训是重点工作之一。

温州市教育局相关负责人介绍，通过市、县、校三级教师岗前培训机制，为

所有起始年级教师提供涵盖起始学段学情特点与心理认知、家校沟通艺术、新

生入学适应活动设计、危机预防与干预等多方面的培训内容。在培训中，也可

以设置情景模拟环节，比如教师演练新生报到、家长会等场景，确保教育理念能

真正落地为教育行动。

“为了避免管理方法出现‘水土不服’的问题，这次沙龙邀请的班主任代表

都是身边的榜样，而不是远方的专家，确保班主任学到就能用上。”平阳县教师

发展中心班主任研训员钟海静说，特别当新教师遇上起始年级学生，是两个“学

之初”的碰撞，面对新环境新起点，师生都会有积极向上的好心态，如果能把握

好这个黄金阶段，共同创造出许多宝贵的“第一次”记忆，将会成为有效的德育

资源，在后续各项工作中实现事半功倍。

据悉，接下来，温州还将全面推行“导师制”结对帮扶模式，即每位新任班主

任与资深班主任结对，通过跟岗观摩、案例研讨等方式实现经验传承，从而精准

施策破解育人难题。

和温州一样，为了让各位新教师都能迈好第一步，浙江各地相继开展了各

具特色的入职第一课——杭州市新教师培训紧扣“数字赋能”新时代教育发展

方向，新增“人工智能与课堂的创新融合”“教育数字化转型与教师数字素养”等

专题培训，着力提升新教师的数字化教学能力；桐乡市紧贴新教师需求，从专业

发展、技术应用到责任意识、育人智慧都有涉及，还专门开展了应急救护知识与

AED（自动体外除颤器）使用专项培训，提高教师护航生命的“硬技能”……新

学期，又一批新教师带着培训的收获和思考，走上三尺讲台，他们将在浙江这片

教育热土上书写新的育人篇章。

□本报记者 朱郑远

“‘飞流直下三千尺’是怎样的壮

观景象?”“您写过的最长的诗是哪一

首？”……开学首日，在诸暨市暨阳街

道暨北小学，走廊上的“奇思妙问好奇

窗”成了最受学生喜爱的打卡点。只

要轻轻触碰屏幕，就会出现爱因斯坦、

李白等数字人，不仅具备深度语义理

解和多模态对话能力，还能与学生玩

转“飞花令”诗词游戏，激发了他们极

大的互动兴趣。

这套数字化设备是学校暑期新引

入的。副校长郦丹介绍，上学期起学

校就注意到，不少学生早在7：30之前

就已到校，距离正式上课还有一段时

间。如何有效利用这段“空白”？

学校决定系统性引进AI设备，呵

护学生的好奇心和求知欲。除

了“奇思妙问好奇窗”，趁着暑

期，学校还建设了无人机实

训室、围棋机器人实训室，

并配备了智能批阅机等AI

设备。从“对话生成式AI”

到“沉浸式使用AI应用”，学生在校内

就能循序渐进地提升AI素养。

新学期，记者走访我省多所中小

学校发现，AI已不仅仅是辅助工具，

而是深度融合成为校园生态的有机组

成部分。它正悄然改变教育教学方

式，并在校园治理、育人方式等多个层

面引发深刻变革。

在温州市实验中学教育集团，AI

技术正在重塑校园空间。“‘Alt_Space’

AI学习中心由学生主导设计，最大的

特点是‘生成’。以‘AI设计机械伞互

动装置’为例，学生根据自身兴趣选择

训练语音识别模型、聚焦动作捕捉算

法等学习任务，完成从概念设计到产

品发布的全过程，将学习场域当作自

己的‘试验田’。”学校相关负责人介

绍，学校还构建了一个融合AI、大数

据、交互技术与多学科内容的未来学

习空间，将传统的学习空间升级为系

统性、生成性的学习场域。

AI教育不仅是技术学习，更是培

养学生创新思维的“关键一课”。记者

从杭州市教育局了解到，从本学期开

始，AI通识课程将在全市中小学各个

学段全面铺开，每学年安排不少于10

课时。这些课程具体学什么？以杭州

市春晖小学教育集团为例，学校已开

发AI英语对话、AI批改作业等多种

AI教学场景，并制定了细致的分段教

学目标，从低年级到高年级，每个学段

均有明确的学习内容和能力要求。

除此之外，记者注意到，AI也在

校园安全与心理健康领域发挥重要作

用。金华市积极推进“智安校园”建

设，通过“虚拟+实体”全封闭防护墙实

现事前预警，将安全隐患阻隔于校园

之外；衢州市衢江区推出的“心哨”AI

人脸情绪识别系统，能实时监测学生

情绪状态，对焦虑、抑郁等负面情绪进

行分级预警，帮助教师更快、更精准地

实施心理干预。目前，该系统已覆盖

全区16所中学。

从激发兴趣到重塑课堂，从赋能治

理到守护心灵，AI正在成为浙江教育

高质量发展的新引擎。它不再是遥远

的技术概念，而是成为校园日常的一部

分，在学生身边生根发芽，静待花开。

有温度的新举措照亮求学路

AI给校园日常带来新惊喜

金秋启新程金秋启新程金秋启新程金秋启新程 校园暖意浓校园暖意浓校园暖意浓校园暖意浓

①开学首日，金华市婺城区雅畈镇中心小学为一年级新生举办入学仪式。图为新生佩戴
“五雅扣”穿过象征雅德、雅学、雅行、雅艺、雅勤的“五雅门”，开启学习之路。

（本报通讯员 金思成 时宽兵 摄）

②8月30日，长兴县第二实验小学忻湖校区教师在校门口热情迎接一年级新生，带着他们
跨越“成长台阶”。 （本报通讯员 郑 豪 摄）

③新学期，衢州市衢江杭州育才中学举办以“薪火对话，筑梦启航”为主题的开学典礼。活
动通过话剧演绎，让师生深切感受抗战精神。 （本报通讯员 吴锦丹 摄）

④开学首日，杭州市春晖小学教育集团设置了“AI未来”体验区，VR元宇宙、模拟飞行、格斗
机器人等9个项目依次亮相。图为新生与机器人互动。 （本报通讯员 张永爱 摄）
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