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本报讯（浙江日报记者 陆 乐）2月
14日下午，省委副书记、省长刘捷赴浙江

大学和浙大校友企业专题调研创新发展

工作。他强调，浙江大学在创新浙江建设

中发挥至关重要的作用，在探索科创体制

机制优化中走出了一条新路子。要牢记

习近平总书记殷殷嘱托，深入实施创新驱

动发展战略，强化科技创新和产业创新深

度融合，深化人才链、教育链、产业链、创

新链融合发展，做好“教育科技人才一体

改革”这篇大文章，为推动我省经济社会

高质量发展注入强劲动能。

浙江大学计算机科学与技术学院目

前建有人工智能领域脑机智能、计算机辅

助设计与图形系统、区块链与数据安全3

个全国重点实验室。刘捷察看实验室科

研成果，了解浙江大学科技创新、国家级

科研平台建设、产教研创新合作等方面情

况。他指出，浙大师生校友创新创业氛围

浓厚。希望浙江大学和广大科技工作者

继续面向产业发展促进产学研用协同、上

下游协作，以高质量科技供给为产业创新

提供有力支撑，加快成果转化和迭代应

用，更好引领新质生产力发展。省级各部

门要系统总结浙江大学推动创业创新的

好经验好做法，进一步支持浙江大学发

展，带动高校创新创业再上新台阶，大力

营造鼓励探索、支持创业的创新文化。

浙江大学机器人与智能装备学生创

新实践基地里，全校15个院系的机器人爱

好者们开展跨学科的学习交流，碰撞出跨

越领域边界的交叉创新。刘捷详细了解

浙江大学创新创业教育情况，指出要进一

步加强引导，鼓励跨学科交流合作，为高

校师生量身打造孵化体系、全面对接创业

资源。要进一步浓厚创新创业氛围，弘扬

求是创新优良传统，奋力把浙江大学建设

成为全省引育人才的重要平台，努力聚集

一批顶尖人才、培养一批拔尖学生，吸引

更多人才来到浙江创新创业。

浙大校友总部经济园是校地共建的

省级重大创新产业项目，累计引进高科技

企业（平台）650 余家、营收超 1500 亿

元。刘捷先后来到位于园区内的沃乐科

技、启真量子、海维特，考察了解科技与产

业协同创新成果转化工作和浙大校友企

业发展创新情况。他强调，没有体制机制

创新就没有科技创新的环境和土壤，要充

分借助浙江大学在教育科技人才方面的

优势，面向地方发展所需，通过共建合作

平台、吸引创新资本、优化转化机制等方

式助力打造更多高新技术企业，建设更多

集前沿科技、活力创投、蓬勃产业于一体

的高能级创新平台，为打造浙江特色现代

化产业体系提供支撑。

卢山、任少波、杜江峰参加调研。

刘捷赴浙江大学和浙大校友企业专题调研创新发展工作时强调

做好“教育科技人才一体改革”这篇大文章

□本报记者 邵焕荣 金 澜 朱郑远
见习记者 刘桐青

新学期，宁波市镇海区中心学校将

课间活动时间延长至15分钟，学生们体

验到了“加长版”课间带来的快乐；

杭州市澎博小学推出3千克限重书

包，让减负具象化；

杭州市建兰中学开学典礼上，穿着

学校文化衫的宇树科技人形机器人G1

惊喜亮相，科技感满满；

嘉兴秀湖学校开展心理健康开学

第一课，助力学生以最佳状态开启新

学期；

……

这个开学季，浙江各地各校“新招”

频出，以暖心举措与创新实践迎接学子

归来，校园满满新气象。

课间“+5”快乐升级
上午9：10，杭州市学军小学的课间休

息铃声准时响起，学生们从教室内鱼贯

而出，踢毽子、翻花绳、玩自编游戏……

处处能听见欢声笑语。六（5）班学生吴

筱悠告诉记者：“以前课间只有10分钟，

喝口水、去趟厕所差不多就上课了。现

在加了5分钟，我们的身心和眼睛可以

得到更多的放松，想玩什么都有更充裕

的时间。”

今年全省两会“厅（局）长通道”上，

省委教育工委副书记，省教育厅党组书

记、厅长陈春雷介绍，我省将指导各地优

化中小学课间作息时间，鼓励各学校将

课间从10分钟延长到15分钟。

新学期来临，各地各校纷纷行动起

来，因地制宜、因校制宜，积极部署课间

15分钟相关工作。

“新学期，我们将在鹿城、乐清、瑞安

等县域探索取得积极成效的基础上，推

动市域内所有县（市、区）筛选学校开展

课间15分钟试点，鼓励条件成熟的县域

全面推行。”温州市教育局相关负责人介

绍。比如，乐清市不仅实现了小学15分

钟课间全覆盖，还在10余所初中推广，

惠及学生逾12万名。

在杭州市，西湖区早在去年就在杭

州市学军小学、云栖小学、九莲小学、钱

塘外语学校进行了“微改革”试点。今年

将根据试点经验，逐步向全区范围推

进。拱墅区中小学也将在新学期全面推

行“课间15分钟”活动。

课间增加的5分钟，从哪里“挤”出

来？每所学校都有自己的个性化方案。

杭州市学军小学对作息时间进行了优化

调整，包括将午餐时间延后10分钟，将

大课间活动优化成午间和放学前各一次

等；温州育英实验学校小学分校从课程

时长入手，将课堂时间从40分钟缩短到

35分钟；杭州濮家小学教育集团则将上

午的30分钟大课间拿出来，分为一个15

分钟的课间和3个5分钟的时间，并将

午餐时间提前5分钟，确保整体教学计

划和课程安排。

时间有了，课间活动又该如何安

排？“让孩子们动起来是关键。”杭州市现

代实验小学党总支书记张刚介绍，新学

期，学校在校内新增了不少活动和游戏

区域，比如楼道里布置了跳房子的图案，

旁边还安装了摸高器，按一下就会发出

“你真棒”等声音提示，吸引学生主动锻

炼。杭州市云栖小学则将各楼层的一间

教室改造为特色活动区，包括情绪疏导

角、植物观赏区、开放式阅读空间、益智

游戏区等。

此外，不少学校还在积极探索有效

的监督保障机制。杭州市育才京杭小学

专门设立了下课时间管理员，负责在下

课前提醒教师注意讲课进度；杭州市

学军小学专门安排行政教师在课

间巡逻，避免任课教师拖堂，同

时设置红领巾服务岗，引导学

生在课间自主管理和服务。

AI元素满校园
这几天，全省各地的中

小学校园内机器人、机器狗等

人工智能新产品正成为迎新

“主角”，向学生们呈现前沿科技

的生动一面。

在杭州市钱学森学校，杭州宇树科

技有限公司研发总监王启舟带着机器人

和机器狗为学生带来开学第一课。开学

当天，杭州市建兰中学的人工智能创新

探究中心正式成立，活动现场学校首任

数字主播小兰老师亮相登场，与学校教

师配合主持。

在中国传媒大学附属临安小学门

口，两只身披绚丽“狮皮”的机器狗化身

舞狮队，与四年级学生共同进行舞狮表

演。机器狗动作精准，时而快速踏步，节

奏有力，时而灵活扭身，俏皮活泼，引得

众多家长和学生围观。校园内，机器狗

则化身校园导游，带领返校的学生参观

新年的校园新景点。科技互动让传统校

园导览焕发新意。

绍兴市上虞区鹤琴小学教育集团天

香校区则启用了“智慧开学”模式。开学

当天，学生们在教师的带领下前往AI数

字体育运动吧进行了智能化“健康体

检”。该校副校长王光军介绍，寒假期

间，学校布置了跳绳等体能作业，学生们

返校后站在AI数字体育运动吧前进行

测试，与上学期末的成绩进行对比，判断

寒假运动量是否达标。目前，学校引进

了4套设备，分设跳绳、开合跳、仰卧起

坐、立定跳远等项目，不仅能实时反馈运

动数据，还能深入分析运动者的体能消

耗情况，量身定制运动计划。

在金华市婺城区雅畈镇中心小学的

开学典礼上，除了AI机器狗，还有无人

机模型亮相。作为省人工智能教育应用

试点学校，学生可以在学校的“红领巾农

学院”数字化试验区中尝试无土栽培，使

用智能设备记录植物生长数据，通过AI

浇灌系统优化作物产量。科技与自然的

融合已然成为劳动教育的新打开方式。

花式开学礼暖人心
“好特别的书包！”2月13日走进校

门时，杭州市澎博小学学生从校长项一

喜手中领到了一只新书包。这只书包可

不普通，是用很轻的无纺布制成的3千

克限重书包。2023年，乘着正脊行动的

东风，学校探索书包减重，试点推出附带

测重功能的半透明书包。今年学校不断

完善技术和降低成本，让所有学生都背

上了限重书包。此外，本学期学校还推

出了共享马克笔和爱心餐盘，进一步减

轻学生肩上的负担。

连日来，省内的学生们收到了各式

各样的开学礼物：从慰问金到学习用

品，从可躺睡午休课桌椅到“温暖掌心”

工程……社会各界通过各种方式为学生

们送关爱、送知识、送服务。

开学报到日，学生们都领到了新学

期的课本，不会包书皮怎么办？杭州市

西湖区三墩镇颐兰社区和余杭区仁和街

道党群服务中心工作人员推出服务，手

把手教学生们包书皮，让他们学会自己

的事情自己做。

开学季有人欢喜有人忧。留守儿童

要与父母分别，贫困生为学费和生活费

而烦心。对此，爱心人士及时伸出援助

之手：绍兴市上虞区舜水公益社的志愿

者向结对学生送上助学金和慰问品；嵊

州市民政局、慈善阳光社会工作服务中

心与鹿山街道社工站的社工与志愿者带

着留守困境儿童走进嵊州书城，让他们

自由挑选心仪的开学礼物。

寒假里，学生们走进博物馆、美术

馆、名胜古迹，开展第二课堂学习。开学

了，第二课堂的工作人员也送上开学礼

物：杭州工艺美术博物馆送上的是“花为

媒、诗为邻”种子诗集、多闻天王系列材

料包和折纸雪屋小夜灯，可读可制作可

使用；浙江省地质博物馆送出的折纸剑

龙，可以帮助学生增强动手能力。

开学礼物不止于物质层面，更有精

神层面的引领。2月13日，宁波市海曙

区委宣传部、区教育局联合打造的开学

第一课“曙说·思政首课”如约而至：6名

宣传名师、“8090”和“00后”宣讲员围绕

文化保护传承、党史学习教育、科技创新

三大主题，讲述海曙发展故事。“整洁的

校园是学生们送给自己的开学礼物。”2

月13日一到校，衢州市衢江区实验小学

学生就系上围裙、戴上手套、拎着水桶，

跟着保洁员、家长志愿者和银龄教师组

成的劳动教育导师团学技巧。“我们希望

通过劳动开学礼，让学生们在劳动实践

中开启充满活力的新学期。”校长邵建刚

表示。

从“心”出发拥抱新学期
为了缓解学生开学的心理压力，调

整好学习生活节奏，各地各校充分重视

学生的心理健康，助力他们迎接新学期，

拥抱新气象。

湖州市南浔区教育局相关负责人表

示，当地中小学利用公众号等平台发布

开学指南，全区全员开启“学生成长导师

制度”，力争做好学生成长的引路人。此

外，在开学一周内对全体学生进行全员家

访，更新各校“学生成长家庭资源库”，其

中针对六类生进行入户家访，并对排摸出

来新的心理危机高危学生建立“一生一

档”，充分保障学生返校工作顺利进行。

嘉兴秀湖学校则为学生们精心准

备了别开生面的“开学心理第一课”。

一、二年级学生参与了以“灵蛇送福”为

主题的趣味心理课，其中设置了“蛇来

运转”“蛇年祝福”“蛇年文化知多少”等

活动，在轻松愉快的氛围里培养积极心

态。三、四、五年级学生则参与了以“新

学期，心开始”为主题的心理课，通过

“表情猜猜乐”“你比画我来猜”“打开寒

假回忆之门”等活动帮助识别情绪、调

整心态。

除了为学生们提供心理健康指导，

充满仪式感的迎新活动也成为缓解开

学压力的一剂良药。绍兴市鲁迅小学

教育集团以“阳光孺子牛，志愿我先行”

为主题开展了特色迎新活动。杭州市

余杭区理想实验学校则举办了“我有一

棵树，长在阿克苏”公益活动理想站启

动仪式，学生通过朗诵《我有一棵树》进

一步了解阿克苏，理解这项公益活动的

意义。

本报讯（记者 汪 恒）
日前，教育部公布2024年学

前教育普及普惠县（市、区）

名单，认定全国 301 个县

（市、区）为学前教育普及普

惠县。浙江共有34地入选，

在各省区市中数量位居首

位。根据此次国家评估认定

结果，湖州市、衢州市目前已

全域通过国家评估认定。此

前，绍兴市已全域通过认定。

此次通过评估认定的浙

江34地中，包括杭州市萧山

区、富阳区，宁波市海曙区、

镇海区、鄞州区、奉化区及慈

溪市、象山县，温州市鹿城

区、龙湾区及瑞安市、乐清

市、平阳县，嘉兴市秀洲区及

嘉善县、海盐县，湖州市南浔

区及长兴县、安吉县，金华市

婺城区及义乌市、永康市、武

义县，衢州市衢江区及江山

市、常山县、开化县，舟山市

普陀区及岱山县，台州市椒

江区、路桥区，丽水市莲都区

及遂昌县、云和县。

据介绍，湖州市严格落

实幼儿园办园行为督导评估

制度，打通“安吉游戏”实践

园对外开放路径。截至目

前，全市已成功创建省级现

代化学校（幼儿园）31所、省

一级幼儿园103所、省二级

幼儿园220所。全市新建、

改扩建公办园242所，全市

公办园在园幼儿占比达

82.8%；等级幼儿园比例实

现100%；同步加大对幼儿园

转普激励、生源扩容支持力度，推动民办普

惠园收费标准与同级公办园基本持平，普惠

率逾97%，构建“全覆盖保基本”的学前教育

公共服务体系。

近年来，衢州市深入实施学前教育“补

短促长”十大行动和学前教育第四轮行动计

划，持续将幼儿园新建、改扩建项目列入“为

民办实事”事项。2020年至今，全市共撤并

引退薄弱民办幼儿园324所。2021年至今，

全市共完成新建、改扩建公办幼儿园项目91

个，新增公办幼儿学位20910个，公办幼儿园

覆盖面由2020年的36.8%提升至84.99%；

形成“名园+分园+教学点”的城乡村一体化

线型幼共体办学体制。至2024年年底，全

市省一级幼儿园数量由2020年的27所增至

45所；省现代化学校（幼儿园）由2020年的

1所增加至16所，优质园覆盖面由2020年

的63.77%增至93.2%。

浙江9案例入选2024
中国基础教育创新案例

本报讯 近日，中国教育报刊社发布

2024年中国基础教育创新案例，案例分十

大类别，共计100个。其中，浙江共有9个

案例入选，数量位居全国前列。

其中，由温州市教育局申报的《大榕树

下的思政课》入选“强化党建引领，落实立

德树人根本任务”类创新案例；由宁波市教

育局申报的《紧抓“优质”“特色”推进普通

高中扩优提质》以及由杭州市西湖区教育

局申报的《乐享优质普惠学前教育》入选

“聚焦群众关切，推进基础教育扩优提质”

类创新案例；由嘉兴市南湖区教育研究培

训中心申报的《深耕式教研：让“课改新蓝

图”变“育人实景图”》入选“深化改革创新，

激发基层发展活力”类创新案例。

此外，由杭州市教育局申报的《中国基

础教育“走出去”的创新实践》以及由杭州

市钱塘区幸福河小学申报的《用心守护午

休躺睡躺得下、躺得好》入选“优化治理体

系，提升基础教育治理能力和影响力”类创

新案例；由浙江省教育厅申报的《推进校园

及周边综合治理体系的“现代化”》以及由

嘉善县教育局申报的《智能+：破解校园周

边“行车难、堵车多”关键小事》入选“狠抓

校园安全管理，守住学生生命安全底线”类

创新案例；由浙江省教育厅申报的《“三个

定向”破解山区海岛师资难题》入选“大力

弘扬教育家精神，建设高素质教师队伍”类

创新案例。

本次中国基础教育创新案例征集面向

全国各地和中小学校，自2024年9月中旬

启动，共收到案例申报2089个。秉持导向

性强、公信力强、创新性强、影响力强的原

则，经过严格、审慎的专家评审，遴选出最

终结果。 （本报记者）
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开学第一天的课间15分钟，杭州
市学军小学学生开心参与墙面游戏。

（本报记者 邵焕荣 摄）

开学首日，余姚市姚江小学学生与机器狗互动。
（本报通讯员 魏 松 摄）
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仙居县中心幼儿园幼儿们的舞龙表演。
（本报通讯员 王华斌 摄）


