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□本报通讯员 吴笑鸣

“原来大家都有类似的育儿烦

恼。”“沙龙课对我的启发很大。”……

近日，一场以“爱的界限”为主题的父

母效能沙龙课在温州市鹿城区举行。

10多名中小学生家长交流分享教育过

程中的所感所悟，共同探讨如何建立

良好的亲子关系。

近年来，温州市高度重视儿童青

少年心理健康工作，启动实施了中小

学“温心健康”行动计划，同时将建设

学生心理辅导中心、完善儿童青少年

心理服务体系等工作纳入温州十项儿

童重点实事项目。

建设区域学生心理辅导中心正是

相关行动的重要路径之一。2023年以

来，温州市着力构建“教育为主、部门

配合、基层包联、社会参与”的儿童青

少年心理健康服务闭环管理机制，推

动形成家校医社共同参与的儿童青少

年心理健康工作机制。目前，全市已

建成集科普宣传、热线接听、心理咨

询、团体辅导（培训）、研讨督导、心理

放松等功能于一体的7家区域学生心

理辅导中心，覆盖鹿城区、瓯海区、乐

清市、瑞安市、永嘉县、苍南县、龙港市

等地区。

位于鹿城区锦绣路的“小鹿心屿”

就是其中之一。项目负责人项小飞介

绍，“小鹿心屿”是整合全区社会资源

所打造的心理教育共同体，场馆占地

面积1500平方米，共有美学空间、无

界游戏、自然体验等6个区域，以戏剧、

艺术表达、阅读叙事、数字互动、家庭

及个体咨询等形式，开展心理健康服

务。项小飞说，这里由1名心理专业校

级干部和4名社工负责日常的管理运

维，同时还聘请了5名来自本市医疗机

构的心理专家定期坐班，进行心理咨

询个案督导，有需求的学生家长可通

过微信进行线上预约。

“嵌”在校园内的心理辅导室，同

样是解决学生“成长烦恼”的重要阵

地。在温州市南浦实验中学锦江校

区，位于学森楼二楼图书馆对面的心

理辅导室，成为学生们午休时间放松

身心的又一去处。心理辅导室每天中

午准时开放，学生来这里可以看看心

理科普短视频、玩玩沙盘游戏、听听舒

缓音乐、聊聊心里话。心理教师林平

说：“我们希望通过这样的方式消除学

生对心理咨询室的神秘感和陌生感，

让他们更多地了解心理卫生的相关知

识，更加关爱自己和他人的心理健

康。”据悉，温州目前已建立标准化心

理辅导室1000余个，大中小学专兼职

心理教师配备率实现100%。

当前，温州市正全面推进学生心

理服务“导师团制”，制定“一校一案”

“一生一策”，确保每个重点关注学生

都有自己信赖的“一对一”导师；成立

温心健康守护联盟，在推动区域学生

心理辅导中心实现全覆盖的同时，联

通12个县（市、区）现有的区域学生心

理辅导中心、阳光会客厅、家庭教育指

导中心、妇女儿童驿站、校外心理健康

服务站点等形成“2+12+X”的整体布

局，以进一步扩大心理健康服务圈。

本报讯（记者 舒玲玲）清明小

长假期间，浙江大学计算机科学与技

术专业大一学生黄钰忙着自学数据

隐私安全、可信数字赋能等方面的知

识，为下周的线下交流面试作准备。

前不久，他通过浙大学子一站式科研

导航平台，递交了参加“可信大数据

智能与高效计算研究”项目的申请。

3月15日，浙大学子一站式科研

导航平台正式启用。这是浙大为解

决本科生科研路径不畅、研究方向不

明、无法精准匹配导师和队友等问题

推出的多通道科研训练平台和赋能

型、引领型科研支持系统。在前期调

研中，浙大本科生院院长张光新发

现，学生普遍缺少获取科研信息的便

捷通道，同时有些科研项目又招募不

到合适人选。打造一站式科研导航

平台的初衷，就是要消弭信息差、推

进科教融合，贯通培养宽基础、厚根

基、尖专业、广眼界的拔尖创新人才。

浙大能源工程学院教授施建峰

一口气在该平台发布了“基于纳米材

料电化学制氢系统在医疗领域的探

索研究”等3个校级科研项目。考虑

到本科生能花在科研上的时间相对

较少，他选择的都是切口较小、内容

聚焦、不拘固定方法的项目。“以后适

合本科生参与的科研项目我都会通

过平台来发布。”施建峰说，以前想从

本科生中挑选好苗子，大多通过课堂

推介或其他学术平台发布，再以邮件

往来联系，效果不甚理想。如今依托

该平台，全校本科生都可以查找感兴

趣的科研项目，一键报名。

黄钰就是在浏览自己学院的科

研项目时，发现了导师陈珂发布的有

关数据高效处理与可信技术攻关的国

家级科研项目。“项目的研究内容与我

正在学的专业课有很大的相关性，所

以我毫不犹豫地报名了。”黄钰说，他

原本就有科研意愿，只是苦于找不到

门路，所以当看到一站式科研导航平

台上线的推文，就第一时间登录平台

浏览，很快“锁定”了心仪项目。

“感兴趣、有热情，具备相关领域

知识和科研创新精神。”说到入选条

件，施建峰表示没有硬性标准，他更

倾向于在交流中考查学生对项目的

认识与了解程度，以及是否主动热心

想做科研。在他看来，本科生还没有

受过太多训练，所思所想更灵动自

由，有时能给团队提供别出心裁的想

法和创意。

截至目前，浙大学子一站式科研

导航平台已入驻了1572位优秀导

师，其中院士、领军人才、文科资深教

授、求是特聘教授等各类人才700余

人；汇聚了117个平台项目，包括39

项学科竞赛和78个科研平台。这些

导师、项目都是自愿入驻的，导师之

间还会相互推荐与分享。学生完善

院系、年级、已修课程等信息后，系统

还会进行智能精准的匹配或“热榜”

推送，推荐学生评价高的导师、项目

或竞赛。

双向互选成功后，本科生将在导

师和研究生学长的带领下深度参与

项目。对此，施建峰直言，他会告诉

学生基本的研究方法，但不会手把手

教他们做实验和推演，这需要他们自

学来达成。“我们期待通过这个平台，

帮助学生更快地打开科研的大门。”

浙大本科生院教学研究处处长郑春

燕建议，低年级的本科生哪怕不写论

文、不做项目，去实验室观摩也是一

种很好的学习。

一直以来，浙大都强调推动全国

重点实验室等相关资源向本科生开

放。校党委书记任少波希望，本科生

们能把科研作为普遍的立信之路，充

分利用学校的科技与人才资源，为新

质生产力塑造和应对全球产业体系

竞争勇挑大梁。

今年全国两会以来，新质生产

力成为高频热词并引发持续关注，

随之而来的对拔尖创新人才的新

要求也浮出水面。作为创新人才

培养的高地，高校也面临新的“赶

考”——如何激发人的创新潜能？

如何转变科研组织方式？如何以

科技赋能新质生产力发展？

浙大选择门槛做低 、学段前

移，将科研大门向全体本科生敞

开，这是“先把路走通、再把路走

好”的一个范例。不仅让有心人有

路、让有志者得志，将所有适合本

科生的项目尽数发布，省去中间环

节，实现科研参与率最优化；还让

无感者有感、让迟疑者坚定，打破

科研“高大上”的滤镜，把“大项目”

拆解成“小任务”，实现学生参与面

最大化。

塑造发展新动能新优势，实现

生产的高科技高效能，都需要靠人

来实现。培养拔尖创新人才，光靠

课堂时间是远远不够的，需要在大

量科研项目中将知识转化为能力，

进而运用到科技创新、产业创新

中。浙大学子一站式科研导航平

台无异于以科研之名，为学生们构

建起了一个新课堂。
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区县广覆盖 校校强师资

温州健全心理健康服务圈

入驻1572位导师，汇聚117个平台项目

浙大为本科生创建一站式科研导航平台
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“档案里的初心故事——珍贵红色档案文献展”
展馆日前在台州学院落成。开展当天，学校马克思
主义学院教师借助展陈，为学生们上了一堂行走的
思政课。

（本报通讯员 金柔雅 摄）

档案里的初心故事

浙江省职业教育蓝皮书发布

本报讯（通讯员 胡梦甜）近日，《浙江省职业教育蓝皮

书（2022）》发布仪式在杭州举行。省政协副主席、省中华职

教社主任陈小平，省教育厅副厅长汤筱疏等出席发布仪式。

据悉，为系统总结浙江职业教育改革发展最新经验，推

动我省职业教育高质量发展，省中华职教社于2019年启动

蓝皮书编纂工作，计划每两年出一本蓝皮书。此次发布的

是省中华职教社编纂出版的第二本蓝皮书。蓝皮书涵盖宏

观政策研究、职教事业发展报告、院校改革经验和职教社工

作等，既有职教理论探讨和成功经验总结，也有特色做法分

享和工作情况概述，展现了浙江职业教育以自身高质量发

展服务经济社会高质量发展的生动实践。

陈小平表示，要进一步凸显蓝皮书作为职业教育文献

的定位，使其真正成为研究浙江职教、具有史料价值的珍贵

档案；进一步发挥蓝皮书作为建言献策平台的功能，产出有

价值的决策咨询成果；进一步彰显蓝皮书作为职教研究品

牌的形象，聚焦职教改革发展的重难点问题，切实提高研究

成果质量；进一步发挥蓝皮书作为职教宣传载体的作用，营

造全社会关心支持重视职业教育的良好氛围。

全省辅导员素质能力大赛
“十年铸品牌”

本报讯（通讯员 张 凯）近日，第十届浙江省高校辅导

员素质能力大赛在浙江理工大学举行。大赛由省教育厅主

办，省高等教育学会思想政治教育分会、浙江理工大学承

办，省高校辅导员素质能力提升工作室、浙江高校网络思想

政治工作中心协办，共有来自全省105所高校的126名选

手参赛。

赛事设有理论测试、案例分析和谈心谈话3个环节，全

面考察辅导员分析问题、研判问题、解决问题、应急处突等

综合能力。经过角逐，浙江理工大学虞雅伦等10名辅导员

获一等奖，杭州职业技术学院孙菲等10名辅导员获二等

奖，浙江大学曹野等20名辅导员获三等奖；中国美术学院

等5所高校获最佳组织奖。

据介绍，全省辅导员素质能力大赛至今已举办10届，

赛制逐年更迭、日趋成熟，现已成为我省推进高校一流辅导

员队伍建设的有力举措和高校思想政治工作的闪亮品牌。

未来，这一赛事将继续参照国赛要求，增强品牌创新力、传

播影响力、宣传引领力，为全国高校思想政治队伍建设提供

“浙江经验”。
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日前，绍兴市上虞区道墟街道中心小学师生以当地地
标为原型，设计完成了一套名为“道墟记忆”的徽章，以溯源
地方文化、宣传家乡风貌。

（本报通讯员 陈炜炜 摄）

第29届华夏园丁大联欢活动
在杭州开幕

本报讯（记者 江 晨）4月8日上午，第29届华夏园丁

大联欢活动在杭州开幕，400余名来自海内外的华人教师

代表参加活动。本届活动以“诗画江南·师约浙里”为主题，

由教育部、国务院港澳办、国务院台办、中央政府驻港联络

办、中央政府驻澳联络办等部门联合主办，浙江省教育厅承

办。教育部副总督学刘锦、省教育厅副厅长舒培冬出席开

幕式活动。

刘锦宣布第29届华夏园丁大联欢活动开幕。她指出，

作为港澳台侨及内地（大陆）教师交流的品牌项目，华夏园

丁大联欢活动自1992年创办以来已成功举办28届。在本

届活动中，希望各位教师感受中国文化的魅力、中国发展的

动力和中国教育的活力，深化交流、增进理解、共同提高。

舒培冬在致辞中向海内外的来宾表示热烈欢迎。他指

出，一直以来，浙江始终将教育放在优先发展的位置，以打

造“浙里优学”金名片为主线，不断发挥教育助力高质量发

展的基础性、支撑性作用。同时，通过有力的举措、有效的

载体、丰富的活动，不断深化内地（大陆）与港澳台地区的教

育交流。本届华夏园丁大联欢活动在杭州举办，是浙江教

育的一件喜事和盛事，希望广大教育战线工作者以此次相

聚为契机，加强交流、互学共鉴。

现场，浙江旅游职业学院院长杜兰晓和浙江省发展规

划研究院副院长兰建平分别带来《耕读传家 崇文重教 打

造“浙里优学”“学有优教”金名片》和《浙江经济的昨天、今

天和明天》专题报告。

本届活动为期5天。活动期间，教师代表们还将开展

学校访问、企业考察、文化参访、学术研讨等活动，深入感受

浙江的历史文化、建设发展及教育成果。


