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□本报记者 金 澜

10月27日下午1：20，伴随着清脆

的上课铃声，磐安县新渥街道新渥小

学16名数学教师快步走向会议室——

浩然厅，数学组的每周教研时间到了。

“双减”政策落地后，教育重心回

归学校，课堂成为学习知识的主阵地，

课到底该怎么上，作业怎么布置，校内

如何提质增效，是各地各校都在思考

的问题。“我们推广的‘生·动’课堂与

‘双减’的要求不谋而合，是落实‘双

减’的重要环节。”磐安县教育局党组

书记、局长陈林海说，通过一次次的教

研探索，逐步明确了“生·动”课堂的

实施要求，如今学生抬头率高了，眼神

更专注了。

走进浩然厅，18张三角课桌拼出

了3个六边形，六边形桌上摆着桌签、2

张空白的A3纸和1支马克笔。数学

教研组组长陈双菊介绍，教研组特意

把所有教师分成3个小组，设置了教师

活动、学生活动、课堂练习等3个不同

观察点，这样上午听课环节，教师就能

有的放矢，以免“贪多嚼不烂”，确保教

研质量。

入座后，教师们不约而同地把一

张 A4 纸放在了桌上。记者凑近一

看，原来是“新渥小学‘生·动’课堂练

习设计观察表”，里面设计了练习层

次、练习内容、修改意见等栏目。“以

往教师们把一学期的教研活动记在一

本本子上，归档整理很不方便，而且记

录流程的多，提意见的少。”陈双菊

说，效仿学生的阅读单、研究单，教研

组开发了教师听课单，大家利用午休

时间填写完成，下午带着单子来分享，

效率大大提升。

下午教研活动开场后，本学期刚

加盟学校的青年教师厉亚萍第一个上

台分享：“我上午的公开课内容是《比

较图形的面积》，午休时间进行了反

思，发现自己在师生互动方面还存在

不足……”接下来的小组讨论，是全

场含金量最高的环节。偌大的会议

室里，讨论声久久回荡，20 分钟到

了，有的小组意犹未尽，破例又延长

了3分钟。

记者观察到，同组教师不仅用语

言分享评课意见，还在A3纸上写写画

画，将小组共识通过图画或表格的形

式予以表达。“课堂不仅要口头生动，

板书也要生动，激发学生的兴奋点。”

陈双菊说，各组还要选出一名代表拿

着A3纸上台陈述。

小组汇报环节，观点激烈交锋。

“教师可以提供一个表达范式，让学生

模仿回答，增强他们的课堂参与感。”

“第二、三小题相对简单，学生已经掌

握，为提升效率，可以二选一地讲

解。”……一旁的摄像机默默记录下一

切。记者了解到，每次教研活动，学校

都会安排摄影和摄像，事后教师可以

把资料拷贝回去，反复播放学习。

观点报告环节是最后的大餐，这

个月轮到学校副校长何陈红。“如果说

小组交流、汇报是基础，观点报告就是

升华了。”陈双菊介绍，数学教研活动

秉承一月磨一课的策略，学期初会确

定几节有代表性的课作为研究对象，

然后每个月针对这堂课，第一周备课，

第二周议课，第三周磨课，第四周展

示。一个月下来肯定有不少心得，月

度总结尤为必要。

下午2：00，下课铃声响了，教研活

动结束。陈双菊边收拾东西，边对记

者说：“今天不少教师提出了建设性想

法，我要带回去好好研究，同时还要看

看能不能把他们的想法融入学期和学

年的教学教研工作中，作为‘生·动’课

堂的新抓手。”

“生·动”课堂不仅针对课堂时间，

还包含课后作业管理。当下，磐安县

正在探索切合学生身心特点的作业完

成方式和合理的作业量。下午4：00，

记者来到磐安县窈川乡中心小学，一

场关于学生校外时间管理的研讨会刚

刚开场。

窈川小学是山区小规模

学校，只有六十几名学生，大

部分是留守儿童。“双减”落

地后，作业总量得到严格控

制，学生多了许多自主时间，

但由于缺乏引导，有学生开始沉迷于

网络和手机。这个问题引起了校长陈

杰的重视，他特意将该话题列入“头脑

风暴”，邀请不同年龄层次的教师共商

对策。

“可以发扬跳绳和武术的校园特

色，多布置一些体育作业。”“学校地处

农村，广袤的田野是天然的劳动教育

基地，适合布置劳动作业。”……半小

时的研讨会，教师们畅所欲言。“每一

秒都要高效利用。”陈杰介绍，学校根

据“双减”要求，将研究方向对准作业

管理，每次研讨都会提前一周发出邀

请，教师们带着调研结果来参加，事半

功倍。

“抓住课堂的根，做好‘双减’的

本，打造‘生·动’课堂落实提质减

负。”磐安县教育局党组成员周赛晶表

示，目前，该县已评出29名“生·动”课

堂种子教师，建立了6所学科基地校，

设计了《磐安县中小学“生·动”课堂教

学观察评价量表》《义务教育段学生

“口头·书写·作业”表达基本规范》，形

成了一批具有学校特色、可操作性强

的学科“生·动”课堂教学范式。

□本报记者 汪 恒

都说班主任的工作琐碎平凡，但

在楼敬花眼里却似乎有一种特殊的

魔力：

“其他老师不敢接收的‘问题学生’，

到了楼老师班上，好像换了个人。”

“她班上学生的作业量年级最少，

成绩却一直很不错。”

“无论上什么课，楼老师班的课堂

气氛总是很活跃。外面的老师来教

研，最爱‘借’她班学生上公开课。”

一次采访中，记者偶然听到了关

于楼敬花的传闻。在义乌市实验小

学，楼敬花是全校120余名班主任的

引领者。这位40岁出头的女教师，清

瘦干练、谈吐低调，但说起自己最熟悉

的班主任工作时，却有一种剥丝抽茧、

举重若轻的力量。

“无论什么样的孩子，都能找到优点”
义乌实小原副校长吴晓霖还记得

两年前因为一名“特殊”的学生，和楼

敬花对谈的情景。当时，因心理问题

已经缓学一年的学生小北（化名）要插

班到楼敬花所带的四年级班级里。小

北在原先的班级里常表现出攻击倾

向，举止怪异，教师拿他没办法，同学

家长意见不断。四年级的几位班主任

听说要来的是小北，都面露难色。

“碰壁”数次的吴晓霖找到了楼敬

花，已经准备好一套说辞的她刚说出自

己的想法，楼敬花就淡淡一笑，应允了

下来。这让吴晓霖感到很意外。楼敬

花想了想说：“我还要去跟搭班的其他

老师沟通下，去做他们的工作。”吴晓霖

深知这样的学生进班会给班主任带来

很大的挑战，她开始留意，楼敬花会如

何对待这样一名满是问题的学生。

在楼敬花的记忆中，第一天来报

到的小北高高瘦瘦，面色苍白，眼神飘

忽。小北坦率地告诉楼敬花，自己不

喜欢语文课。教语文的楼敬花回答，

“不着急下判断，楼老师班里的同学没

有一个不喜欢语文的”。

有一次小北匆忙地从教学楼的楼

梯扶手上滑下来，还撞到了其他班级的

学生。值班教师马上通知了小北的母

亲。小北的母亲觉得孩子受到了过于

严厉的对待，当场和值班教师起了争

执。楼敬花听说后，为稳定小北母亲的

情绪，先是关心小北有没有受伤，又表

扬了小北在撞到他人时主动扶了一把，

还表示了歉意，接着话锋一转，指出小

北滑楼梯扶手的行为非常危险，如果希

望孩子能像其他学生一样融入集体，不

被“特殊对待”，做得不对的地方理应接

受批评。

楼敬花相信“练字如炼人”，她从培

养小北良好的书写习惯开始，有意识地

指导小北写好一笔一画。只要小北一

有进步，她就马上表扬。半年下来，小

北的字比之前好了一大截。楼敬花还

适时在全班学生面前展示了小北的进

步，又在班级微信群里点名表扬了一

番。大家的认可让小北的劲头更足

了。小北的生活有了越来越多的改

变。他还在校运动会上跑出了年级第

二名，甚至成了校田径队和

篮球队争着要的“红人”。

在楼敬花看来，“成功

才是成功之母”。这种成功

的感觉，会让学生更自信、乐观，更有

朝气。“楼老师总能发现学生一点一滴

的进步，哪怕只是几个字写好看了，努

力放大每一个优点。”和楼敬花搭班的

数学教师杨兰英说。学生朱宸睿至今

还记得楼敬花在课堂上给予的一个拥

抱，“当时我回答了一道很简单的问

题，楼老师夸我观察细致，然后抱了一

下我”。朱宸睿的母亲程利亚说，这个

拥抱让孩子觉得很温暖。这个原本腼

腆的小男孩的胆量也越来越大。

顺应成长天性，这份关爱有智慧
和楼敬花同办公室的语文教师、

班主任骆娇娟发现，楼敬花很少把学

生叫到办公室个别谈话，她的学生工

作常常不知不觉在日常的班级管理中

就做好了。

（下转第4版）

楼敬花：成就每一朵自信的花儿

磐安打造“生·动”课堂落实提质减负

深耕深耕深耕深耕““““双减双减双减双减””””
细耘细耘细耘细耘““““关键小事关键小事关键小事关键小事””””

近日，长兴县泗安镇中心幼儿园开
展勤俭节约主题活动，该园“青年文明
号”团员教师与幼儿一起参与手绘勤俭
标识、快乐运粮食、玩转科创作品等活
动。图为师生体验节俭主题科技作品。

（本报通讯员 谭云俸 摄）

勤俭入童心

《红船》入选全国中小学生
电影周推荐片单

本报讯（记者 汪 恒）由教育部和中共中央宣传

部联合主办的第四届全国中小学生电影周日前在上海

举行。

作为教育部“从小学党史、永远跟党走”的重点主

题教育活动之一，主办方向全国中小学生推荐了系列

影片，包括《永不消逝的电波》《咱们的牛百岁》《我们

村里的年轻人》等经典老片，《我和我的祖国》《我和

我的家乡》《金刚川》等近两年的优秀影片，以及《红

船》《长津湖》《我和我的父辈》《风暴》等4部2021年

的新片。

其中，《红船》领衔新片推荐，并被评为本届电影

周“中小学生喜欢的电影”。《红船》是献礼建党百年重

点影片，由浙江省委宣传部指导，浙江影视集团、中央

党校大有影视中心、华夏电影等共同出品，以红船精神

为纲，以青年毛泽东的视角与思想成长为主线，准确演

绎、全方位呈现了中国共产党的诞生过程，从原点解读

了中国共产党百年的历史逻辑和奋斗初心，展示了震

撼人心的中国力量。

据悉，教育部办公厅和中共中央宣传部办公厅发文

要求全国各地教育和电影放映部门根据实际，采取影院

放映、流动放映、电视展映、网络展映等多种形式，组织

当地中小学生观看推荐优秀影片，推动影视教育进课

堂。《红船》除了提供学生影院优惠组织观影之外，还将

与相关平台合作，为学生提供定向的网络观影服务。

全省资源教师基本功大赛
在嘉兴举办

本报讯（记者 邹红宇）10月29日至31日，我省第

二届随班就读资源教师基本功大赛在嘉兴市特殊教育

学校举办。赛事以“用爱心和专业点亮特殊孩子的美好

童年”为主题，旨在加快我省普通学校随班就读资源教

师队伍建设，进一步推动我省特殊教育高质量发展。

据了解，经过层层选拔，最终有来自全省各普通中

小学、幼儿园负责资源教室工作的100位资源教师参

加此次比赛。

比赛分为学前、小学、中学3个组别。大赛由笔

试、面试两个环节组成，其中面试环节又分为器材实践

操作、教育小故事、案例分析和专家提问。经过激烈的

角逐，最终学前组、小学组和中学组共评出一等奖16

人，二等奖40人，三等奖44人。“理论考试”和“器材实

践操作”两个单项奖各评出6人。

“和去年相比，今年组委会的工作做得更加细致。

教师的课堂设计能力和对器械的熟练度也有了明显提

升。”大赛评委、华东师范大学特殊教育系副教授王和

平表示，他感受到了大家对这项比赛及对特殊教育事

业的热情和重视。“教师的着装更加正式，专业术语的

使用更加规范，教学设计的梯度意识更加明确……这

些细节反映出教师们在前期都进行了精心的准备。”

慈溪市周巷镇中心小学教育集团教师成建峰曾是

省A级心理咨询师，从事资源教师工作已经有5年

了。在此次大赛中，他取得了初中组一等奖的好成

绩。比赛结束后，他感慨道：“这不仅仅是一项比赛，更

是一次学习的机会。”

省教育厅基础教育处处长徐继彬说：“比赛的目的

是搭建平台，以赛促建，推进特殊教育教师专业化发

展。接下来我们要不断提高赛事影响力和专业化水

平，努力把这项比赛打造成浙江省特殊教育的一张金

名片。”

温医大“流动党史馆”开馆

本报讯（通讯员 王 迟 李鲁静）“为什么省一大

会在凤卧这个小山村召开呢？请各位老师、同学随我

进入主馆参观……”中共浙江省一大陈列馆讲解员李

畅正在为师生耐心讲解，位于他们面前的是近日在温

州医科大学正式开馆的“流动党史馆”。

据了解，“流动党史馆”是温医大为了推动党史红

色研学“全覆盖”“不打烊”“显成效”，把“师生走出去”

转变为“党史馆走进来”的重要举措。首期，校方与中

共浙江省一大陈列馆达成合作，引进相关陈列设计，在

教学楼的公共空间打造缩小版的“中共浙江省一大陈

列馆”，让学生们在上课的路上、学习的间隙遇见党史

馆、走进党史馆，接受党史教育。

同时，该馆引进中共浙江省一大陈列馆的原声讲

解音频和VR小程序，学生们扫描二维码即可收听原

版解说，在线观看党史馆实景。“以前去一次省一大陈

列馆，来回路上就要花4个小时。现在我可以和同学

们随时来‘流动党史馆’开展团日活动了。”药学院

2020级团支书蔡伟杨说。

下一步，校方还将与更多的党史馆合作，让师生在

校园里走进“流动党史馆”，接受革命精神洗礼。
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