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实话 实说.
浙江专业报新闻名专栏

□本报通讯员 王 伟

开学已近两个月，宁波市镇海区艺

术实验小学数学教师吴凯早就回归了正

常的教学生活。但是，他还会时不时地

想起过去一年和贵州孩子相处的点点滴

滴。他在崎岖山路上徒步行走百来公

里，家访55个学生家庭的故事，不但深深

打动了贵州孩子的心，也成为家乡教育

圈的美谈。

因为疫情，2020年的开学一延再延，

当时正在贵州普安县新店镇新店小学支

教的吴凯，眼看着很多孩子因为条件限

制不能好好上网课，担心孩子们功课落

下的他坐不住了。他决定家访，同时给

孩子们补一补功课。

4月，吴凯根据每个孩子的家庭住

址，提前做好规划，画好路线图，开始了

家访之路。山里人家，户与户之间隔得

很远，一天满打满算访问3户就不错了。

路远的，一天就只能走一户。一个包、一

瓶水，带上些干粮，吴凯开始用脚步丈量

乌蒙大地。

山路给家访制造了很大麻烦。吴凯

记得有一次问路，指路的村民跟他说：

“你一直走，两三公里以后能看到一棵很

大的樟树，右转走一段，又有一棵很大的

樟树，就能到了。”这样的指路方式，一度

让吴凯感觉很懵，只能硬着头皮摸索。

最远的一次家访，单程就有17公里。为

了这次出行，吴凯做足了准备，还找人借

了一辆山地车。可事实上，他完全错

了。那天全程都是长距离的上坡和下

坡，上坡时车子根本没法骑，还得人推

着车子走。这次家访他花了整整两个

半小时才到目的地。尽管路上磕磕绊

绊，但一个半月时间里，吴凯走遍了全班

55个学生的家，写下了1.5万字的家访

日记。

徒步家访，让这位90后“孩子王”和

孩子们的距离一下子拉近了，也让他更

加体会到山里孩子上学的不易。每到一

户人家，他都会给孩子辅导一到两小时

的功课，因为教的是一年级数学，课的内

容相对简单，这样一对一的辅导，一次就

能把落下的网课基本补上。恢复上学

后，师生之间没有任何的陌生感，教学工

作衔接得非常顺利。

复学以后，又是不一样的忙碌。吴

凯支教的学校，副课教师比较缺，除了教

一年级一个班数学，吴凯还上过两个学

期的体育课、一个学期的美术课和一个

学期的音乐课。在管好自己的班级以

外，吴凯还把镇海的教学经验带到当

地。他兼任学校数学教研组组长，每个

月校内上一节公开课，校外上一节公开

课；他每周组织教师开展教研活动，并

和镇海区艺术实验小学网络连线，跨越

山海分享教育成果；他到普安的群兴小

学、青山小学执教展示课，开展讲座。

吴凯还邀请镇海医疗系统在普安的挂职

干部到新店小学、辣子树小学、波汆小学

等乡镇学校给孩子们上卫生保健、心理

健康等课程。

“在贵州的时候，总是不知不觉就忙

到了深夜。”吴凯说，印象最深的是给孩

子们准备六一儿童节活动，他熬到后半

夜，给班上每个孩子做好了一张勾勒出

大致线条的A4纸，让孩子们经过自己

的加工，最终拼接成“六一儿童节快

乐”的字样。“这个工作比较花时间，白

天教学任务重，所以只能晚上做。但

看到孩子们开心的笑脸，觉得辛苦是

值得的。”除了美术创意，吴凯还给孩

子们准备了折纸游戏，买了点心，只为

让孩子们愉快地度过那个属于他们的

节日。

上学期的最后一节课，他精心地给

每个孩子都准备了奖状，还有书籍、本

子、糖果等奖品。课后，孩子们都不肯离

开，争着和他们的小吴老师合影。“我想

做淡淡的告别，但还是有很多不舍。”他

说，“如果有机会，我真想回去看看，看

看自己教了一年的孩子们。”

□本报记者 叶青云

前不久，兰溪市少工委成立了青

少年“真善美”种子宣讲团，面向红领

巾理事会成员、红领巾学院学员、少

先队小干部、青少年宫公益培训班学

员等对象，开展“真善美”系列宣讲。

像兰溪一样，自从落实“真善美”

种子工程集中大行动推行以来，我省

各地出现了许多青年讲堂、种子宣讲

团等，用“青年人讲给青年人听”的方

式，广泛组织开展理论宣讲，让更多

的青年成为“学”的主角、“讲”的主

力、“听”的主体，推动思政传播在新

时代青少年之间呈星火燎原之势。

构筑青少年喜欢的阵地

《关于实施浙江省青少年“真善

美”种子工程构建党团队一体化阶梯

式培养机制的意见》指出，要依托“红

领巾公益课堂”“青马讲堂”“思政公

开课巡讲”“青年大讲堂”等载体，做

大做强线上线下媒体阵地、组织阵地

和服务阵地，推进“真善美”深入人

心，在青少年中持续营造“求真”“向

善”“尚美”的浓厚氛围。

目前，我省各地有许多优秀的青

少年走上讲台担任主讲者。他们组

成一支支充满年轻活力的青春宣讲

队伍。比如嘉兴的新时代红船青年

宣讲队、衢州的8090新时代理论宣

讲团，等等。他们结合团课、队课、主

题活动等形式，以“线上+线下”“课

程+宣讲”等方式传递时代正能量、好

声音。

10月9日，台州市白云中学举行

了该市青少年“真善美”移动宣讲课

堂启动仪式。移动宣讲课堂开通后，

校车成为重要学习平台，该校选拔了

6名学生成为红领巾小车长，带领同

学们在上学、放学路上开展学习。

团市委副书记何晔说：“要尊重少年

主体，用形式新颖、生动有趣、少年

喜爱的主题教育活动引领少年。凝

聚校内外育人力量，努力形成齐抓

共管、协同育人的思想政治教育工作

合力。”

很多地区还成立了星火少年宣

讲团。比如杭州市富阳区的富春星

火少年宣讲团，首批正式成员有

301名，覆盖全区所有中小学，并在

每所学校设立分队。宣讲团导师

许逸卿说：“以前孩子都是听别人

说，现在他们自己去了解、自己去

准备，然后说给别人听，这样才能令

他们印象更深刻，更发自内心地去

爱祖国。”

温州市“萤火虫行动”是温州少

年与结对城市西藏嘉黎、新疆拜城、

四川阿坝、青海格尔木四地少年共成

长项目。通过“理想信念共育、思政

课程共享、红色阵地共建、师资队伍

共用、实践活动共办”的培养思路，在

东西部交流互动中使少年增强民族

大团结意识、厚植家国情怀。

传递青少年喜欢的声音

中国速度、一带一路、战“疫”行

动、文明用餐……今年7月，首届浙

江省“红领巾学院”思政微队课大赛

举行，从获奖的队课选题可以看出，

思政宣讲的题材内容已经越来越多

元，也越来越紧跟时代并且贴近日

常生活。

“如何以儿童视角带领小学生

走进思政大门，是我们作为辅导员

必须思考的问题。”金华市东苑小学

大队辅导员丁旭雯是本次大赛一等

奖和“最佳展示奖”双重荣誉获得

者，她主讲的课题“商品的起源——

以物易物”用奶奶种的菜和哥哥的

鞋子来做案例。“用日常小事作为

例子，让孩子去感受，抽象的概念

就很容易‘活’起来。”丁旭雯简简

单单的几句话，配合着形象的道

具，就让孩子们理解了产品与商品

的区别。

团省委副书记王慧琳提出：“要

用‘青言青语’，在调查研究的基础

上，选好讲的内容，创新讲的形式，讲

好党的创新理论；同时以微党团课等

为载体，让更多人加入队伍，让这项

工作长久持续下去。”

如今，从身边事身边人入手，将

“党言党语”转化为“青言青语”，用

“小切口”体现“大主题”、用“小故事”

诠释“大理论”，已经成了各类青少年

宣讲活动的共识。

“本地人用本地话讲本地事”是

磐安县“3D宣讲团”的特色。青年宣

讲员们讲述的富民兴村故事，吸引了

大批同龄人“逢讲必听”。县委宣传

部部长陈新森表示，宣讲主题和形式

一定要懂群众，讲好“地方话”，以

“事”说理、依“案”释理、举“例”明理，

把通俗的理论讲清楚，把复杂的问题

讲透彻，把深奥的道理讲明白；要懂

方法，讲好“贴心话”，坚持把“讲道

理”和“讲故事”结合起来，把“讲政

策”和“演文艺”结合起来，多采取互

动式、体验式、对谈式、文艺式等宣讲

方式，使理论宣讲“活”起来、“动”起

来、“鲜”起来。

“推进中小学思政 落实‘真善美’种子工程”系列报道之三
□贺 成

“孩子抱着手机刷个不停像是

中了毒”“刷抖音、看快手成了留守

儿童最喜欢的娱乐活动”……网

络信息多样、开放、共享，但也存

在一味迎合受众的阅读偏好，计

算方法简单，定向推送粗暴等问

题，让读者尤其是鉴别力、自控力

不强的青少年越“好”越“偏”。原

本能够提供多样化精神食粮的手

机App，却让人有一种“我才夹了

一筷子，你就送我一桌子”的惊喜

与尴尬，在不知不觉中受困于“信

息茧房”。

定向推送存在的“泛娱乐化

信息多，低俗内容多，未经核实内

容多”的“三多”现象，让尚不能明

辨是非、还未完全树立正确价值

观的青少年在看新闻客户端、刷

社交媒体时，被挤占了阅读时间、

空间，影响了阅读多样性，甚至被

网络“绑架”，沉溺其中。

从传播学上说，“信息茧房”

就是用户爱看什么，就把什么送

足喂饱，让人停留在舒适圈里。

表面上，青少年看似浏览了很多

信息，实则接受的信息非常单

一，无法拓展知识面，很难丰富

知识结构，实在不能不引起高度

警惕。

如何避免青少年受困于“信

息茧房”？笔者认为，首先监管部

门要制定具体要求，使企业把公

共价值观导向的责任落实落深，

将正面价值取向作为关键标签纳

入产品设计之中。

应该看到，“信息茧房”源自互联网算法支

配的内容生产体系。据数据营销专家介绍，这

类算法分为直接推荐和相关推荐，直接推荐是

计算读者阅读的关键词权重大小，推荐同类信

息，提高用户黏性；相关推荐是根据大数据分

析，推送与读者特征相似的人所感兴趣的内

容。可以说，这也是近年来互联网平台快速发

展，但内容管理水平却难以令人满意的原因。

甚至还因为如此，一些短视频平台、社交媒体、

新闻客户端的内容管理问题也习惯性以算法

推荐为核心，业务导向习惯性遵从流量最大化

的资本逻辑。

其次，学校、家长要有更多的陪伴和关

心，避免青少年被网络算法“绑架”，防范青少

年沉迷上瘾。作为家长，要主动承担起第一

责任人的职责，督促孩子使用防沉迷系统，帮

助孩子提高甄别、屏蔽不良内容的能力；作为

学校，要在法律和政策层面推动网络媒介素

养教育进学校、进课堂，使其成为青少年的一

项基本技能。

新修订的未成年人保护法专门增设了网

络保护章节，规定“网信部门会同公安、文化和

旅游、新闻出版、电影、广播电视等部门根据保

护不同年龄阶段未成年人的需要，确定可能影

响未成年人身心健康网络信息的种类、范围和

判断标准”。只有政府、学校、家长、平台做好

配合，责任共担，形成齐抓共管的多元治理格

局，千方百计找到监管盲区，堵住技术漏洞，使

现有防沉迷系统功能得到完善，并在教育引导

中形成合力，真切提升青少年网络素养，真正

培养青少年的时间管理观念，才能有效防止青

少年受困于“信息茧房”。
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日前，杭州市临安区天目山镇藻溪小学开展“爱惜
粮食、从我做起”主题教育活动，通过认识粮食作物、光
盘行动等培养学生节粮、爱粮意识。图为学生在教师
带领下走进水稻田，学习水稻生长知识。

（本报通讯员 胡剑欢 摄）

爱惜粮食 从我做起

青春宣讲，传播时代好声音

视点第

把爱与温暖留给贵州孩子——

宁波90后支教教师一个多月徒步家访55户

本报讯（通讯员 范少杰
刘惠震）头顶着吃不完打包的食

物且嘟囔着“吃不完兜着走”的博

文猫、戴着厨师帽一脸严肃地说

“盘中餐来之不易”的博文猫、大

叫着“一粒也别放过”扑向餐盘里

最后一颗饭粒的博文猫……近

来，衢州第二中学以一组“萌猫

版”手绘动漫宣传节俭风尚，深受

学生欢迎。

自开学以来，该校面向全校

师生发出“勤俭节约，做文明新风

尚的引领者”的倡议。然而，光是

倡议远远不够，学校期待能够以

师生喜闻乐见的形式宣传勤俭节

约的传统美德。为此，学校工会

向教师们借智，美术教师李海俊

想到了校园里深受学生喜爱的博

文猫。原来，该校有鹭鸟、松鼠、

绶带鸟、刺猬等10余种动物，其

中最受学生喜爱的是十几只猫。

于是，李海俊尝试绘制了3张与

节粮相关的“萌猫版”动漫。随后，

他又以“人走灯熄”“节水护环境”

“纸张双面用”为主题绘制了3张

表现节能的漫画。目前，该校已经

将这些漫画作品印制成学校“厉行

节约、反对浪费”的宣传海报、墙绘

等，作为本学期校园文化宣传的主

要内容，和倡议书一起张贴在学校

食堂、学生宿舍等处。

据统计，活动开展以来，该校

食堂日均节约大米80公斤左右。

衢州二中：“萌猫版”动漫宣传节俭风尚

湖州市仁皇山中心幼儿园近期举办了一
场自制教玩具展览。该园利用废旧物品开展
了亲子创意手工活动，由爸爸妈妈和孩子一起
动手设计和制作教玩具。图为孩子们在体验
作品。

（本报通讯员 施金燕 摄）

这里的“校长”轮流做

本报讯（通讯员 黄娇丽 胡晓娟）“阅读

课上，五年级的孩子任思绪飞泻，让温情满

溢。”“拓展课上，四年级的孩子手持道具，有模

有样地模仿着寿龟……”近日，磐安县新渥街道

深泽小学的“值日校长”们用一张张生动的图

片、一段段温馨的话语，记录着师生们的每日

故事。

“值日校长”管理制度是深泽小学推行的民

主管理新机制，通过聘请全校教师轮流担任“值

日校长”，共同参与学校日常管理。每天一早，

“值日校长”便会守候在学校门口，从迎接学生

进校园开始一天的值班任务，如巡视早读、管理

课间、维持就餐秩序、做好教学和卫生规范、排

查安全隐患等。“值日校长”全方位、全天候地深

入校园各个角落，并做好值班记录。据了解，

“值日校长”管理制度是该校在责任制、首问责

任制基础上的创新和发展。在值班过程中遇到

问题时，“值日校长”执行首遇责任制，或第一时

间着手处理问题，或把问题快速移交给有能力解

决的部门或者人员。


