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思享汇

□徐季琴

社会实践活动是幼儿园实施课程

的一种途径，它不仅能够充实教学内容

和形式，而且十分符合幼儿的学习特点

和方式。当下，很多幼儿园意识到了社

会实践活动的独特价值，经常组织幼儿

开展社会实践活动。组织好这类活动，

使其真正促进幼儿的发展却不是一件

轻而易举的事。有些幼儿园的幼儿社

会实践活动流于形式，反映出教师课程

意识薄弱、课程执行力欠缺等问题。

如何让幼儿社会实践活动发挥价

值，更具实效性？社会实践活动需要教

师具有较强的课程执行力，这种执行力

包括课程理解力、课程运作能力和课程

创生能力，贯穿于社会实践活动的内容

确定、计划制定及每个活动组织实施的

全过程。相应地，教师通过组织社会实

践活动，能有效提升课程执行力。

首先，坚持“生活皆课程”原则，整体

设计活动内容，增强教师的课程理解能

力。幼儿园的社会实践活动应该立足本

地、本园、本班幼儿的实际情况，根据现

有的课程内容，从幼儿园所处的环境中

挖掘与开发社会资源，让社会实践活动

有效地为幼儿园的课程服务。同时，从

知识与技能、过程与方法、情感态度与价

值观三个维度整体设计活动内容，力求

达到和谐发展。一是用“多元整合”的理

念完善充实主题活动的内容。大多数教

师在实施主题活动时更关注的是自己教

什么、怎么教的问题，而忽视了对幼儿的

解读和主题整体价值的思考。根据主题

去观察进而理解幼儿，是必不可少的环

节。在此基础上，才能保证减少课程执

行方向的偏差。二是用“完整儿童”的理

念丰富幼儿的生活内容。幼儿在生活中

是一个完整的个体，教师不仅要关注周

边资源与幼儿生活之间的关系，还要意

识到这些资源与当前幼儿园实施课程的

关系，把这些资源转化成能够促进幼儿

发展的课程。

其次，坚持“以幼儿为本”原则，精

心设计活动方案，提升教师的课程运作

能力。眼下，教师在实施社会实践活动

时，越来越多的是采用项目式学习，以

幼儿为主体来预设活动方案，预设项目

行进的路径图。值得注意的是，项目方

案应该随幼儿探索的发展不断调整。

社会实践活动方案一般包含活动目标、

活动路径图、活动时间、活动准备、活动

过程等。其中，活动准备是组织社会实

践活动的基础与保证。准备工作可以分为三个方

面：一是教师的准备，也就是教师自身的知识储备、

专业能力和个人素质等方面的准备，这是有效组织

社会实践活动的关键；二是幼儿的准备，主要是知

识、经验、物质等的准备，这是幼儿在社会实践活动

中进行深入探索与学习的基础；三是其他准备，包括

家长方面的准备和有关部门的紧密配合。

再者，坚持“目标导向”原则，全面评价活动效

果，促进教师课程创生能力的提升。社会实践活动

结束后，幼儿需要回顾习得的经验，并选择与他人分

享经验的方式，进行自我反思。同时，教师也要进行

自我反思。首先，对活动内容的处理进行反思，主要

从预设和生成之间的关系去看。根据对活动内容的

预设，教师在活动中不仅要观察幼儿，还要随时依据

幼儿的兴趣和需求改进方案。其次，教师对自己的

教学行为进行反思。教师要思考自己在活动中是否

建立了平等、和谐、宽松、融洽的师幼关系，是否激发

了幼儿活动的主动性和积极性，是否引导幼儿多种

能力的发展。最后，教师还要对活动组织价值进行

反思。“通过活动获得了什么”是衡量活动效果最重

要的标准。在反思中，教师获得对课程情境的独特

理解，提升发现课程生长点的敏感，从而促进课程创

生能力的发展。

（本文作者系长兴县教育科学研究中心学前教

育教研员）
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□本报记者 朱 丹

桂花飘香的季节，浙江省级机关保

俶幼儿园的“小小桂花节”拉开了序

幕。伴随着秋风，孩子们或在桂花树下

闻一闻清新的花香，或与小伙伴一起捡

拾飘落的桂花，或动手制作桂花蜜、桂

花香袋，或用桂花创作粘贴画……让人

意想不到的是，这些调动了嗅觉、味觉、

视觉等感官的体验活动，统统都是为

2~3岁幼儿专门创设的。

“运用多感官积累生活经验，非常

符合‘小小孩们’的年龄特点和学习特

点，有利于促进其感知觉发展。”副园长

孔颖介绍，浙江省级机关保俶幼儿园是

一所服务2~3岁幼儿的全日制早教机

构。开办20多年来，该园一直传承“暖

心呵护，静待花开”的办园宗旨，探索

“生活·自然·游戏”的早教模式。

营造“暖”文化，细致入微照护婴幼儿
淡雅且柔和的整体色调、舒适且

温馨的生活环境、自然且有趣的户外

场地……跟随孔颖的脚步，记者目光

所及的每一处环境，都隐藏着为“小小

孩们”服务的暖心设计：走进大门，是

一条直通教学楼的风雨长廊，方便孩

子们在恶劣天气进出幼儿园；穿过门

厅，能看到宽敞的中厅，即便是刮风下

雨，孩子们也能跑跑跳跳，发展大肌肉

运动；进入教室，无论是生活区还是游

戏区，都充分考虑“小小孩们”的身心

特点；在多功能室，攀岩墙、海洋球、恒

温嬉水池等受到孩子们的欢迎；户外

场地则有大草地、树屋、沙池、大型玩

具和轻器械等，能够充分调动孩子们

的活动积极性。

孩子们的托班生活仅为一年，如何

让他们舒适又平稳地从家庭过渡到幼

儿园，对教师们来说是一个不小的挑

战。除了在环境创设上绞尽脑汁，教师

们还耐心做好细致的生活护理。每年

新生入园前，该园都会向新生家长发放

一张调查表，内容涵盖孩子家庭生活的

方方面面，包括平时的居住环境及主要

抚养人，语言表达水平，能否自主用餐、

入睡，以及如厕习惯等。“班级教师在全

面了解每一名新生的详细情况后，再对

孩子们的生活能力进行评估，入园后给

予针对性的关注。”孔颖告诉记者，该园

采用新生分批入园的办法，各班教师依

据新生的月龄大小和生活能力来科学

安排入园时间。

多年前，该园师资队伍面临新旧交

替的状况，不断地有新教师加入团队。

虽然是经过层层筛选的学前教育专业

毕业生，但当他们面对2~3岁幼儿时，

还是感到束手无策。为了让新教师迅

速上手，该园尽量保证有经验的老教师

与之搭档，在一日生活的各个环节进行

“一对一”的指导。同时，每月定期为新

教师开展针对性的主题培训，如“0~3

岁婴幼儿发展特点”“怎样缓解婴幼儿

入园焦虑”“如何与家长沟通”等。近年

来，年轻教师已经逐渐成为主力军，能

够在一日生活的各个环节满足孩子们

的个性化需求。

施行“慢”教育，由内而外激发孩子潜能
“过去，我们更多的是借鉴《3~6岁

儿童学习与发展指南》中的理念精髓，

按照五大领域来设置教育教学活动。

随着实践的深入，我们开始反思，3岁

以下婴幼儿成长究竟需要怎样的支

持。”孔颖分析，相较3~6岁儿童的发展

特点，3岁以下婴幼儿更像是缓慢爬行

的蜗牛。对此，该园倡导教师施行“慢”

教育，积淀形成了以婴幼儿现阶段敏感

期发展为核心的“四季”主题课程。

沿循四季变幻，该课程设置了以季

节为主题的项目活动。得益于周边得天

独厚的自然环境，该园每逢春天会组织

“小小踏青日”活动，教师带着孩子们亲

密接触大自然，看一看新生的植物，摸一

摸不同植物的形态；而“你好，小种子”活

动则是引导孩子们从认识各种各样的种

子开始，到尝试自己翻土、播种，再到观

察植物生长，从中感知春天万物复苏的

特点。其间，教师们关注的是孩子们的

感知觉发展，并在陪伴中及时给予支持。

不仅仅是在自然中感知，“四季”主

题课程还注重婴幼儿在生活体验中积

累经验。尽管面对的是生活自理能力

较弱的“小小孩们”，但教师们尝试逐步

放手让孩子们自己来，在一旁等待并帮

助他们自主完成吃饭、穿衣、如厕、入睡

等生活环节。渐渐地，教师们意识到，

他们要做的不是“牵着蜗牛去散步”，而

是“跟着蜗牛去散步”。为了把这种理

念传递给家长，课程设置了丰富的亲子

主题系列活动，指导家长高质量地陪伴

孩子。如每年11月举办的“老爸互动

营”，旨在唤起家长对父职教育的重视；

而每年6月开展的“离园印记”活动则

以亲子共同体验成长的方式，给孩子们

为期一年的托班生活画上句号。

在“四季”主题课程中，该园对婴幼

儿户外游戏活动做了大胆创新。每天

早操环节结束后，各班教师可以打破时

间与空间的限制，配合主题活动来拓展

孩子们户外活动的形式与内容。“很多

时候，教师们会带上点心和护理工具，

和孩子们一直待在户外。无论是点心

环节，还是集体教学环节，他们都可以

在户外进行。”孔颖对记者说，“孩子们

每天的户外活动时间远远超过两小时，

这其中渗透了对他们大小肌肉动作的

锻炼、自由与适度规则的统整，以及社

会交往能力的培养等，充分体现了‘一

日生活皆课程’的理念。”

□本报通讯员 吴 媛

聆听海军叔叔讲述海战历史和

军事小知识，观看手偶剧《少年英雄

王二小》，和人工机器人一起探秘大

阅兵……在刚刚过去的国庆长假里，

江山市恒泰幼儿园的孩子们以自己

独特的方式感受新中国70年巨变，并

表达了他们对祖国的美好祝福。

“孩子们的爱国情在这一个个活

动中被积淀下来、丰满起来，这也将

成为他们未来与世界对话的基础。”

在园长李仙芳看来，学前教育工作是

缔造未来的工作，而缔造未来必须培

养幼儿博大的爱心、宽阔的胸襟、活

跃的思维、开拓的国际视野，以及文

明的行为习惯。一直以来，她倡导多

元文化教育理念，带领教师团队闯出

了一条独特的民办园发展之路。如

今，该园已经成为老百姓心目中的优

质民办园。

“实施多元文化教育，前提要有优

质的师资。”早在办园之初，李仙芳就

提出要打造“心中有梦、眼里有人、手

上有活、脚下有路、胸间有度”的专业

化教师团队。于是，她牵头制定了《恒

泰幼儿园教师专业化梯度建设方案》，

建立了“青年教师—骨干教师—学科

名师”三个梯度的师资培养“路线

图”。每年，该园各类专业技能比赛从

不间断，如教师基本功大赛、优质课评

比、保育员技能评比等，以比赛促使教

师业务能力的提升；在园教师外出学

习从不间断，哪里学前教育发展好，她

就把教师们送到哪里学习；师德培训

创新也从不间断，包括跨界学习、团队

拓展等活动。渐渐地，该园实现了梯

队建设，培养了一支热爱幼教、业务精

湛、求实创新的教师队伍。近年来，该

园培养输送了24名公办编制教师，其

中近10名成为当地的幼教骨干。

带着这支教师团队，李仙芳致力

于在课程设置、社团活动、大型主题活

动等多个领域进行改革创新，以支撑多

元文化教育。“我们的课程建设之路是

从‘引进’开始的。”她回忆，作为民办

园，“感恩社会、服务家长”是办园宗

旨。为顺应家长需求，她把蒙特梭利教

育、奥尔夫音乐教育、外籍教师双语教

育等引进幼儿园。“对于这些课程，我们

做了一些园本化的探索。”她举例说，该

园的外语教育注重营造浸润式的英语

口语环境，通过游戏活动来提升幼儿听

说能力和日常生活交流能力。

翻看该园园历，你会被传统节庆活

动、祖辈亲子活动、多元文化节等一系

列主题活动吸引。“传统节日承载着中

华民族的文化血脉和思想情怀，我们通

过这些与生活息息相关的节日活动，引

导孩子们过好中国节、做好中国人。”她

认为，多元文化教育的实施和国际视野

的培育必须立足本土。为此，在她的引

领下，幼儿园教师们以陶艺课程、远足

实践课程研究为突破口，积极投入到园

本化课程的开发与建设中。

在李仙芳眼里，多元文化教育要

以孩子的终身发展为目标。“面对一群

孩子，我们的心里要能够允许有的走

得快一点，有的走得慢一点。因为我

们的包容和信任，不仅保护了孩子们

的天性，也给了他们成长的空间。”她

倡导教师们做“因人而异的教育”。在

该园，每个班级都有自己的独特之处，

如有的班级自行制定每天的打卡内

容，每天坚持养成好习惯；有的班级将

“6S”管理（包括整理、整顿、清扫、清

洁、素养、安全）引入班级常规，引导幼

儿实现自我管理；有的班级探索幼儿

园STEM教育实践路径，孩子们带着

问题进行自主学习。

本报讯（通讯员 顾小青）环境是

重要的教育资源，通过创设与利用环

境，可以有效地促进幼儿发展。近来，

杭州市滨江区东方郡幼儿园的教师们

在班级卫生间上下足功夫，打造了一个

让幼儿潜移默化接受生活教育的厕所

环境。

“你的便便是什么形状的？这些形

状代表什么意思呢？”走进厕所，一眼就

能看到墙上挂着教师们制作的橡皮泥

作品——不同形状的大便。据了解，这

一方面是为了让幼儿学会观察便便的

形状，从而了解自己的身体情况；另一

方面是吸引刚入园小班幼儿的兴趣，帮

助他们保持轻松愉悦的如厕状态。事

实上，这里的每一面墙都能与幼儿“对

话”，如展示不同颜色的小便，提醒幼儿

及时补充水分；利用卡通形象，指导幼

儿穿脱衣服；以形象直观的方式，教会

幼儿正确的洗手方法和漱口步骤；地上

贴着的小脚丫图标，则是提醒幼儿如厕

不推不挤，学会等待……在该园教师看

来，打造厕所环境不仅仅要从卫生保健

的角度出发，更要从教育视角出发，营

造符合幼儿身心和谐发展的厕所文

化。另外，他们还巧用门帘和屏风将如

厕区域进行隔断，在引导幼儿尊重个人

隐私的同时，向幼儿渗透性别教育。

编者按：自“全面二孩”政策放开之后，老百姓对3岁以下婴幼儿托育服务的呼声越来越高。去年10月，我省启动托育服务工
作，未来将建立以家庭为基础、社区为依托、机构为补充的婴幼儿托育服务体系，创新发展家庭照护、托幼一体、社区统筹、社会兴
办、单位自建等多样化、多层次的服务模式，建立健全托育服务工作管理体制和运行机制，推进我省婴幼儿托育服务健康有序发
展。当前，我省已有一些地区及幼儿园先试先行，为托育领域的未来发展提供有力的行动先导。从本期开始，本报推出“探索优质
托育服务系列报道”，敬请关注——

小小的你，慢慢来
浙江省级机关保俶幼儿园构筑托育新形态

卫生间里的生活教育

李仙芳：推行幼儿多元文化教育的实干家

10月9日是第50个世界邮政日，东阳市京都
东方幼儿园的孩子们在教师的带领下参观了中国
邮政东阳分公司。在现场，孩子们学习了邮政知
识，如信函寄递的常规事项、普通邮票的邮资面值、
邮资机的使用操作演示、邮筒的功能等。

（本报通讯员 胡扬辉 严 宣 摄）

探索优质托育服务
系列报道

这学期，德清县机关幼儿园开发了“红滋养 暖生长”
园本课程。中大班的孩子们化身红色宣讲员，利用课程的
绘本教材为小班的弟弟妹妹讲起了红色故事。

（本报通讯员 茅颖敏 摄）

幼儿园幼儿园有群红色宣讲员


