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下期话题：

家访一定要去家里吗？

□本报记者 金 澜/文
通讯员 刘 磊/摄

宽敞明亮的学生公寓、装备齐全的

实训室、400 米标准跑道双操场……

17年，从几间板房的草台班子，发展到

现在几个校区近万名师生，四川省德阳

通用电子科技学校迅速成长为当地职

业教育的一张金名片，每年吸引着全国

各地的同仁考察取经。在这惊人的成

长速度背后，离不开其独特的育人模

式。近日，记者受四川教育报刊社邀

请，远赴德阳零距离接触这所学校。

中职学生不是捣蛋分子而是能人
“最好的教育是自我教育”，走进校

园，最先映入眼帘的是这句话。

据悉，学校前身是国有大型企业德

阳市天池集团公司技工学校，在20余年

的办学过程中，技工们爱岗敬业、遵守

纪律、热爱团队的精神特质早已渗透于

校园文化中。2003年新学校建立后，校

领导想的一件事情，就是把老学校的优

良传统延续下去。

然而，现在的90后、00后，普遍自

我意识强烈，如何培养他们的团队意识

和职业精神呢？经过领导层考察讨论，

在“德育为先，技能为重，素质为本”的

办学指导思想下，提出了构建“自我教

育、自我管理、自我服务”的“三自教育”

模式。

“外部高压环境始终是辅力，内心

积极向上的欲望才是人真正的成长动

力。我们相信学生，放心学生，学生也

用行动回报我们。”校长徐程际说。

漫步校园一小时，随机走入20间

教室和实训室，楼梯间、路面上、花坛

里均找不到一片纸屑和一个空瓶。徐

程际介绍，建校以来，学校不聘物业公

司、不设宿管教师，校园内公共区域保

洁工作都由学生以班级为单位包干，实

行课余时间一日三清理；后续检查评比

和垃圾分类也都由学生自主完成。学

生们的主人翁意识、自我约束意识大大

增强。

在采访中，记者注意到，下课时分，

学生们自觉将抽屉内杂物带出，投入楼

底的垃圾桶内；如厕后洗完手，会将洗

脸台完全擦干才离开；而非军训期间，

寝室里的被子也是叠成方块，鞋子、脸

盆、毛巾一字排开，分类放置……

学生自主管理还延伸到社团活动

和社会实践环节，负责校园广播站和文

学社团刊物采编的是学生，每年新生军

训教官全部由上一届优秀学长担任，学

校早晚自习也不要求教师到场，都由

“小学长”“小教师”管理。

为帮助学生更好地总结经验，该校

还推出素质教育大课，编印《党铸初心，

德蕴花开》知识读本。根据现代企业对

员工的要求和学生思想实际，以讲座和

实践等多样化形式，将做人做事的道理

和成功秘诀传授给学生，使德育内容入

眼、入脑、入心。

少数民族学生不是负担而是宝贝
2014年，四川省委、省政府出台《关

于大小凉山彝区“9+3”学生免费教育计

划实施意见》，每年组织大小凉山彝区

13个县（区）（凉山州10县，乐山市3县

区）一批学生到彝区以外免费接受职业

教育。

德阳通用电子科技学校自告奋勇

地挑起重担，每年积极完成招生计划，

现在读少数民族（包括彝族、藏族、羌

族、蒙古族、回族等）学生有1000余人，

分别就读于汽车维修、数控机床、电子

商务等专业。

彝区学生普遍语言不通，文化课基

础薄弱，时间纪律观念不强，刚来时与

汉族学生有隔阂，很难融入校园生活。

学校成立了民族学生教育工作领导小

组，呼吁广大师生用细致入微的关爱，

一点点打开少数民族学生的心扉。

自此，黑板报、宣传栏和学校微信

号上总能看到反映民族团结与进步的

图文和视频；文艺会演为能歌善舞的少

数民族学生开辟了展示的舞台；彝族新

年期间，学校举行篝火晚会，组织不能

回家的彝区学生吃坨坨肉，为他们营造

家的氛围；师生主动与彝区学生结对，

用成长手册记录点滴进步。

爱在源源不断地流淌，让彝区学生

倍感温暖，几年来结出了丰硕的果实。

藏族学生扎西拉么和索朗卓玛、回

族学生杨鑫、彝族学生白古几是校篮球

队主力，助力学校蝉联德阳市中等职业

学校篮球联赛冠军；曾因家庭原因辍学

的旅游专业学生郑玉娇，在师生帮助和

开导下重返校园，完成学业，多次代表

学校参加大赛崭露头角，2018年还获评

四川省“最美中职生”；彝族小伙喇苦

佐，毕业后回乡创业，成立泸沽湖旅游

农家乐合作社，经济效益良好，成了家

乡致富带头人……

正如徐程际所说，少数民族学生的

到来从不是负担和麻烦，而是机遇，一

个更深入开展德育工作的大好机遇。

党建工程不是形式而是做事法宝
几年摸爬滚打下来，学校并不满足

于基础素材积累，转头开始探索党建对

德育的引领力，发起“红色领航‘四心’

融合”党建品牌，内含10项“党建+”工

程，其中一项就是“党建+德育”工程。

为什么一所民办学校会如此重视

党建？

徐程际表示，10多年工作经验告诉

自己，德育工作之所以进展迅速、成效

明显，就是因为一批党员教师在发挥模

范带头作用。他们以身作则、身先士

卒，散发正能量，感染着每位师生，督促

大家心往一处想、劲往一处使。德育新

时代，学校更要把党组织的政治优势转

化为教育优质发展的优势，把党的建设

成果转化为学校的发展成果，让德育工

作经验辐射出去，惠及更多师生。

记者欣喜地发现，这股育人正能量

正不断蔓延，直抵学校各方面工作。“党

建+技能大赛”，教师赵益通宵达旦，为

学生设计全面的个性化训练计划；“党

建+关爱”，教师邱枥娇面向全体教师发

起留守学生“三个一”倡议，即每天一句

问候、每周一次谈心、每月帮助学生与

家长通一次亲情电话；“党建+高考升

学”，教师梁勇、周志全积极探索中高职

衔接，不断优化复习方案……

□龙泉市绿谷教育集团 许东宝

体育课上，学生一窝蜂似的往器材室挤，很可能会有
诸多问题：一是有安全隐患，学生会相互挤伤，或是被金属
物弄伤；二是这样乱拿很难统计，下课后是否如数归还也
确定不了，有时候会多出几个足球，但更多的情况是体育
器材在减少。

我的体育课堂上不会发生这样的事情，因为我是这样
做的：

课前每队选一人，到体育器材室领取器材，全部器材
由我过目。

使用器材时，我会温馨提醒正确的使用方法，让学生
保护好器材，至少不要故意去破坏——如篮球不要当足球
用脚踢，足球不要当篮球投到篮板上，羽毛球避免打到树
上或围墙外面去……

课后归还器材时，全部经过我核对，再由这几个学生
把器材摆放到原处。这样一来，器材基本上不会少，而且
摆放得整整齐齐，也不需要每个星期都整理。

领器材在学生眼里是个光荣的任务，每队领器材的学
生最好定期轮换，也可以让最近进步较大的学生帮忙领。
总之，让每个学生都得到锻炼的机会。

最重要的是，通过这一契机培养学生的良好习惯、纪
律意识、文明品质等。

我教了多年的体育课，从来不允许学生无序地涌入体
育器材室里随意捡选。有的教师也许是想以学生为主体，
让学生挑自己喜爱的器材，练习自己喜欢的项目。但问题
是，全班学生每人一件器材，不太现实；再说，一个学生一
节课只用一件器材，也不符合体育课堂规律。

运动讲究一张一弛，也
讲究竞技与合作，几个学生
共用一件器材，既有激烈运
动，又能稍事休息，还可增进
交往，甚至男女生一起锻炼，
学生才能树立完美的人格，
拥有强健的体魄。

杨铁金（楼主）
不管是学校教育，还是家庭教

育，专家们总是在倡导“正面教育”，

但我以为事情都具有两面性，是否该

“正面教育”与“负面教育”一起抓？

林 委
“正面管教”作为一种提法，表述

不够科学完整。在实践中，一定也会

结合“负面管教”的手段。管教，没有

必要专门去提“正面”还是“负面”。

海韵乐文菲
最近关注成长型思维，用一个问

题的不同表述来促进学生成长，不扼

杀学生的自信。

白竹居
所谓正面教育，就是正能量引

导，告诉受教育者哪些是好的善的，

应该学习、效仿、遵从，比如榜样力

量、传统美德、优秀文化、尊老爱幼、

遵纪守法、敬畏自然等；同时也告诉

他们，哪些是丑的恶的，不能做，必须

抵制。

龙泉许东宝
把学生培养成德智体美劳全面发展的社会

主义建设者，这个大方向是不能动摇和否定

的。因此，不管是对学生进行正面有温度的引

导，还是利用反面典型来教导，都要对学生成长

有利，不违反学生的成长规律。

wx_M5T2fgQ2
一个偶然机会，我从樊登读书会听樊老师

讲《正面管教》，里面的理念吸引了我：正面管教

是一种既不惩罚又不骄纵管教学生的方法，学

生只有在一种“和善而坚定”的气氛中，才能培

养出自律、负责、合作的特质以及自己解决问题

的能力，才能学会受益终身的社会技能和生活

技能，才能取得良好的学业成绩。

其实，我觉得管教学生，也是一个自己修行

的过程，稳定自己的情绪，提高自己的沟通水

平，身体力行影响学生。但对于引导不了的学

生，我有些束手无策，不知如何是好。

翘 楚
中国的家庭与学校教育更多的是正面教

育，告诉学生要这样做，不要那样做；这样做可

以更快捷顺利地到达成功，那样做可能会导致

失败。

现在，有人提出“正面教育与负面教育一起

抓”的看法，我想在道理上是成立的，但具体如

何实施负面教育，我没有可行的方案。设想一

下，学生来问作业，作为教师不回答，要求他自

己去动脑筋钻研，弄懂再来告诉教师。学生会

乐意吗？

再如，某学生拖欠作业，教师将他挡在门

口，责令他做完作业再进班，于是该生站在门口

补做作业一个上午，下午才进班听课。这样做

合适吗？

阿 国
正面管教，我理解就是有约在先，按约办

事，以正面积极的态度去面对问题，唤醒责任和

爱心。

赵占云
所谓正面教育，就是对学生循循善诱，启发

他们的自觉性，克服消极性，让学生身心健康成

长。正面教育对学生很重要，学生需要鼓励，就

像植物需要水一样，有鼓励他们才能茁壮成长。

如今，正面教育被大部分专家认同，但我认

为，学校教育最紧要的是让学生自己有分辨是

非的能力，知道自己什么该做什么不该做，树立

正确的人生观和价值观，就不会随便受到别人

影响。

如果一直采用正面教育，直接给学生答案，

学生就只知道怎么做是对的，却不知道怎么做

是错的。因此，适当将负面教育与正面教育相

结合，学校才能够培养出更为全面的“人”。

俞和军
我觉得正面教育是尊重学生，事先和学生

约定一些规矩，违反要受惩罚。学生违规后的

第一次教育很重要，往往会决定以后的教育效

果。我觉得负面教育是会给学生心灵带来阴影

的教育，如当众讽刺打击等，教育者自己没有控

制好情绪，会把负面情绪带给学生。

□温州市瓯海区实验小学
章秀平

我将一首柳永的《蝶恋花·

伫倚危楼风细细》誊写在黑板

上，一转身，发现教室后面坐着

好几位教师。

原来今天是校内公开课，

前段时间我出差，不知道公开

课暂时延后，也没时间试教。

我的U盘不见了，课件搬

运成了困难。干脆，回到一支

粉笔一块黑板的时代，素面朝

天，裸课示人。

这学期的阅读课，我为学生

们开设了一个宋词赏析专题。

认识一位词人，赏读一首词，学

期近半，已学习了10多首宋词。

“大家觉得这首词应该怎

么学呢？”

学生沉默。

被动学习长期占据语文课

堂，学生习惯于“老师你告诉

我”。尽管经历了前段时间的

学习，学生在宋词学习上有了

一定的积累，但拥有的经验仍

然极其有限。

终于有人举手：“要知道这

首词讲的是什么。”

哈，这是现代文阅读经验

来“串门”了。“你是想说要读懂

词的意思，对吧？”

男孩忙点头。我将“意思”

两字写在黑板上。

“还要读懂词人想要表达

的思想感情。”有上一位的发言

提示，沉睡着的经验被激活。

“词中写了哪些景，用景物

表达什么感情。”

几个关键词落在黑板上。

学生们顺着自己整理好

的路径，开始读词，边读边试

着理解。

“这首词的意思，你们读懂

了吗？”

学生们看着我，含蓄地微笑。

“还有不懂的地方吗？”我

忙转换一个交流角度。

没有试教经验，与其自以

为是地预设问题，不如将提问

权利全都还给学生。

陆续有人举手。

“‘黯黯’是什么意思？”

“‘无言谁会凭栏意’是什

么意思？”

“什么是‘衣带渐宽’？”

……

我在相关语句下打上问

号，数数共有6个。其中的有些

问题我看不上，却是学生的真

问题。

“一定有人能够解答。”我

把问题抛回给他们。

一个班级40多个学生，发

展差异就是学习资源。

果然，有人举手：“我觉得

‘黯’一定是指天黑，我从这个

字形来推测。”

“腰带松了，说明人变瘦了。”

……

一边解决问题，一边合作

诵读。懂了意思，读出了韵味，

词中要表达的东西也差不多了

然于心。

“你们的问题解决了，我也

想提一个问题：词人为何而哀

愁？词中藏有答案。仅仅是为

‘伊’吗？”

没有精美课件，没有预设

环节，师生就这样围着一块黑

板，心无旁骛地研讨一首词。

朴素极了，也充实极了。

那些精心打磨的公开课，

大到环节安排，细至过渡语使

用，甚至某个手势举起的高度，

就像女人上妆后的精致容颜。

女人的妆容是向外的，素颜才

对自己。

素颜不一定好看，但更自

然。裸课就像素颜，是最坦诚

相见的。正因我没有任何的反

复试教，没有任何的预设期待，

我好奇地捕捉学生在学习中的

每一步，教学始终紧随着学情

不断调整与生成，师生经历了

一段充满意外与惊喜的旅程。

过于有备的课堂，容易在

不自觉中遮蔽初见的真相，与

其说是学生个人在学习，不如

说是与一所学校的名誉相关。

学生对答如流，师生彼此

敷衍，把游戏进行到底，其实大

家都感到意兴阑珊。

毕竟，让学生从“不懂”走

向“懂”才是“教学”啊。

这所学校不聘物业公司，却实现了垃圾分类；不设宿管教师，学生每天把被子叠成豆腐块；不请教官和指导教师，每年新生军
训如常举行……他们是怎么做到的？请看——

一所民办职校的奇妙德育实践

有序认领体育器材 学生提出的问题，抛还学生去回答
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零
件
。

学
校
与
北
京
中
航
祥
云
航
空
服
务
有
限
公
司

合
作
办
学
，共
同
培
养
旅
游
专
业
航
空
服
务
高
端

人
才
。
图
为
学
生
正
在
开
展
仪
态
训
练
。


