
浙江教育报刊总社 主管主办
新闻热线：0571-87778090
广告热线：0571-87778177

2019 年4月24日 星期三
第3695号 今日4版

国内统一刊号：CN33-0017

邮发代号：31-27

WWW.ZJJYB.CN

4月22日是第50个世界地球日。围绕今年的主题
“珍爱美丽地球 守护自然资源”，江山市政棠小学开展教
育活动，让学生认识地球、了解地球，引导学生用实际行
动珍惜资源、保护环境，争做“守护地球”的小主人。图为
该校教师借助地球仪向学生讲解相关知识。

（本报通讯员 郑积文 摄）

珍爱美丽地球

本报讯（记者 陈蓓燕 舒玲玲）
4月22日，省教育厅等11个部门联合

发布《关于全面加强儿童青少年近视综

合防控工作的意见》（以下简称《意

见》），提出力争到2023年，实现全省儿

童青少年总体近视率在2018年基础上

每年降低1个百分点以上。

《意见》提出，到2030年，实现全省

儿童青少年新发近视率和近视程度明

显下降，高度近视发生率显著降低，6

岁儿童近视率控制在 3%以内，小学

生、初中生和高中生近视率分别下降至

38%、60%和70%以下。

为此，我省将实施全省近视普查工

程，建立省儿童青少年视功能和近视大

数据信息库，形成准确的、覆盖各年龄

段的全省儿童青少年视觉健康和近视

本底信息。此外，还将制定在校生近视

监测制度，逐步建立儿童青少年视觉健

康电子档案，一人一档，并随学籍变化

转递，学生近视及变化情况如实记录并

反馈给家长或监护人。

同时，我省还将推进健康育人工

程，做好“一减一增”文章，即减少持续

近距离用眼的时间和强度，增加户外活

动、课外活动和体育活动时间。具体包

括：一二年级不布置书面家庭作业，三

至六年级书面家庭作业完成时间不得

超过60分钟，初中不得超过90分钟；

全面推进义务教育学校免试就近入学

全覆盖，控制统一考试次数，小学一二

年级每学期不得超过1次，其他年级每

学期不得超过2次；中小学取消一切形

式的集体文化补课。

针对教师使用App布置作业这

一现象，《意见》要求学生必须在学校

统一管理下科学合理使用电子产品，

严禁将个人手机、平板电脑等电子产

品擅自带入课堂。学校教育要本着按

需的原则合理使用电子产品，使用电

子产品开展教学时长原则上不超过教

学总时长的30%。教学和布置作业不

依赖电子产品，原则上采用纸质作

业。强化体育课和课外锻炼，确保中

小学生每天 1小时以上体育活动时

间，每周参加中等强度体育活动3次

以上。全体学生每天上下午各做1次

眼保健操。大课间、课外体育活动、眼

保健操时间均纳入课表，严格按规定

时间组织实施。

防控儿童青少年近视是一项系统

工程。《意见》要求实施教卫协同等工

程，在全社会营造政府主导、部门配合、

专家指导、学校教育、家庭关注的良好

氛围，让每个孩子都有一双明亮的眼睛

和光明的未来。

严控App布置作业 强化户外体育锻炼

我省出台意见防控儿童青少年近视

本报讯（记者 陈蓓燕）4月22

日，全省职成教育工作网络视频会

议在杭召开。会议提出要深入学习

贯彻全国、全省教育大会精神和全

国深化职业教育改革工作电视电话

会议精神以及《国家职业教育改革

实施方案》，认清历史方位和发展方

向，勇立潮头，锐意创新，狠抓落实，

把中央和省委关于职成教育的决策

部署转化为全省各地各校的生动实

践，奋力推进我省职成教育向更高

质量发展。省教育厅副厅长于永明

出席会议并讲话。

会议总结了2018年我省职成

教工作战线以习近平新时代中国特

色社会主义思想为指导，深入学习

贯彻全国教育大会精神，着力开展

创新行动，推进若干重点工作，取得

了突破性进展。职业教育布局结构

进一步优化；职业教育内涵建设和

质量进一步提升；职业教育人才培

养改革创新继续深化，首次试行中

职与应用型本科一体化人才培养获

得了社会广泛认可；在大力服务我

省产业转型、经济高质量发展的同

时，服务长三角一体化、“一带一路”

倡议也迈出了新步伐；“成人继续教

育服务工程”得以持续提升。

会议提出，我省职业教育和成

人教育在为教育现代化建设、促进

就业改善民生等方面发挥了积极

作用，但对照新时代对职业教育提

出的要求，仍存在影响力不足、体

系构建不够完善、产教融合不够深

入等问题。会议强调，要学深悟

透，把握职业教育改革发展新方

向。要充分认识新时代职业教育

重要地位，突出职业教育特色，健

全德技并修、工学结合的育人机

制，弘扬工匠精神，不断提升职业

教育发展质量和社会吸引力。要

深刻理解明确职业教育类型属性

特殊意义，加强职业教育发展的理

论研究，建立一系列职业教育和培

训的质量标准体系。要立足职业

教育类型特点，开展重点政策研

究，推进职教界、产业界的跨界融

合。要全面把握新时代职业教育

发展新路径，从完善国家职业教育

制度体系、构建国家标准、促进产

教融合校企双元育人、建设多元办

学格局等 7个方面，全面理解、把

握、规划好新时代我省职业教育改

革和发展的路线图和施工方案。

会议指出，加快推进职业教育

和成人教育改革发展，要在“统筹、

改革、品牌、规范、服务”这10个字

上下功夫，狠抓落实。首先要统筹

协调抓落实，谋好政府统筹发展新

篇，绘就学校布局及专业结构图、

区域职成教特色发展图，努力形成

政府统筹、部门协调、资源共享、各

方合力的良好局面。其次要深化

改革抓落实，在产教融合上积极破

题，在“1+X”证书制度试点上奋勇

争先，在落实高职扩招上主动担

当。再次要创建品牌抓落实，着力

提升“职业教育质量提升行动计

划”项目建设质量，积极争创国家

“双高计划”。还要规范管理抓落

实，进一步规范招生行为，规范中

高职专业设置，规范各地成人教育

管理。最后要服务发展抓落实，积

极融入“一带一路”“乡村振兴”“长

三角一体化”“脱贫攻坚”，实现服

务国家战略有更大格局；全面贯彻

省委“三服务”精神，把服务企业、

服务基层工作做细做实；推进校务

“最多跑一次”改革，在服务师生上

有更多实惠。

会上，宁波市教育局、嘉兴市教

育局、浙江机电职业技术学院、温州

职业技术学院、浙江广播电视大学

等5家单位作经验介绍。

全省职成教工作网络视频会议提出

狠抓落实 实现更高质量发展

本报讯（记者 邵焕荣）日前，

2019年浙江省大学生创新创业大赛在

绍兴启动，来自全省部分高校的师生

代表共300余人参加仪式。省教育厅

副厅长丁天乐，绍兴市委常委、组织部

长徐晓光出席仪式并讲话。

丁天乐要求各高校认真做好宣传

动员和组织工作，为在校生和毕业生

参赛提供必要的条件和支持，并以大

赛为牵引，带动教育教学改革，激发学

生创新创造活力。他希望通过本次活

动深化高校创新创业教育改革，促进

产学研用紧密结合，推动青年学生创

新创业。

本次大赛的主题为“创新放飞梦

想，创业成就人生”，旨在鼓励更多高

校学生在“双创”舞台上实现梦想。

大赛由第十一届浙江省大学生职业

生涯规划大赛、浙江省第十六届“挑

战杯”大学生课外学术科技作品竞赛

和第五届浙江省“互联网+”大学生创

新创业大赛3项赛事组成，分宣传发

动、赛前指导、校级初赛、省级复赛决

赛等4个环节进行，计划于今年10月

全部结束。

据了解，这项赛事走过多年，整体

呈现出参赛项目水平高、项目的示范

作用大、项目设计思路新、大赛亮点多

等特点，展现了我省高校善于瞄准国

际科技前沿、教师参与指导力度大、关

注社会事业、引导服务人民群众的职

业与创业方向、围绕浙江省八大万亿

产业、紧扣“两个高水平”发展的任务

等亮点。

今年，大赛组委会还将在获奖作

品和奖励机制方面作进一步提升，借

大赛搭建大学生创新创业平台，展现

高校创新创业教育成果，为全省大学

生提供更好的竞技舞台，让更多创新

创业人才脱颖而出。

全省大学生创新创业大赛启动

长三角专家
共话基础教育课改

本报讯（记者 金 澜）4月18日至19日，第十届

长三角基础教育课程与教学改革论坛在温州举行，来

自上海、江苏、浙江的600多名教研工作者参会。

本次论坛的主题是“走向综合性、实践性的课程

变革”，以学术报告、分论坛、课例观摩、学校课程报

告、沙龙活动等多重形式，对课程综合化设计与实施、

指向核心素养的教学探索、信息化与教研转型、开放

式教育、指向综合能力发展的课程变革、选课走班等

日常教学中亟待解决的难题进行了探讨分析。

江浙沪三省市教研室负责人还介绍了未来工作

思路，20多位教师分学段在3个分会场带来了示范

课。据悉，下一届长三角基础教育课程与教学改革论

坛将于明年在上海举行。

杭州江干区
发布教育信息化行动计划

本报讯（通讯员 潘雯辰）日前，杭州市江干区发

布了教育信息化三年行动计划，提出未来3年将建设

教育大数据服务中心，并推进“人工智能+”教师队伍

建设。

到2021年，江干区将完善教育城域骨干网万兆建

设，互联网数据出口超过5G，确保学校分布式服务与

区域云服务、校际点对点连接的通畅，能满足人手一终

端的课堂教学对无线网络速度与稳定性的要求。此

外，该区还将建设教育大数据服务中心，推动“‘人工智

能+’教师队伍建设”项目，以提升教师智能技术应用

能力。

江干区教育局局长徐晖说：“希望通过5~10年的

建设，实现学生成长个性化、教师专业发展智慧化、教

育管理与决策科学化，丰富与完善杭州智慧城市建设

的内涵，形成以智慧教育为特色的‘教育信息化2.0+’

的江干模式，力争成为全国智慧教育的示范区。”

日前，浙江信息工程学校联合企业举行东西协作
（云南班）现代学徒制签约暨开班仪式，以提升云南学
子的就业竞争力。图为就读机电专业的21名云南学
生现场向企业技术骨干拜师。

（本报通讯员 屠红良 金建军 摄）

嘉兴学院
思政微讲堂受欢迎

本报讯（通讯员 刘巧芝）日前，嘉兴学院辅导员

魏京录的一堂“以天下为己任，涵养家国情怀”思政微

课在学生间引起了不小反响。学生们评价说，这堂课

没有高高在上的说教，而是把道理讲到了心坎里。

像这样的课在嘉兴学院已先后推出了16期。学

工部部长郝文静说：“把思想政治教育工作贯穿到教育

教学全过程中，要因事而化、因时而进、因势而新，我们

成立微讲团、开展系列微讲堂就是基于这个初衷。”

数理与信息工程学院辅导员曹雪亚是微讲团里第

一个开讲的辅导员。她认为，微讲堂是让辅导员身份

得以回归的一个好抓手，为了能上好5～8分钟的微

课，前期需要做大量工作，思考怎样结合当下热点和学

生感兴趣的话题。

去年，这个辅导员讲师团以“不忘初心，红船领航”

为主题开讲微课。这学期以来，微讲堂则以“家国情

怀”为主题已推出2期，线上点击阅读量突破万人次。

文法学院汉教171班学生王潇每期的微讲堂都会听，

“微讲堂用一种轻松活泼的、大学生群体更乐于接受的

有声读物形式在线上传播，速度快且便捷，常常融故事

于道理，寓教于乐，给我们耳目一新的感觉，可以说微

讲堂蕴含并传递着大能量”。

接下来，辅导员讲师团还将创新微讲堂的形式，在

宣讲中巧妙融入歌曲、舞蹈、漫画等艺术形式，进一步

增强宣讲的趣味性，满足学生多样化的学习需求，发挥

好辅导员作为学生贴心人的育人优势。
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