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□许朝军

近日，东北大学机械工程与自动化学

院教师李小号成了热点。他开创的“独门

教学法”，将晦涩难懂的“画法几何及机械

制图”课程与《英雄联盟》《魔兽争霸》等游

戏结合在一起，和95后、00后大学生的兴

趣点无缝对接，提升“出勤率”、降低“低头

率”，大学生好评不断。（4 月 3 日《北京青

年报》）

课堂“低头族”的出现，直接影响教育

教学质量和人才培养质量。“低头”的背

后，更反映出大学生沉湎虚拟世界的精神

颓废以及学业荒废。面对大学课堂的“低

头族”现象，需要进行针对性治理，需要学

校和家长一齐发力。

首先，要认真审视课堂教学和教材教

法设计等，看看教材选择、课时安排、课堂

设计、教学过程环节等方面与当代大学生

的审美观和教育需求有多大差距，看看他

们需要什么样的教学内容，从根本上消除

大学课堂教学枯燥乏味。

其次，要反思如何与时俱进地改进授

课方式方法，采取跨学科融合、跨领域融

合、运用现代化教育手段去点燃课堂，让

学生喜欢上课程、喜欢上课堂，以避免“师

生各干各活儿互不搭理”以及“教师喋喋

不休学生无语低头”的尴尬。

从物理教师抖空竹、打乒乓球让物理

“活”起来，到用古诗词诠释数学定理高数

课座无虚席，再到“科幻文学与影视创作

系列讲座”公共选修课成“网红课”……这

样的课堂，学生们怎么会不点赞叫好，怎

么会还有人低头玩手机呢？

最后，要充分调动家长和社会力量来

引导大学生约束自己。大学生虽然已经

成年，但对于如何度过大学生涯并利用高

等教育成就自我缺乏全面深入的思考，更

少了一些行为规约。这时，家长不能疏于

管理和过度放手，要及时跟进和监督。社

会也要教育引导大学生认真上好每一

堂课。

从这个意义上说，治理大学课堂“低

头族”现象，不仅要让课堂有魅力吸引学

生抬起头，更要构建一个充满魅力的人才

成长环境。家长多关注孩子的高校学习

生活，学校多开展相关的引导教育，社会

多从营造健康交际、文明行为、道德意识

的角度去树立典范，这样才能把那些上课

低着头玩手机的学生带出来。

多管齐下让学生“不低头”

□本报记者 李 平

近日，浙江大学城市学院举行

“三位一体”招生测试，由此也拉开

了省内高校这一招生测试的序幕。

接下来，考生将陆续走进48所高校

接受综合素质评价。

“三位一体”招生在我省已成功

实施了8年，受到高校、考生和社会

的广泛认可。这从考生报名年年火

爆上可见一斑。然而，越来越有人

气的“三位一体”招生也受到一些人

对其公平性的质疑。尤其是像这种

由学校主导的招生测试，如何避免

托关系、走后门，值得关注。

在宁波大学教育管理与政策研

究中心副主任林上洪看来，多元化

评价的前提就是公平，也就是说要

保障程序的公平、公正，以及信息公

开。他说，对于“三位一体”招生，公

众比较关注的就是报考机会、资格

审核、综合素质测试等方面的公平。

记者注意到，今年我省高校“三

位一体”招生测试取消了中学校长

推荐这一环节。与往年相比，校园

里少了私下的议论，变得平静了不

少。杭州高级中学校长蔡小雄分

析，取消校长推荐，严把资格审核

关，便于把那些真正有条件、有需要

的考生吸纳进来。之前，面对外界

的疑虑和不信任，校长往往难以真

正自主推荐，最后还是回到成绩比

拼，而这又背离了制度设计的初衷。

省教育考试院相关负责人表

示，书面材料评审能较为全面地体

现考生知识能力水平，而学生报名

时提供的自荐信、作品等申请材料

是否真实，这些是招生学校和社会

共同关心的重要问题，因此严把审

核关也是历年来尤为强调的。确

实，今年各招生院校在考生申请材

料的审核上更为严格。像杭州电子

科技大学今年在要求考生寄送纸质

材料的同时，还要求网上同步上传

原件。对德育类特长生提供的获奖

情况，学校还会去生源地进行实地

审查。

“三位一体”招生的录取依据是

由高中学业水平测试成绩、综合素

质测试成绩和高考成绩按一定比例

合成的综合成绩，比例要求由具体

实施高校根据学校培养目标和学科

专业设置情况确定。其中，由高校

主导的综合素质测试是中心环节，

其公平性最受社会关注。公众质疑

的部分包括由谁来命题及保密性如

何、面试过程是否公正、面试考官的

素质怎样等。

省教育考试院相关负责人说，

在综合素质测试上，浙江高校在试

卷试题保密、成绩核算登记、测评合

格名单确定等重要环节上都严格实

行双确认、双保险制度。其中，面

试、操作考试等全程都有录音录像

保存。专家评委面试前都要开展岗

前培训，特别是法纪警示和纪律教

育，并签订《利益关系者回避责任

书》，一旦进入黑名单，将终身不得

参与高校组织的招生考试工作。

杭州师范大学是省内最早试点

“三位一体”招生的高校之一。该校

招生办副主任翁灵丽介绍，从2011

年试点以来，尽管招生流程已经趋

于稳定，但每年都会做一些改进，尽

最大努力保证综合素质测试的公

平、公正。如去年该校采用了无线

iPad打分，44个考场的200多位考

官人手一台iPad，通过随机生成的

账号和密码登录打分系统。这样

一来，打分更为公平合理，效率也

更高。

据了解，我省高校一般采用“书

面材料初审+面试”的测试形式。

在面试形式上，有浙江工业大学的

“多对一问答式”、温州医科大学的

“医学情景体验式”、杭师大的“无领

导小组讨论式”等。温州大学瓯江

学院招生就业部副部长温卡特说，

在面试的每一个测评维度上，高校

都会预先编制好面试题目并制定评

分标准，面试过程遵照一定的评价

程序，不同的评价者使用相同的评

价尺度，被面试者的表现最大可能

被量化分析，最大程度上保证评价

的公平合理。

“三位一体”招生，在公平的轨道上前行

□本报记者 金 澜

前不久，嘉兴市教育局等四部门

联合出台《关于进一步提升小学放学

后校内托管服务工作质量的实施意

见》，积极主动承担小学生课后托管服

务，增强教育服务能力，提高人民群众

的获得感。这是该市教育系统积极承

担社会责任、解决百姓后顾之忧的一

个缩影。

部署今年教育工作时，嘉兴市提

出要贯彻全国教育大会和全国、全省

教育工作会议精神，落实全市三级干

部大会要求，争先创优、追梦奔跑，促

进教育高质量发展，奋力打造“红船旁

品质教育”。市教育局局长周建新说，

教育要坚持以人民为中心，通过深入

开展服务企业、服务群众、服务基层

“三服务”和项目攻坚推进年、营商环

境建设年“两年”活动，增强人民群众

对教育的获得感和满意度。

在服务企业方面，该市提出要组

织实施“五个一批”活动，即动态设置

一批新专业，推出一批公益性企业培

训，对接一批人才需求，推进一批产教

融合项目，开展一批技术攻关服务等；

在服务群众方面，要高质量完成民生

实事项目的各项任务，大力增加学前

和义务教育学位资源，努力提供小学

生课后托管服务，建立校外培训机构

“白名单”制度；在服务基层方面，要积

极面向学校、面向社区、面向乡村、面

向家庭开展师资培训、社区教育和科

学家教行动。

项目攻坚推进方面，要加快推进包

括北京师范大学附属嘉兴南湖高级中

学迁建等在内的3个“百年百项”重点

建设项目，实现教育建设项目开工率超

过90%；营商环境建设方面，着力做好

人才子女就学、人才智力支撑等服务。

增强教育服务地方的能力，不但

是贯彻全国教育大会精神的要求，而

且是响应今年嘉兴市委市政府的中心

工作。为此，嘉兴市教育局成立了活

动领导小组，结合教育工作实际，制定

和印发实施方案，并督促各地各校做

好任务分解，要求落实。

全省教育系统工作会议要求，积

极参与实施长三角一体化发展战略，

推进长三角教育资源的共享交流和协

作发展。依托毗邻上海的区位优势，

嘉兴市教育局提出“教育接轨上海、融

入长三角一体化”。“这可以帮助嘉兴

教育实现高质量发展，为社会发展提

供人才和智力保障。”周建新说，当前

和今后的一个时期，是长三角教育一

体化加速推进、快速发展的关键时期，

嘉兴要充分把握天时、地利、人和。

此前，嘉兴已经制定了《沪嘉教育

同行计划（2017—2020）》，还把全面接

轨上海教育工作纳入对各县（市、区）教

育行政部门年度教育工作业绩考核的

有关指标。截至目前，嘉兴已有100多

所中小学校与上海学校结对。今年，该

市将采用竞争性项目申报的形式安排

教育接轨上海、融入长三角一体化发展

经费，以激励各学校谋划部署接轨项

目，做深合作，做出特色。

作为党的诞生地和“红船精神”的

发源地，近年来嘉兴教育系统大力实

施“红船领航、红船先锋、红船育人、红

船立德、红船扬帆”五大工程。周建新

表示，做实德育工作，对人才培养、服

务地方意义深远。今年，该市还将继

续推动“红船精神”进校园工作融入文

明校园创建工作指标体系和考核评

估，开展“红船育人先锋”等评选表彰

活动，使“红船精神”在全市教育系统

落地生根、开花结果。

嘉兴：奋力打造“红船旁品质教育”

贯彻会议精神贯彻会议精神贯彻会议精神贯彻会议精神
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鄞州
启动“三名”培养工程

本报讯（通讯员 薛丛川）近日，宁波市鄞州区教

育局举行了“名校长、名师、名班主任”（简称“三名”）培

养工程启动仪式，确定了251名培养对象。

据介绍，鄞州区每年将安排100万元专项资金用于

培养对象的培训、访学、高层次学术交流等。启动仪式

上，宁波市内10位知名校（园）长、特级教师、正高级教

师作为导师代表受聘为“三名”培养工程导师。相关负

责人介绍，通过“三名”培养工程的实施，鄞州区争取5

年内新增省特级教师、正高级教师10名，市名校长、名

师、名班主任35名，市学科骨干教师、骨干班主任25

名，并以此辐射引领全区教师队伍的专业成长，实现区

级骨干教师及以上教师数量达到全区教师总数的20%。

椒江多措并举
促校园食品安全

本报讯（记者 张乐琼 通讯员 朱玲巧 钟琳燕）
“中午的菜你们喜欢吃吗？”“口味咸淡怎么样？”“外面

的油炸小吃尽量不要吃，不健康。”……利用陪餐的机

会，台州市椒江区第二中学校长许小华和学生们拉起

了家常。

早在教育部出台相关规定前，椒江区就有不少学

校先行试点校长、家长等多方联合的陪餐制度。他们

与学生共同用餐，做到用餐同质、同价、同时间。截至

目前，全区所有学校都已实现校长陪餐制，开展家长陪

餐活动1000余次。该区教育局党委书记、局长於云国

说：“校长陪餐都是各学校自发组织的，跟此次教育部

等三部门的要求不谋而合。”

除陪餐外，近年来椒江区教育局还在校园内推行

了厨师长负责制等一系列管理制度，给学校食品安全

加上了砝码。目前，该区有省A级食堂32所、B级140

所，两者占比达93%，阳光食堂学校覆盖面达100%。

於云国说，接下来，全区将加快制定学校食堂统一

禁售食品目录，联系相关部门和专家，针对不同年龄段

在校学生营养健康需求，分类分层制定营养菜谱，推广

科学配餐、膳食营养等理念，让健康饮食、安全饮食的

观念深入人心，保障孩子们健康、安全成长。

近日，长兴县大力加强中小学生思想政治教育，
加强思想政治课建设，充分发挥青年党校、少年团校、
课外爱国主义教育实践基地等阵地优势，提高学生思
想政治教育效果。图为龙山中学利用团队活动室开
展团史学习。 （本报通讯员 黄牛春 摄）

下红色景点飞行棋、玩红色景点黏土画……
近日，浙江理工大学国际教育学院师生将思政
课“搬”出大学课堂，走进小学课堂，通过讲革命
故事、绘红色地图、玩红色游戏，让红色历史文化
在小朋友眼中变得生动起来。图为浙理工学生
手把手指导杭州市文海实验学校小学部学生涂
色红色景点拼绘卡。

（本报通讯员 方 媛 摄）

““大大”“”“小小””携手玩转课堂携手玩转课堂

追 踪追 踪热点热点热点热点

全省高职院校
市场营销技能赛举行

本报讯（通讯员 熊 孜 朱 琳）日前，2019年浙

江省高职院校技能大赛暨全国职业院校技能大赛浙

江赛区选拔赛“市场营销技能”竞赛在浙江国际海运

职业技术学院举行。

来自杭州、宁波、温州、湖州等地高职院校37支队

伍的148名选手同场竞技，其中温州职业技术学院、浙

江商业职业技术学院、浙江国际海运职业技术学院、浙

江广厦建设职业技术学院等4所院校获一等奖，义乌工

商职业技术学院等8家获二等奖，浙江邮电职业技术学

院等11家获三等奖。

据介绍，竞赛包括商务数据分析、情境营销、营销

实战展示三大模块，每支参赛队伍根据角色职责与规

则，4名选手以团队的形式合作经营一家模拟公司，模

拟经营3年。浙江国际海运职业技术学院港口管理学

院副院长何伟介绍，由于竞赛采用了商业实战模式进

行分组对抗，能够让学生切身体会到营销一线的工作

情景，真正帮助学生运用知识决战商场。


