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□熊丙奇

这个暑假，一些孩子却过着

和其他同学不一样的生活，他们

忙着背台词，参加电影或电视节

目的拍摄——尽管报酬极少或根

本没有报酬。据报载，有人目睹

杭州一批小演员在小巷里将一个

只持续一两分钟的场景重拍了不

下10次。拍摄过程中，孩子们经

常挨摄制人员的骂。

从孩子的多元发展来说，假

期参加电影或电视节目的拍摄、

录制，这十分正常，也是十分重要

的实践锻炼。但是，有的家长为

孩子能出镜而投入大量金钱，并

把接连不断的出镜视为成为明星

的捷径，则太过功利，会欲速不

达。事实上，对待孩子的艺术兴

趣、特长和对待奥数兴趣、特长是

一个道理，如果孩子有这方面的

兴趣、特长，选择参加艺术培训、

出镜表演，这是发展兴趣、特长的

一部分，但如果不管有无兴趣、特

长，只按父母的设计去走“明星

路”，那并不利于孩子发展，甚至

可能耽误孩子。

参加电视节目、电影拍摄的

孩子，可能很喜欢出镜表演，也希

望能当演员、明星，但是，“当明

星”并不一定就是适合他们人生发

展的目标，他们中的很多也不知道

成为一个演员、明星究竟意味着什

么。很多孩子的“明星梦”，是受父

母和周围环境的影响，觉得明星

很光鲜，因此也希望自己有朝一

日能成为明星，并觉得只要多参

加几次节目就可能成为明星。

在这种情况下，如果家长不

注意对孩子的正确引导，会让孩

子对自己的特长、能力认识产生

偏差，再加上一些机构针对家长

和孩子的功利需求，开展“造星”

培训活动，对“明星梦”起到了推

波助澜的作用。在商场发现“童星”，告诉家长孩

子有“明星潜质”，但要送孩子去参加“童星培

训”，承诺培训之后将参加电视节目、电影的拍

摄，保证能出镜，这是当前很多“童星培训”的套

路，而这可以说是“童星培训”的产业链。有的电

视节目、电影本来就需要小演员，因此和培训机

构合作，面向培训机构招出镜的小演员，不但不

支付小演员的报酬，还可能收取培训机构的费

用；还有的则是培训机构花钱打造电视节目，专

门供小演员出镜所用，以实现上节目出镜的承

诺。简单来说，上电视节目、电影的出镜机会，很

多是家长花钱买来的。

因此，选择“童星培训”，出发点很重要，是以

能否上节目出镜作为培训是否有效果的标准，还

是以孩子得到兴趣的培养和表演专业素质的提高

作为标准？后者其实更重要，出镜是表演能力提

高之后顺理成章的事，但现在家长、孩子却更在乎

前者，所以培训机构就在出镜机会上做文章，而并

不重视培训的过程，很多家长带着孩子从一个节

目组转场另一个节目组拍摄，表演的素养并不一

定得到提高，学业也被落下。

成为演员和艺术家，讲究的是“台上一分

钟，台下十年功”，需要告诉家长的是，孩子有成

为明星的梦想很好，但是，需要有正确的规划，

更要重视艺术兴趣和艺术能力的培养，切不能

急功近利。

实话 实说.
浙江专业报新闻名专栏

孩
子
的
﹃
明
星
梦
﹄
不
能
掉
进
功
利
的
陷
阱

□本报记者 叶青云

“世界那么大，正好去看看。”近

期，只要刷刷朋友圈，就会发现总有

不少家长在晒孩子去某某地方旅行

的信息，其中既有孩子参加学校组织

活动的，也有自己家庭开展亲子游

的。暑假正是学生们放松身心的大好

时机，于是一边愉悦心灵一边开拓视

野的旅行就成了不少人的首选。那

么，如何才能实现“读万卷书”和“行万

里路”两不误？近日，记者采访了多所

学校的教师和专家，听听他们的想法

和观点。

在学校组织的旅行中，国际交流

访问占据一定比例。比如杭州市丹枫

实验小学，今年在杭州市国际交流中

心的协助下，组织了二、三年级共24

名学生赴俄罗斯展开了为期7天的研

学之旅。其间，学生与当地姊妹学校

的学生一起，感受乌苏里克斯翡翠谷

的自然美景，走进俄罗斯家庭学做当

地美食；在海洋馆、金角湾探究海洋的

奥秘，在樱桃园里学习乐器、舞蹈……

校长曹晓红介绍，在出发前，学生通过

网络先了解了当地的相关信息，对行

程有了初步了解；在归来后进行反思、

总结，将自己的所见所闻记录下来。

“‘行万里路’是以旅游为载体的学习

过程。我们一贯注重和强调学生能力

的培养，并把这种能力的培养迁移到

游历中去。”曹晓红说，“游历的过程既

是孩子认知世界的过程，也是孩子认

知自我的过程，这对孩子的世界观、人

生观和价值观的形成具有积极意义。

所以，无论是家庭、学校还是社会，都

需要注重创造条件和机会让孩子去游

历世界。”

“学校有意识地、有目标地组织

学生开展假期旅行，实际上是一次很

好的校外综合实践活动。”省教育厅

基教处副处长朱国清告诉记者，学生

在旅行中能得到动手动脑锻炼，有利

于培育家国情怀、社会责任感、创新

精神，同时提升实践能力，“这对学生

将来的职业规划也有好处，学生最终

是要走向社会的，多去感受和融入自

然、社会，能获得书本知识所无法提

供的体验”。

丽水市实验学校的学生最近迎来

了西班牙巴塞罗那市的 32 名小伙

伴。9天时间内，两国学生一起游览

了丽水市城市规划馆、博物馆，以及丽

水著名景点缙云仙都、古堰画乡等

地。活动中还安排了很多学习体验环

节，包括练习和展示中国书法与国画、

中国功夫，制作陶艺、剪纸、缙云烧饼，

组织开展畲族民族运动项目等。校长

刘必水说，“开放交流、包容并蓄”的精

神早已深深地根植于学校文化基因之

中。该校每年都有青少年交流互访项

目，学生为能成为中国优秀传统文化

的传播者而感到自豪。

朱国清说，学校在组织暑期旅行

时，应该“量体裁衣”，根据各校不同的

实际情况，灵活安排活动线路和规划

方案，千万不要“一阵风”。“选择行程

前，可以先预设一个主题，比如红色文

化之旅、乡土文化之旅、诗词文化之旅

等，尽可能地发掘可利用的教育资源，

这样比没有目标的旅行更有教育意

义，学生的获得感也会更明显。”

衢州市第二中学的部分学生就带

着“通过非遗特色小镇建设看改革开

放后的衢州”这样一个主题踏上了他们

的暑期之旅。他们走进万田余家山头

村，探访2014年申遗成功的特色小镇

“万田女儿家”，参观余家山头孝文化馆

与文化长廊，感受传承百年之久的“女

儿节”背后所蕴含的文化内涵和非遗特

色小镇孝文化的独特魅力。“‘首孝悌，

次谨信’从小就扎根在我们的心底，而

此次寻访‘女儿节’使得我们对孝道有

了更深刻的理解。”开学将要读高三的

学生徐裕琴说。

除了学校组织的统一行动，亲子

游是绝大多数家庭的暑期选择。比如

诸暨市草塔中学教师边建松就带着在

诸暨中学读高一的儿子边舒桓去了一

趟西安和延安。父子俩将这次旅游定

为“文明之旅”和“革命之旅”。回来

后，边舒桓直呼收获很大，就像经历了

一次精神洗礼：“我们是自助游，所以

找宾馆和景点、规划路线、订门票和火

车票等都要靠自己。行程中的每一个

决定，爸爸都会和我商量。其中为了

体验当地窑洞生活，我在网上找了好

久，才选到一个价位和地理位置都合

适的。”“西安是中国四大古都之一，延

安是革命圣地，这条路线既有人文性

也有地域特色，是儿子选择的。我认

为在旅途中重视孩子的参与度非常必

要。”边建松说。

对于这样的亲子游，朱国清表示

非常支持。他说，在旅途中增长的浓

厚亲情是在家里所达不到的。“在规划

行程的过程中，孩子通过自己的研究

收获了成功体验，使得旅行变得更加

有意义。”朱国清同时提议，学校也可

以为家长提供一些旅行线路规划的参

考，并有针对性地做些指导，避免部分

家长在组织亲子游时候的盲目性。“家

校双方有机融合、互相触动，才能使得

假期旅行变得更有品质，更能为学生

的成长助力。”

暑期旅行，如何好玩又有意义？

视点第

建德市大同镇高桥村的文化礼堂里，畲族彩带传承人、退休教师雷国香手把手地指
导“留守儿童俱乐部”的孩子们学习畲族彩带编织技能。该村的“留守儿童俱乐部”成立
于2014年，雷国香一直以党员志愿者的身份担任“督班婆婆”，除了辅导孩子们的课业
外，还主动教他们学畲语、唱畲歌、织畲布等，在丰富留守儿童假日生活的同时，培养他
们对非遗文化的兴趣。 （本报通讯员 宁文武 摄）

留守儿童感受传统文化

□本报通讯员 郑雨薇 苏立军

“大家好，欢迎来到山清水秀的浙

西南红色古镇王村口镇，这里曾是粟

裕将军戎马生涯的沙场。1935年，粟

裕将军率领中国工农红军挺进师进入

浙江……”暑假期间，在遂昌县王村口

镇，人们常常遇见佩戴着红领巾领着

游客参观革命遗址的小导游们。这群

红色小导游，全部来自王村口镇中心

小学。

迎风飞舞的红旗、粟裕将军指挥作

战的大幅墙绘……作为浙西南革命根

据地，王村口镇有着丰厚的红色文化底

蕴，传承红色文化、传播革命故事因而

成为建立在这片土地上的王村口镇中

心小学的使命。

“我校将爱国主义教育作为德育核

心，各项工作均在红色文化的引领下扎

实推进。”王村口镇中心小学校长杨秋

林介绍，传承红色基因，让红军精神成

为学生的学习动力和精神源泉是学校

的办学目标。围绕这一目标，该校无论

在校园环境创建还是在课程设置上，全

都融入了红色文化元素。

学校有一条红色文化长廊，里面图

文并茂地展示着革命故事。每周四还

是该校的“红色主题日”，校红领巾广播

站会在这天播放革命歌曲、讲述革命故

事。此外，学校自主开发了“红色古镇

王村口”“红色英雄展风采”等充满古镇

韵味和红色元素的拓展性德育课程，丰

盈学生的精神追求。杨秋林说，除了红

色课程外，学校开展的各类活动也充满

了红色元素，比如以英雄命名的红色少

先队旨在教育学生要以英雄为榜样，红

色运动会上学生要重温红军征途，红色

文化节则是让学生体会和接受红色文

化的魅力和熏陶……

学校还利用王村口这一红色资

源，成立了“红色之旅”小导游社团。

学校通过培训、实践“双重奏”，让小

导游成为革命精神的传承者以及弘

扬红色文化的先锋。要当一名合格

的小导游可不容易。学生涂敏君今

年 12岁，她是在三年级时加入小导

游社团的。“刚进入社团的时候，我们

先跟着老师实地参观，了解革命遗址

背后的故事，再利用社团课和课余时

间串联、背诵导游词，一年后我便开

始跟着六年级的‘师傅’一起‘实习’

了。”涂敏君认为，小导游的经历不仅

锻炼了她的语言表达能力，而且在一

次次讲解家乡历史文化的过程中，对

家乡的热爱程度和自豪感也在不断

“升温”。

从2001年至今，该校的“红色之

旅”小导游社团已走过了17个年头。

小导游的队伍在不断扩大，评价制度

也在不断健全。当一批小导游小学毕

业后，马上就有新的一批小导游接过

他们的话筒和少先队队旗，为游客述

说着红色土地上的精彩故事。

如今，每逢镇里举办大型活动，或

是有大批游客前来时，总能见到那些小

小的身影在队伍前方引路、讲解。“红色

之旅”小导游俨然成了这座红色古镇的

小明星和“金名片”。

这所浙西南农村学校，培育出了一群闪闪“小红星”
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童心践行廉洁文化

本报讯（通讯员 金晓兰 朱欣怡）“你心中的廉洁

是什么样的？”近日，浦江县浦阳第一小学携手浦江县仙

华街道红旗村举办了首次廉政文化暑期实践活动。学

生端坐在庄严肃穆的村文化礼堂里，聆听着当地村民讲

述古往今来的廉洁故事：唐朝的魏征刚正清廉，宋朝的

包拯两袖清风，浦江郑义门三百多年来无一贪官……

“我觉得廉洁就是不贪污腐化，不损公肥私，不奢侈

浪费，不贪赃枉法。”“廉洁就是品性清廉，为人清白。”

“廉是清廉，洁是洁白，廉洁就是我们做人要有清清白白

的行为、光明磊落的态度。”学生在故事中对廉洁文化有

了自己的思考。

当廉政文化遇上传统文化又会碰撞出怎样的火

花？传统民间手工艺人给学生带来了一场难忘的现场

体验。在剪纸艺人的指导下，学生认真地学习剪纸技

艺，一幅幅廉政主题剪纸作品在巧手下诞生。脸谱制作

也非常有趣，他们借助日常生活中的红豆、大米、黑芝

麻、小米等食材，在原有脸谱的基础上，重新设计、粘贴，

制作成了一个个廉政京剧脸谱，让一个个廉政故事里的

主人公再现。

长兴县组织社工和青年志愿者在全县10多个乡镇为农民工子
女、留守儿童等开办“春泥计划”公益夏令营，通过非遗体验、“文化车
间”等活动形式，培养孩子们的乡土情怀和环保意识。图为参加夏令
营的孩子们在长兴县虹星桥镇中心小学综合实践陈列馆内和外国友
人一起体验非遗文化木偶。

（本报通讯员 谭云俸 许斌华 摄）


