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□桐庐中学 张国平

“张老师，我是方泽斌的爸爸。

今天泽斌回家大哭起来，我们问他有

什么事，他说上课听不懂，想转学。他回

校后，还请张老师帮我们和他谈谈。”

家长电话里的恳求，让我也暗暗

着急起来。学生进入高中四周，都还

没有适应，怎么办？安抚了家长，挂

断电话，脑海里出现方泽斌给我的印

象：小个子、短平头、沉默不语，月考

成绩班级倒数第三，加上“择校生”的

身份，自信心不足，才萌生退意的吧。

我们班的“科比”
回校后，我没有在第一时间去

找他谈心，而是找到那张开学初学

生填写的“个人情况调查表”，发现方

泽斌在“兴趣、爱好”一栏填的是“篮

球”。作为观看NBA赛事十几年，曾

在大学时代里当过学院女生“篮球教

练”的我，打定主意，准备先和他聊聊

篮球。

周二，我问体育委员申屠晨银，

体育课是怎么上的。申屠晨银说：

“老师按照学生申报的项目分组上，

我、谢镇啸、吴誉昊、方泽斌都在篮

球组。”

“好啊，那下午第二节没课，我跟

你们一起打球怎么样？”

下午体育课，我早早地来到篮球

场，看学生们在体育教师带队下热

身。热身结束后，我们就开始“捉对

厮杀”。可能是学生敬我是班主任的

缘故，对我防守极为松懈，给我很多

空隙和机会。于是我无论是上篮还

是近距离投篮，一投一个准，让这群

小子刮目相看。

中场休息时，我们围坐一圈。“方

泽斌，你投篮速度好快啊，爆发力也

不错，但抛物线这么高，能投准吗？”

我故意问。

由于今天多次投失，他腼腆地笑

了笑，没有回话。

“老师，你不知道，方泽斌投篮很

准的，我们都叫他‘科比’。”谢镇啸说。

一听“科比”两字，我顿时来了精

神：“听说最近科比又创造了NBA的

一项新纪录，成为‘打铁’（球迷对投

篮不中的一种戏称）次数最多的‘铁

王’啦。”

学生对我的话的反应是有点不

屑，他们看到更多的是科比的勤奋训

练、独当一面和领袖气质。当然，这

和我的看法是一致的。

“老师，科比是‘铁王’不错，但

同时也是‘绝杀王’哦。”方泽斌插了

一句。

我赞许地点点头，同时一语双关

地说：“那接下来就看‘科比’的表现

了哦。”

“科比”的爆发
自那以后，在体育课或活动课

时，我有机会就会跟学生们一起打

球，一起交流。共同话语的增多，让

我更有机会“走近”他，也更容易“走

进”他。

方泽斌也在努力调整自己的状

态。虽然在被班级“篮球界”称为“科

比”，虽然期中考试有了一些进步，但

他仍没有找到属于自己的学习节奏，

自信心不足。

机会来了，学校“体艺节”拉开序

幕，班级“三人制”篮球赛开赛，为

班级增光的重任就落到谢镇啸他们

身上。

谢镇啸初中是校队出身，是班里

的篮球明星，但其他队员实力有限，

第一战就遇到强大对手，谢镇啸被对

方双人包夹、严防死守，屡次错失投

篮机会。

在这紧要关头，“科比”上场了，

他轻巧的身段、丰富且灵活的进攻，

一个人连突带投，从谢镇啸手中接管

了比赛，包办了班级几乎所有得分。

这使原本有些泄气的拉拉队，被“科

比”征服，场边响起一浪高过一浪的

加油声。

在接下来几场比赛中，队友的战

斗热情给点燃，虽然最后没有获得理

想成绩，但对方泽斌个人而言，输了

两场比赛，却赢得了一个世界，一个

彻底向他敞开心扉的世界。

“科比”不“打铁”
“体艺节”闭幕后很久，不少学

生的周记主题仍然停留在那场球赛

上。郭辉华在周记里写道：“我们班

的男生真是拼，谢镇啸还受了伤。

但最让我刮目相看的是方泽斌，小

个子的他竟然能爆发出这么大能

量，他就是我们心目中的‘男神’。”

我不失时机地让方泽斌也分享

自己的周记。他颇具自豪却仍略

带羞涩地在全班面前念道：“通过

篮球赛，我将更好的自己表现出来

了。在篮球赛中，只有突破别人的

防守，改变自己的策略，才能成为

一个出色的得分者。在学习中同样

如此。我学习中最大的敌人就是数

学、物理和化学，这三门学科需要理

解力，题目很多变，让我很无力。但

我意向中的选修科目还是物理和化

学，所以要把这两门课学好。只要

自己想做的就一定要想方法做到，

在考场中要像赛场上一样成为‘得

分王’。”

当他说到要成为学习上的‘得

分王’时，班级里爆发出热烈的掌

声。这是一份褒奖，也是一针强心

剂。但在整个周记分享过程中，我自

始至终没有“锦上添花”，而是用微笑

表达着对他的肯定与赞许，同时也在

思考，这会是他的一个转折吗？

事实也正如我所期望的那样，

“科比”真的有了巨大的进步。面对

高中复杂的学业，他不再茫然无措，

不再害怕竞争，不再打退堂鼓，而是

用自己的信心、决心和行动寻找到

自己的节奏。

后来他在周记里这么写道：“数

学感觉比以前容易多了，通过自己

的理解作业基本上都能做对。还有

一个多月就要期末考试，我已经开

始做准备了，争取能打一个漂亮的

翻身仗。”透过这一行行简单、朴素

的文字，我分明看到一个充满着期

待、兴奋、欢乐且已经做好充分准备

的篮球战士的神情。

我的评语也是一如既往地简单：

“当一个人寻找到内心节奏时，就能

专注地去做一件事情，能让事情变得

轻松，能够把事情做得更好。”

原来你就是“科比”，久仰久仰

□杭州市德天实验小学 孙佳丽

偶然的发现，深深的震撼，由衷的改

变……这些都源于一个学生。他在众多的学

生中，只是很普通的一个。记得刚接三（3）班

前，班主任就给我打了预防针：“小孙的动作

很慢，每次作业都拖拖拉拉，尽管教师再三催

促但效果还是很差。”

但是几次科学课下来，我惊奇地发现，班

主任有些言过其实了。小孙的动作虽然不是

最快的，但也属于中游水平。他学习科学的

热情很高，每次要求带小植物、小动物，他都

很积极。而且，小家伙对我似乎有好感。

我向班主任反馈，班主任也只是苦笑：

“可能他特别喜欢科学课吧，反正语文课他是

没有兴趣的。”

直到有一次，我参加学校随堂听课后，终

于揭开了谜团。

那次是听他们班主任的语文课，我去得

晚了，急匆匆走进教室，随便找了一个位置坐

下。耳边突然传来一声：“耶！太好啦。孙老

师坐在我旁边呢。”

下意识一抬头，说话的原来是小孙。坐

在我身边的小孙，这节课积极参与，多次举手

发言，得到了教师的好评。

下课后，我好奇地问小孙：“为什么坐在

我旁边听课那么开心呢？”

学生直白地回答我：“因为我喜欢你啊。”

“啊？为什么呢？”我追问道。

学生笑了笑，眨眨眼睛说：“因为你也

是姓孙呀。我是小孙，你是大孙，之前的老

师都没有和我一个姓的呢。而且第一次您

上课的时候就表扬了我，所以我特别喜欢

你呢。”

谜团终于揭开，留给我的震撼不只一点

点。十年任教，我总以为自己很了解这些小

屁孩，他们的喜怒哀乐尽收眼底。总觉得任

凭他们折腾胡闹，最终还是翻不出自己的

“五指山”。但是小孙的“告白”，让我不得不

换一个角度来重新认识学生。

有时候，学生眼中“特殊的你”才更弥足

珍贵。比如学生会想：原来老师住的地方离

我家很近，我们很有缘分呢；老师扎头发的

牛皮筋和我是一样的，我很喜欢她；老师头

发的味道和我家用的洗发水很相似，我们好

有共同语言……你无法预料像这样细微得

足以让人忽略的小细节，其实构成了学生心

里最真实的想法。学生的世界永远比成人

来得透明，仅仅一点简单的“移情”，就会起

到意想不到的强大作用。

学生的“告白”
震撼了我

□衢州新星初级中学
王志兰

期末考试即将来到，云跑

进我办公室，说要与我打一个

赌：目标是语文考85分，超过

杰。如果他输了，请我吃饭；

如果他赢了，我请他吃饭。

就此说定。

语文考试完毕，云到我

办公室查看答案，估了一下

分数。

“哎呀，基础题还有做错

的，可惜了。阅读题反正不

知道对错，作文题目很好写，

已经尽力了……”

看他兴奋的模样，估计这

次我请他吃饭是板上钉钉了。

“看来，你要考虑吃什么

了？”我笑着说。说真的，假

如云能够达成目标，是我最

大的喜悦。

初一的时候，云的语文成

绩比别人差了一大截，语文基

础之薄弱让我大为吃惊：拼音

不会读，汉字注音全为零分；

书写支离破碎，不堪入目；懒

洋洋的学习状态，屡屡拖欠作

业，故语文测试成绩都十分稳

定——全班最后一名。

“老师，其实谁请客无所

谓，我请你也可以的。”云道，“主要是想把我

爸爸请来，请你骂一下我爸爸。”

“你爸爸，我怎么敢骂他？”我惊道。

“初一的时候，你骂过我爸爸的。后来我

爸爸学校都不敢来，他最怕你王老师了……”

云认真地说。

是吗？经过云的提醒，我终于想起那是

初一的寒假前，云的语文竟然考了一个全班

唯一的不及格。那次家长会时，我将云的父

亲请到办公室，埋怨他只顾到外地挣钱，将

自己的孩子交给亲戚管，不尽监护和指导责

任……语气应该很是严厉，他不敢多加解

释。但一通“骂”之后，我开始耐心与他分析

云的语文学习情况，告诉他，要怎样监管孩

子的周末作业，如何帮助孩子确定学习目

标，争取至少每门课都及格，争取考上一所

好学校……

现在我才知道，由于我的火力过猛，那

次谈话居然“伤”到了云的父亲。

“你爸爸那么怕老师，我怎么敢再骂他

呢？”我不好意思起来。

“没关系，爸爸说，其实他很佩服你，你

的话他能听得进去。问题是，爸爸现在又不

管我了，所以我想请你再好好骂他一下。”云

用眼神哀求我。

想起上周五，云与旭在操场上发生争

执，甚至动起了手，后来被同学拉开。事后

云主动和我说起此事。我当即表扬了他主

动向旭道歉的行为，称他是“大度之人”。这

让他倍感高兴，在QQ上留言谢我。

前天，云和另一个学生到我办公室补默

写。云谈起他的目标是去当兵，问我有什么

建议。我当即泼他一盆冷水：“当兵至少要高

中毕业，部队要招收有文化、素质高的青年。”

云静默片刻，说了一句：“我爸妈都不想

管我了。”

但云或许渐渐懂事起来，他想着自己的

路还是要走下去的。所以他想得到我的帮

助，所以郑重地与我打了这赌，希望有个机

会，借我的力，挽回父母，让父亲重新关注他。

这次打赌，让我明白，其实没有学生不

想努力上进，云能够有自己的梦想，为实现

梦想去努力，不管云的期末语文成绩是否达

到目标，我都会满足他的要求：约云带上他

的父母，找个附近的小饭馆，大家坐下来好

好规划一下云的未来。

老
师
，请
您
骂
一
下
我
爸
爸

起 航（水彩） 绍兴市鲁迅小学教育集团 裘 杰 绘

（上接第2版）
学校教师队伍里体育达人众

多，陈国栋、王加敢和张瑞涛获得足

球教练员证书，其中王加敢还是专

业健美操队教练；陈文华任教两个

班的数学，和体育组潘刚强一起带

领校排球队，目前已进入国家青年

队的陈磊炀就是陈文华培养出来

的；党政办主任金斌是数学教师，也

是学校乒乓球队教练；跳绳队是科

学教师鲁明校、章美琴及音乐教师

杨缨训练的；语文教师阮水娟是学

校国际象棋队教练，严苗虎、沈曙光

兼任学校“明星项目”——国际跳棋

的授课和教练任务；安管主任张志

良、交流教师谢诚、数学教师夏木根

同是马拉松爱好者，也都兼任学校

体育课……

谁说学生的体育成绩好，一定得

是体育老师教的？

四肢发达的人，头脑也不会简单
加强体育训练，会不会忽视文化

基础的学习？这是许多人所担心的，

农村孩子本来心就比较“野”，上课的

时候会不会很难收心呢？

据悉，皋埠镇中心小学学生的文

化课成绩在越城区还是不错的，六年

级学生孟欣旸对记者说，其实只要用

心，学习和训练都可以做好：“上课认

真听，有不懂的地方就问，作业好好

完成，训练的时候好好训练。而且平

时有在训练的话，课堂上脑子会动的

比较快。”孟欣旸三年级开始练足球，

六年级又加上了排球和田径，学习和

运动之余，知识的摄入很多是与体育

有关的，比如收看每周一晚上的央视

体育频道的《天下足球》。

分管体育的副校长孟彩凤介绍：

“加强体育有益于学生智力的发展，这

在学校领导层之间是达成共识的。每

逢比赛，班主任和任课教师会做到放

手、放心。比赛期间，教师把当天的课

件通过网络发给家长，运动员晚上在

家补课，作业照做。次日早晨请附近

的同学带到学校，教师批改后，再由同

学带给本人。”每个班总有几个“文武

双全”的活样板，引领其他学生更加科

学地分配时间，做到学习训练两不误。

业务副校长钱燕群告诉记者：“学

校的办学理念是‘体育即课程’，体育

和教学工作不是两条线，而是亲密无

间的合作关系。体育不仅是取得荣

誉，也不仅仅是锻炼身体，体育可以申

报课题，是教育科研的一部分。”

特色体育教育是一条可行的农
村学校发展之路

越城区教育体育局体育科主任何

新海，曾在皋埠镇中心小学担任过9年

校长，任职期间，大力推动学校体育特

色的发展，以及体育校本课程的建

设。走上分管全区学生体育的领导岗

位后，同时兼任皋埠镇中心小学的督

学，他对学校的体育作出的分析、提供

的建议更加具有指导性和针对性：“体

育不仅是用来保证一个人的健康体

质，也能够培养一个人的意志品质和

团队精神。体育好的人，张扬自己的

个性，身边的朋友也会比较多。”

对于体育和智力的关系，他喜欢

举出一些著名运动员的例子，以证

明：“体育真正好的人，脑子也要好

使。”而将体育作为农村学校的发展

战略，何新海有很深入的思考：“论师

资、场地、设施、家庭条件、学生成绩，

农村学校和城区学校没法比。农村

学生没有参加课外体育培训的机会，

但学校把体育作为切入口，可以让农

村学生拥有这样的机会，同时可以让

农村学校获得发展，提升知名度。”


