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□本报通讯员 魏均海

前些日子，绍兴职业技术学院大二

学生林可欣顾不上吃晚饭，就急匆匆地

赶到了学校图书馆。当晚，图书馆举行

了第100期“和你畅谈”读书分享活动。

一年半来，林可欣从一名阅读爱

好者成为“和你畅谈”活动的策划、组

织者之一。她说：“100期，挺有纪念

意义的。这是我在大学期间付出心

血最多的一个项目，让我温暖，促我

成长……”

4年前，为倡导好读书、读好书、善

读书，营造书香校园，绍职院把校图书

馆二楼一间140余平方米的阅览室改

造成“和畅书吧”，配置桌椅、投影仪及

20多个书架，摆放了3000多册学生

“私人定制”的书籍。

绍职院院长郦昕阳主持了第一

期“和你畅谈”公益读书活动。从此，

每周四晚上，总有一位主持人来到书

吧，向师生们推荐一两本对自己帮助

最大或阅读印象最深的书，并分享阅

读感悟。

“作为职业院校的学生，平时强调

技能训练和专业实训比较多，阅读量尤

其是人文书籍的阅读相对少了一点。”

副院长黄柏江说，“和你畅谈”活动可以

让更多的学生喜爱阅读、喜爱思考，并

由此开启自己的梦想人生。

如今，已有百余位读书爱好者或学

者走进书吧，主持读书分享活动。其

中，有校内外教师53名、社会知名人士

26名，还有10多位绍兴本土作家、诗

人。分享内容涉及文学、哲学、历史学、

艺术学、经济学、教育学、社会学、语言

学等10多个学科。没有一分钱的酬劳，

只有书吧提供的一杯清茶或一杯咖啡。

第99期活动的主持人是范蠡商

学院商务英语专业负责人高亚红老

师。思考了一周，她最终选择俞敏洪

的励志散文《在绝望中寻找希望》。然

后，她又自己动手制作了PPT，还找朋

友帮忙以视频的形式把与这本书有关

的影视片放给大家看。她说，在这个

过程中她很紧张也很用心，总想把最

有吸引力、感染力的东西与学生们分

享，传递给每一位听众。

“坐在舒适的椅子上，翻阅自己喜爱

的书，书香伴着茶香和咖啡香，让我感到

温暖而安心。”会计专业毕业生陆冰飞说

起书吧时，还是有点激动。这个年阅读

书籍超过300册的“馆霸”感慨，记不清

在书吧里度过多少个下午和晚上了，但

每周四晚上已成为自己遥望校园时最

难忘的记忆。

在“和你畅谈”读书活动的带动下，

各学院纷纷搭建起各种知识传播平

台。像信息工程学院开设了“互联网讲

坛”，分享移动互联网、云计算、大数据、

物联网等新知识、新技术，强化专业学

子的“互联网思维”；还有范蠡商学院的

“商圣讲坛”、机电工程学院的“工匠讲

坛”、建筑与设计艺术学院的“民艺讲

坛”、护理学院的“博爱讲坛”、阳明学院

的“绍兴文化讲坛”等，读书、听讲座在

校内蔚然成风。

绍兴市文明办每年还会在绍职院

举办“春天读诗”“端午诗会”“中秋诗

会”等活动。一批绍兴本土诗人走进校

园，与师生们一起吟诗、怀远、励志，音

乐和着诗声，树影光影婆娑，诗意的画

面定格在广大师生的校园记忆里……

2015年，“和你畅谈”获评绍兴市

全民阅读优秀项目；2016年，这一项目

还入选了全省职教成果展。

绍职院也有“朗读者”

□本报记者 陈蓓燕
通讯员 房敏婕

在今年的“3·15国际消费者权

益日”纪念大会上，我省首次发布了

2017年浙江省及11个市的放心消

费“三度一率”社会评价指数。有了

这一指数，今后就能实时展现消费

对我省经济增长起到的基础性作

用，并能随时了解消费环境是否令

消费者感到放心舒心。

这一指数由浙江工商大学统计

与数学学院教授徐蔼婷带领团队探

索编制而成，历时6个多月，是我省编

制的首个放心消费指数。“我省自去

年明确提出要建立健全促进放心消

费的机制，打响‘放心消费在浙江’品

牌，高校应该为此做些事。”徐蔼婷

说，在接到省工商局的委托后，她立

刻带领团队展开了研制。

这并不是浙商大编制的第一个

指数了。早在几年前，浙商大的统

计指数研究团队就与国家统计局、

国家商务部建立了紧密的合作关

系，确立了学校在商品指数研究与

应用领域的学术权威性。在不断实

践中，该校统计学科优势渐渐集中

于国民经济核算、综合评价和经济

统计分析等领域，在专业市场指数

编制、海洋经济核算和居民收入测

算等方面颇具实力。与此同时，该

校依托学科优势，把统计指数方面

的研究成果转化为教学内容，开设

了“统计指数理论与实务”“统计指

数综合实验”等课程，努力培养专业

人才，为经济发展提供智力支持。

徐蔼婷也不是第一次接到这

样的任务。此前，由她牵头研究的

一系列成果先后得到了省委领导的

肯定。然而此次要编制的指数没有

可循的经验，于是，她带着团队四处

走访调研，采集到了包括省统计年

鉴数据，国民经济和社会发展统计

公报数据，全省及各地市放心消费

建设工作的相关文件材料，工商行

政管理部门的日常业务大数据、实

时广告监测大数据、企业信用监管

大数据等在内的数据资料，还组织

了大规模的消费者满意度、消费维

权组织消费体验等问卷调查，全面

了解考证了微观层面的消费交易

过程与宏观层面的消费对经济增

长的贡献等。

最终，团队逐层递进编制出了

我省和11个设区市“一总四维度”指

数。所谓“一总”，代表放心消费指

数，而“四维度”即消费环境安全指

数、经营者诚信指数、消费者满意指

数和消费贡献指数，“四维度”指数

加权合成放心消费总指数。

指数一经发布，省工商局等部

门和专家就给出了高度评价。他们

说，从2017年度浙江省放心消费“三

度一率”指数中可以直观地看到，全

省放心消费指数处于较高水准，3个

维度指数值均超过总指数，11个市

放心消费指数变异仅为3.63%。这

说明我省消费环境建设基础扎实，

消费对浙江省经济增长拉动作用不

断增强。

专家们对这一指数的肯定，也

源自浙商大多年来坚持以切合产

业发展需求为牵引，围绕地方特色

优势产业和学校特色优势学科，将

人才培养的落脚点、科学研究的兴

奋点、社会服务的聚焦点，主动融

入地方经济社会发展。徐蔼婷告

诉记者，为了使学生能从统计指数

产学研工作中受益，学校还在义乌

中国小商品城和柯桥中国轻纺城

等地建立了大学生校外实践教学

基地，每年定期派出学生前往实

习，为他们将来从事相关专业领域

的工作打好基础。

根据研究结果，徐蔼婷团队建

议将“放心消费指数提升幅度”明

确列入各地年度考核目标，呼吁加

快构建灵活化的放心消费指数发

布机制，“下一步，我们还将配合相

关部门做好对放心消费评价指数

成果的应用”。

据了解，近年来，浙商大依托师

资、专业优势，已为我省研究出了绍

兴柯桥纺织指数、中关村电子产品

价格指数等多个指数，其中“中国·

柯桥纺织指数”“中关村电子产品价

格指数”“中国·永康五金指数”“寿

光蔬菜价格指数”“成都中药材价格

指数”等多项指数产品还进入国家

商务部“商务预报”进行权威发布。

这些指数作为区域经济“晴雨表”和

“风向标”的作用不断凸显，为我省

经济发展提供了有力支持。

消费情况一目了然

浙商大旗下再添一指数
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加拿大前总理
做客温商院

本报讯（通讯员 白林淼）4月14日下午，加拿

大前总理查尔斯·约瑟夫·克拉克携夫人做客温州商

学院，给该校师生作了中加国际伙伴关系的演讲。

克拉克一行还参观了该校的“温商梦工厂”、瓯

塑大师工作室、黄杨木雕大师工作室，并与国际学

院学生进行座谈。克拉克是加拿大政治活动家，

先后当过记者、大学讲师，后当选为众议员、进步

保守党领袖、总理等。

借助克拉克来访之际，温州商学院将进一步推

动学校与加拿大及全球更多优秀高校的交流与合

作，以深化国际化办学。

磐安启动
名优教师带徒活动

本报讯（通讯员 卢红星）近日，磐安县举行了

首届名优教师带徒活动启动仪式，来自全县中小学、

幼儿园的370多位教师参加。

据悉，名优教师带徒活动将采取理论与实践相

结合、在职学习和跟师见习相结合、集中学习和分散

结对学习相结合以及学员学习和县域教研相结合等

方法，时间为3年。师徒结对采取双向选择和统筹

安排相结合的方式。

磐安县教育局对导师、学员提出了具体要求：导

师必须在每学期完成6项基本工作任务，包括向学

员开示范课不少于3节等；学员也有6项基本学习

任务，包括每学期完成听本学科导师上课不少于20

节等。

规定考核分数在90分以上为优秀，70分至89

分为合格，70分以下为不合格。每年评估一次。对

带徒成果显著的导师，县教育局将按有关规定给予

一定标准的奖励。

□耿银平

沈阳市第十一中学开设了“中学生

写家史”课，让学生们通过采访身边长

辈写出自己的家族史，促进青少年了解

家史，倡导学生主动学习、探究历史问

题，有效促进青少年的健康成长。（中国

新闻网）

撰写家史能增强青少年的家国认同

感。家有物质财富，更盛满了爱、期待和

希望等精神财富。每一个平凡简单的家

庭都蕴含着非凡卓越的奋斗和创造历程，

每一种家庭幸福都洋溢着个性化的温馨

甜蜜。在撰写家史过程中，孩子们了解到

家庭的喜怒哀乐、兴衰曲折后，会生出感

恩意识、家庭认同感和自豪感——“原来，

自己的家人也很厉害”，从而开始熟悉和

尊重自己的家人。

“家是最小国，国是千万家”，我们爱

自己的小家庭，也就凝成了最朴素、最简

单、最深沉的家国情怀、家国认同感和使

命感。有专家说，此举“既塑造了学生的

理想人格，也培养了学生的人文素养和

家国一体的民族情怀”，诚哉斯言！

那些喝着互联网墨水长大的“新新

人类”如果和祖辈接触不多，对他们了解

有限，就会有生疏感和距离感，久之还会

影响家庭的稳定幸福。现在，让孩子撰

写家史，让小鲜肉们和祖辈进行亲密的

沟通谈话，保持通畅的心灵交融，就会削

减代际疏离感，祖孙关系也能亲密无间，

酿出更多的家庭幸福。

撰写家史是让文字留住历史，也让

文字背后的精神，诸如奋斗创业、吃苦耐

劳、勤学好读、孝老敬亲、睦邻友善等，沉

淀到孩子们心中。蔡元培回忆自己的母

亲：“质衣饰，克勤克俭，抚诸儿成立，每

以‘自立’‘不依赖’勉之。”这是宝贵的家

训家风，也是指导后辈们为人处事、谋划

未来的精神指南。“忠厚传家远，诗书继

世长”“勤俭治家之本，和顺齐家之本，谨

慎保家之本，诗书起家之本，忠孝传家之

本”等家风家训、家规族规需要一代一代

传承下去。

写家史对那些手机、电脑玩得很溜

的青少年学生来说，也许有点陌生，但

这是传统文化的“活”课堂。不妨尝试

让中小学生去写点家史，以传承家庭家

族记忆，传递家庭家族情感，传播家国

奋斗史！

中小学生不妨写点家史

4月15日是全民国家安全教育日。当天，同济大学
浙江学院的8名学生担任了“嘉兴市国家安全教育展”
讲解员。他们深入浅出的讲解赢得了参观者的一致好
评，不少人表示听后对国家安全有了全新的了解。图为
活动现场。 （本报通讯员 曹嘉燕 摄）

国家安全我来讲

4月 13日至 15日，长兴县举行教职工男子篮
球赛，共有 31支学校球队参赛，进行 69场比赛。
该项赛事极大地丰富了全县教职工的业余文体生
活，展示了良好的精神风貌。图为比赛现场。

（本报通讯员 黄牛春 摄）

丽水学院
再添口腔医学外援

本报讯（通讯员 沈一峰）近日，丽水学院举行

附属口腔医院和口腔教学医院签约授牌仪式。绍兴

市口腔医院、舟山市口腔医院、金华口腔医院成为该

校附属口腔医院，台州市口腔医院和浦江口腔医院

成为该校口腔教学医院。

根据协议，各口腔医院将按照国家高等医学院

校附属口腔医院标准进行规划与建设，创造开展口

腔医学专业本科教学活动必要的临床教学环境和

条件，包括教学诊室、教室、示教室、学生值班室、学

生宿舍和食堂等；承担口腔医学专业学生的实习、

实践指导工作；按照学校要求承担口腔医学专业本

科课程教学任务和教学活动，接受学校教学指导与

监管等。

作为我省最早开展医学教育的学校之一，50多

年来，丽水学院已为全省各地各类医疗卫生服务机

构培养了3万多名医学人才。


