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□谌 涛

据报道，今年寒假，

江山实验小学给学生布

置了一道特殊的寒假作

业：学生在假期要学会

踢 毽 子 、打 陀 螺 、滚 铁

环 、跳 橡 皮 筋 等“ 老 底

子”游戏，新学期开学，

学校还开展了这些项目

的比赛。谈及设计这一

作业的初衷，该校校长

说：“这些游戏项目都是

孩子们的父辈、祖辈小

时候玩过的，而对于现

在的孩子们来说却很陌

生，孩子和家长在假期

里通过这类游戏有了交

流互动的载体，亲情和

年味自然就更浓了。”

近年来，孩子与长

辈之间的亲情淡化问题

日渐浮出水面。笔者认

为，孩子与长辈之间亲

情淡化主要源于以下两

方面原因：一方面，沟通

互动的时间少，孩子的

学习压力大，平时放学

回家和假期的大部分时

间都被做家庭作业和上

补习班所占据，能够用

来与长辈沟通的时间有

限；另一方面，共同话题

少，孩子们喜欢玩手机、

打游戏、看动画片、尝试

新事物，而长辈与孩子

交流时，总忘不了提成

绩和督促学习，还有一

些家长工作之余自己也沉迷于玩手机、

打游戏，少有沟通的时间和话题，少有

交流互动的活动，一个假期下来，孩子

和长辈们说不了几句话的现象也就不

足为奇了。

寒假是给孩子们补上亲情课、打破

孩子与长辈情感隔阂的良好契机，一些

学校也开始探索亲情教育的方式和方

法。在我看来，亲情教育的关键是要架

起孩子与长辈之间的沟通桥梁，江山实

验小学用“老底子”游戏拉近孩子与长

辈之间的交流互动，正是这样一种有益

的尝试。

首先，“老底子”游戏作为寒假作

业，新学期开学还要开展比赛，既为孩

子们学习、练习这些游戏留出了时间，

又提高了他们学习“老底子”游戏的主

动性和积极性。其次，“老底子”游戏内

容丰富、形式多样、简便易行，有的可以

徒手操作，有的可以就地取材，自己制

作玩具，具有很强的趣味性，对孩子们

有一定的吸引力。再次，踢毽子、打陀

螺、滚铁环、跳橡皮筋等这些“老底子”

游戏对上世纪七八十年代出生的人来

说再亲切不过了，当这代人成了父母，

再指导孩子练习自己最熟悉的游戏，一

起互动的过程中，有助于让孩子们学会

理解、合作、关心，而这正是亲情教育所

期待的效果。

亲情在于沟通，沟通需要载体，用

适当的载体为孩子与长辈们留出沟通

的时间，找到共同的兴趣点，正是亲情

寒假作业的魅力所在，也只有这样，亲

情寒假作业里的亲情教育才能出实效、

有意义。
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□本报通讯员 沈爱君

新学期伊始，嘉兴市特殊教育学

校美术教师曹永明带着班上的特殊学

生们走进了梵·高作品《星空》的临摹

课堂。他告诉孩子，要善于使用强烈

对比的色调，扭曲变化的造型和线条

来表现自己眼中的世界。得到了专业

的指导，学生们自信满满，作品也越来

越有梵·高“范”了。

不久前，这所学校还在嘉兴市图

书馆开展了以“绽放”为主题的技能展

示活动。师生技能作品展览分为工艺

篇、西画篇、中国画篇、装饰画篇。工

艺篇展区内一个个淳朴可爱的笔筒、

卡通人物，都是听障孩子完成的作

品。中国画篇展区内，启音部初中年

级的学生以毛笔、水墨、宣纸为特殊材

料，让观众徜徉在花鸟、山水之间；展

区的东北角展出了不少儿童画，都是

启智部学生的作品。

嘉兴市特殊教育学校校长时美龄

说，学生的这些作品有的很简单，甚至

还非常稚嫩，技法不够纯熟，但都是他

们在教师耐心的引导下完成的，学校

希望通过这样的展示活动，让社会看

到孩子们的潜能，看到孩子们自强、阳

光、率真的一面。她更希望在推进公

平而有质量的教育工程中，特殊教育

学校能在全体教师“爱+专业”的努力

下，使学生以一切可能的形式去实现

他们自己的人生价值。

在聋生的教育上，学校主要侧重

培养他们文化知识的学习能力和一些

艺术特长技能的培训。手语、口语、书

面语是聋生3种主要的表达形式，其中

书面语最明了也最容易被大家接受。

可是，聋生的书面语往往问题重重。

教师朱丹进行了加强初高中聋生书面

语表达能力培养的实践研究。她列举

了一些聋生在书面语中常见的错误。

比如，妈妈很多给我洗脚，其实是妈妈

常常给我洗脚。”她说，针对这些情况，

朱丹首先要求学生要养成良好的手语

习惯，在打手语时一定要将每个字每

个词严格按照书面语表达顺序打出

来，同时必须表现完整的句子。坚持

一段时间后，学生们的手语句子完整

了，书面语的句子中语病也少了。她

还加强了学生的背诵默写训练，通过

让学生仿写句子、段落、篇章来提升表

达能力，同时积累准确而丰富的词

句。为了进一步提升聋生的书面表达

能力，她又引导学生走出校园，和校外

的正常人群用书面语交流，并且鼓励

学生用手机短信、QQ、微信进行交流。

打实了文化基础知识，为了培养

聋生的一技之长，嘉兴特殊学校的教

师又开设了大量的艺术课程。虽然国

家不提供统一的美术教材，但是学校

的美术教研组团队依据学生现有基

础，从大量的教学资源中搜寻适合学

生学习的素材，根据课程体系编制教

学大纲。

据了解，早在2009年该校就成了

陶艺特色学校。随后几年，他们搭建

了全方位的陶艺课程体系，编写的《陶

艺》校本教材，获省首届特殊教育精品

校本课程。现在学校每周每班安排2

课时的陶艺教学，并对不同年级学生

提出不同要求。比如四、五年级的聋

生，主要是让他们尝试和体验陶艺的

简单制作方法，激发他们对陶艺的兴

趣。六、七年级的引导他们制作各种

陶艺造型；八、九年级的给他们留出充

分创造和展示个性的空间，让他们学

习捏塑、拉坯、上釉等技法。

教师许琴丽说：“陶艺上的图案设计

不仅选材来自学生喜爱的卡通，平时我

们也带领学生进行社会实践类和社会调

查，引导他们从生活中发现素材，及时动

手临摹或创作。”此外，为了培养学生的

动手能力，引导他们懂得欣赏美、善于创

造美，学校又将十字绣、串珠、园艺等补

充到学校艺术课程体系中。

嘉兴市是国家特殊教育改革实验

区，针对智障学生群体，嘉兴市特殊教

育学校承担了“医教结合”项目实验改

革。学校针对不同学生的实际开设了

言语矫治、动作康复等补偿性课程，并

将物理治疗、言语治疗、医学康复等相

关专业的知识融入课程。除了让学生

固定时间参加班级授课，学校还根据

学生的实际需求，弹性安排多种形式

个别训练，并在教师和治疗师的指导

下由家长实施“家庭干预与康复”。在

解决自闭症学生的问题上，学校邀请

上海复旦大学附属儿科医院、上海精

神卫生中心的专家，为教师提供专业

指导。几年下来，医教结合改革项目

顺利推进，确保了每个学生都能得到

有针对性的教育与康复服务。

教师唐伟强则从满足智障学生的

个别化需求方面进行了相关教学策略

研究。他和同事成立的课题组对10名

学生进行了调研，发现这些学生获取

信息迟缓。教师们针对这一特点，对

教室进行了结构化布置：学生从早上

到校、一日功课表、放学回家等都有图

文结合的提示，并且根据单元主题到

附近的电子社区参与活动，通过学校

和社区的互动实现学生的个体发展。

“爱+专业”，让特殊学生绽放光彩

□本报通讯员 徐 叶 舒 翔

刘一飞静静地躺着，仿佛要把长年

以来透支的睡眠一次性补回来。在宁波

李惠利东部医院重症监护室，一道门将

刘一飞禁锢在静谧的梦境中，久久未能

醒来。门外，是她的学生、同事和亲人，

满心期盼着奇迹的发生。

刘一飞是宁波市惠贞书院中学部的

数学教师，是一名教学经验丰富，深受学

生、家长爱戴的好教师。七年前，她被确

诊为脑部胶质瘤，术后仍坚持回到讲

台。去年11月，她第三次接受脑部手术，

不料至今未醒。

1987年从宁波师范学院数学系毕业

后，刘一飞先后在当地中兴中学、曙光中

学任教，2003年进入惠贞书院中学部，曾

任该校教务处主任。执教三十载，她潜

心钻研教材内容，努力提高课堂效率，

总是把“最费事”的留给自己。

但凡刘一飞的学生，都忘不了她的

那张小纸条。每节数学课上，刘一飞都

会在黑板上抄写三五道题，让学生把答

案写在小纸条上。她会在课后第一时间

批改，并确保每一位学生每一道题都弄

懂。这些题，都是她精选出来的，部分来

自学生的高频错题。一个班，50名学生，

她要确保一个不落。经过刘一飞的指

导，不少学生真心喜欢上了这门学科。

学生们都说，刘一飞上课风趣幽默，

倒是这张小纸条，一开始让人很有压力，

可一旦适应，就变得心中踏实。事实上，

紧张刺激的“小测试”，是刘一飞的“小心

机”。她将课程内容和课后练习科学合

并，不但提升学习效率，还能减轻作业负

担。当班主任时，她严中有爱，柔中带

刚，还会协调各科教师的作业布置，保证

学生充足睡眠。

2009年，刘一飞刚接手惠贞书院教

务处主任一职。当时，她还承担了两个

毕业班数学教学任务。当年，恰逢浙江

省数学竞赛，刘一飞义无反顾地挑起重

担，为学生辅导。为了多方兼顾，她只能

不断压缩自己的休息时间。

不幸的是，这一年刘一飞的父亲病

重住院。每天，她都等到下班后将最后

一位学生送走，再匆匆赶到医院照顾父

亲，每晚都在医院陪至次日凌晨，只睡几

个小时便又赶到学校。一边是病危的父

亲，一边是牵挂的学生，刘一飞硬是两边

都没放弃，没请过一天假。那一年，她辅

导的学生在竞赛中名列前茅，两个毕业

班的学生也考出了好成绩。

在学校教务处工作期间，刘一飞引

入并建立了多项教学新制度，进一步提

升教学品质。严于律己，却宽以待人，同

事们都喜欢叫她“刘姐”“飞姐”，有事也

愿意找她商量。2010年11月，查出脑部

疾病后刘一飞初次做了开颅手术。学校

领导和同事要去探望，她总以学校工作

忙、事多为由，谢绝探望。出院后，就连

休养的地方都严格保密，总是关闭手机，

生怕耽误了同事们的工作。即便被打听

到了地方，刘一飞也不会让同事多停留，

稍稍聊几句，就一个劲地催着大家早些

回学校。

“这么好的一个孩子，我看着心痛

呀。”刘一飞的婆婆早已把媳妇当作女

儿。她记得刘一飞在生病住院期间，常

会说些胡话。有时候，会突然掀开被角

起身，喃喃道，学生要考试，试卷要拿

去。婆婆不断宽慰她，你生病了，在住

院。刘一飞这才身子一松，又昏昏沉沉

地睡去。

第一次手术后，刘一飞依然坚持回

校上课。2016年11月，病情反复，进行

了第二次手术。术后因身体原因，转任

学校图书馆工作。即便如此，她也总是

牵挂着教学，牵挂着学生，总想为学校做

点什么。

刘老师，我们等你醒来

本报讯（通讯员 许斌华）寒假

期间，长兴县第四小学的学生动手

绘制了长兴首张年味地图。画面

中，既有当地舞龙庆新年，也有手工

制作年糕的场景，图文并茂的地图

中展现出了浓浓的喜庆年味。

据了解，为了让学生更深入地

了解家乡传统文化，长兴县第四小

学在设计寒假作业中，把传统文化

教育巧妙地融入到了手绘地图中。

为了让手绘年味地图更精准，寒假

期间，学生们走访了县文化馆、县档

案馆等多个部门，也深入当地乡镇

寻访传统文化，采访民间艺人，获取

第一手年味地图资料。

据悉，今后长兴县第四小学还

会推出“手绘湖州市年味地图”和

“手绘浙江省年味地图”等。

翔宇中学一教师
为冬奥会创作灯谜

本报讯（记者 林静远）寒假期间，恰逢

韩国平昌冬奥会。中央电视台体育频道节

目组推出了“看冬奥猜灯谜”活动。温州翔

宇中学的中华灯谜馆馆长、教师郭少敏自创

的关于冬奥会灯谜在《看冬奥 过大年》节目

中播出。

据了解，郭少敏热爱灯谜，他创作的灯谜

作品多次在全国获奖，并应邀在新加坡等地

多次举办灯谜讲学。是中国民间文艺家协会

中华灯谜学术专业委员会常委、新加坡灯谜

协会海外顾问。本次冬奥会中，郭少敏担任

谜题指导，跟随节目组，根据赛场新闻，即时

创作灯谜，供电视机前的观众和网友竞猜。

杭二中学生提案
再次提交全国两会

本报讯（通讯员 蔡宇冠 江凌旖）全

国两会期间，杭州第二中学学生完成的一份

关于“规范家政服务行业”的提案，再次被提

交到全国政协大会讨论。

之前，杭二中学生代表浙江省参加了第

四届全国青少年模拟政协提案比赛，最终从

全国30多所学校脱颖而出，拿下“最佳展示”

和“最佳提案”两大奖项。该提案也成为本

届全国青少年模拟政协比赛中我省唯一一

份被推荐上两会的提案。

杭二中模拟政协社成员吴渊说，随着全

面二孩政策的颁布，身边的二孩家庭越来越

多，但对于很多双职工家庭来说，要兼顾孩

子和工作很难，家政行业的服务需求也越来

越大。市场的急剧膨胀，带来了不少问题。

所以社团成员们将议题聚焦到了这个社会

热点上。

为更好地了解家政服务行业，学生们从

线上线下开展了深入调研。在课题组发放的

1000份问卷分析中，只有15%的户主对家政

行业满意，同时，学生们还发现目前家政市场

存在着诸多问题，譬如家政服务员健康证件

的缺失、家政服务员前科记录的不透明等。

如何解决这些问题？学生们在提案中建

议，要进一步推进对家政服务员的准入立

法，呼吁制定全国统一的家政服务员准入规

范法律文件。完善家政服务员准入标准，重

视身体和心理两大健康，从严审批，违法记

录者不得进入家政市场。完善落实岗前培

训制度，完善培训单位认证并统一发放培训

结业证书的制度，对不同服务类型的家政服务

员授予不同的培训等。

杭二中学生学习之余，也非常关注社会

问题，勇于撰写提案表达自己的想法和建

议。早在2015年，学生楼艺参与的《关于完

善网络个人信息安全立法的提案》就曾提

交至全国政协大会。2017年，该校学生参

与的《关于急救设施和急救教育的推广普

及的提案》也提交至全国政协大会，并于同

年7月收到国家卫生计生委作出的关于此

提案的答复函。

实话 实说.

学生手绘家乡年味地图

3月5日，我省各地中小学纷纷迎来新学期。当天恰逢学雷锋日，桐庐县洋洲小学组织学生前往学校周边的
公共自行车停放点擦洗自行车，让学生们通过实际行动体悟雷锋精神，为城市贡献自己的一份力量。

（本报通讯员 徐军勇 摄）

开学日开学日 学雷锋学雷锋


