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□颜瑶卿

韵律活动是幼儿园常见的音乐教育活

动，它既能满足儿童对音乐参与、探究的需

要，获得表现和交流的快乐体验，又能促进幼

儿身体运动能力和协调性的发展并提高幼儿

的音乐感受力、表现力和创造力。然而，一线

幼儿园教师经常反映韵律活动组织难度较

大，往往陷入如下困境：目标单一，忽视整合；

内容既定，缺失生成；活动固化，缺乏灵动；评

价片面，缺少多元。

现行的韵律活动迫切需要教师转变观

念，走出教师“指导过度”的困境，让师生双方

共同享受韵律活动带来的多样化感受、多样

化体验及多样化快乐。

第一，构建多彩化的内容。幼儿园韵律

活动内容的选择直接关系到幼儿对韵律活动

的喜爱程度，越是贴近幼儿生活经验、尊重幼

儿兴趣与需要的内容，越能激发起幼儿对韵

律活动的参与热情。因此，幼儿园音乐活动

主题应当贴近幼儿生活经验，尊重幼儿的兴

趣与需要，如日常生活主题、可爱动物主题、

有趣职业主题等。同时，在对音乐素材的选

择上，教师要根据幼儿的审美偏好以及心理

发展特点来选择，如形象鲜明的儿童音乐、喜

闻乐见的流行音乐、富有特色的民间音乐和

扣人心弦的经典音乐。

第二，探求多样化的方法。幼儿的学习

具有“非普遍性”的特征，幼儿在不同的活动、

不同的学习阶段需要运用的学习方式不尽相

同。在活动中，教师要关注幼儿多样化的学

习方式，如观察模仿学习、探究创造学习、问

题解决学习、合作分享学习、反思评价学习

等。同时，在组织实施教学活动时，教师需要

根据幼儿发展水平和需求采用多样化的教学

策略，关注幼儿活动前后的变化，激发幼儿潜

在的能力或者优势，以促进幼儿有效地参与

活动。多样化教学策略可以包括角色扮演、戏剧冲突、游

戏互动、层级递进和领域融合等。譬如，幼儿园韵律活动

组织难度就在于对韵律活动环节、空间站位、动作等方面

的层级递进处理，我们根据幼儿身心发展特点及活动目标

将韵律活动做层级分解，包括空间站位层级分解、动作层

级分解、师幼互动层级分解、音乐层级分解、预令层级分

解，教学环节渗透着动作、空间站位等方面的层级递进。

第三，实施多元化的评价。评价内容体现在韵律活动

课程方案、韵律活动课程方案实施过程、韵律活动课程方

案的最后效果这三方面；评价过程包含幼儿园韵律活动前

的预估、活动中的观察指导、活动后的反馈三个阶段；评价

方式有对特殊技能、具体指示而设的等级量表评价，有对

幼儿在完成韵律活动时的表现而进行的表现性评价，还有

家长、幼儿共同参与的档案夹评价；评价主体是教师与幼

儿，尤其是幼儿，他们是韵律活动课程方案是否成功的核

心指标。在这个过程中，教师关注的不再是单一的一个活

动，而是在活动中或者系列活动中幼儿呈现的整体状态。

从多个角度评价幼儿的行为表现，以帮助幼儿更好地认识

自己，促进幼儿的多元化发展。

□本报记者 朱 丹

在不久前召开的首届全国儿童早

期阅读发展与教育峰会上，所有与会

者共同发起了倡议：“倡议所有的父

母，从零岁开始，和孩子一起阅读；倡

议全社会共同关注早期阅读，让早期

阅读成为儿童的权利。”

近年来，随着早期阅读理念的兴

起，越来越多人意识到培养儿童良好

阅读习惯的重要性。然而，中国早期

阅读的现状表现为儿童没兴趣、不会

读、不愿意坚持；家长简单地将阅读视

作儿童识字的工具，或过早将其作为

儿童获取信息和知识的主要途径；教

师则往往容易因为缺乏儿童意识而使

阅读活动走入误区。

基于这样的现状，我省一些幼儿

园、家庭以及推广儿童阅读的热心人

士开始致力于为儿童营造一个良好的

阅读氛围，一起探索“如何让孩子爱上

阅读”。

书是孩子“最好的玩具”
在阅读专用室里，孩子们安安静

静地翻阅绘本，即使到了离园时间也

不愿意挪开步子；在门厅、走廊以及拐

角的阅读区，孩子们随手就能拿到自

己喜欢的书本，感受阅读的美好；在每

个教室的阅读角，孩子们既可以结伴

共读，也可以与教师共读，还可以演上

一出童话剧……走进苍南县龙港镇康

乐幼儿园，你会惊讶于这所乡镇幼儿

园对儿童阅读的重视。在这里，书是

孩子们“最好的玩具”，阅读则是他们

“最喜欢的游戏”。

就在上个月，该园举办了以“我阅

读、我坚持、我快乐”为主题的阅读节，

并开展了一系列活动，如幼儿讲故事

比赛、图书漂流、亲子自制书签、教师

自制读书海报、教师读书心得分享、童

话剧表演等。同时，在整整一周的阅

读节期间，该园教师引导幼儿利用晨

间入园、餐前或是餐后、离园前等时间

段进行阅读。“尽管阅读节已经结束

了，但利用碎片时间进行阅读这个习

惯被延续了下来。现在，每个班级每

天都有一个固定的时间段开展师幼共

读。”副园长朱孟群告诉记者，如今良

好的阅读氛围得益于两年前引进的

“书香幼儿园”项目，无论是幼儿、教

师，还是家长，都被给予足够的图书、

足够的机会去真正享受阅读。

“‘书香幼儿园’项目的核心在于

为幼儿园构建一个早期阅读能力培养

体系。”多年来热心推广早期阅读、中

国儿童阅读教育领先品牌“麦壳麦粒”

创始人麦子介绍，这一项目为幼儿园

提供了多种支持，如创设适宜于儿童

阅读的环境，同时在世界范围内精选

1200册绘本配送至幼儿园，并面向全

园开放网络绘本借阅系统；建设游戏

化的阅读课程，其中不仅有优质的绘

本教案，还有与之相匹配的教具；提供

专业培训教师团队指导，包括线上教

师专业能力学习和线下面对面阅读指

导培训等。

“阅读在促进儿童语言、思维、道

德情感和价值观以及激发儿童想象力

等方面有着重要的作用。然而，与城

市有所不同的是，农村儿童十分缺乏

阅读机会。”龙港镇第二幼儿园园长林

美玲坦言。为了让农村孩子也能享受

到阅读的权利，该园在实施“书香幼儿

园”项目的同时，还购置了近3000册

图书供幼儿园的孩子阅读。“我们最近

成立了教师读书俱乐部，目的在于培

养教师自身的阅读习惯，进而给孩子

们提供更专业的阅读指导。”她说。

家长先要爱阅读
“你或许拥有无限的财富，一箱箱

的珠宝与一柜柜的黄金，但你永远不

会比我富有——因为我有一位读书给

我听的妈妈或爸爸。”前两天，康乐幼

儿园借用美国诗人史斯克兰·吉利兰

的名言向家长们发放了一份亲子阅读

倡议书，建议每天至少花30分钟进行

亲子共读。

在该园园长钱爱玲看来，爱阅读

的家长才能培养出爱阅读的孩子。“家

长一味要求孩子阅读，自己却不爱阅

读，那就无法成为影响儿童阅读的积

极力量。”因而，该园组织的每一次阅

读活动都或多或少有家长的身影。他

们和孩子一起阅读，一起制作书签和

绘本，更有一些用心的家长写下了一

篇又一篇阅读心得。

林美玲则是在她管理的两所幼儿

园——龙港镇第二幼儿园和龙港镇蓝

天幼儿园分批推进亲子阅读。“想要扭

转家长‘阅读就是识字’‘看书是为了

升学’等观念并不容易，但我们仍要为

之作出努力。”她认为，由于家长对儿

童阅读存在的种种误区，家庭阅读指

导显得十分必要。

根据儿童年龄特征和兴趣制订

个性化书单，开设讲座帮助家长提升

阅读理念，向家长提供可以借鉴的绘

本游戏和记录儿童阅读痕迹的成长

手册……“麦壳麦粒”团队成员郑芳

向记者展示了一整套家庭阅读指导

体系，她说：“家长在陪伴孩子阅读

时，要关注孩子的阅读偏好，努力解

读孩子在阅读过程中的神态、动作、

语言以及情感。”

□本报见习记者 邵焕荣

“您好！欢迎光临。”在美食店门口，小服务员热

情地招呼着“客人”。“医生，我的手断了。”“骨折，我

已经帮你包扎好了，回去记得吃药。”医院里，小医生

耐心地嘱咐着“病人”。“我想做个发型。”“好！”小美

发师像模像样地拿起吹风机为“顾客”打造新发型，

先用橡皮筋扎了个马尾，再选了几个彩色发夹固定

发型，最后绑上了彩色绸带……每个星期，湖州市第

一幼儿园都会安排半天时间开展角色游戏，孩子们

扮演着服务员、顾客、医生、美发师等社会角色，不亦

乐乎地模仿不同职业的生活。

角色游戏在于让孩子们通过角色扮演，用语言、

动作、表情等创造性地再现周围的生活，并从中获得

成长。“角色游戏大家都在做，但要做好并不简单。

如果只停留在‘扮家家’的水平上，孩子们只是摆弄

摆弄玩具，那对幼儿的成长几乎毫无益处。”该园园长

陈建华说，“我们要做的是‘升级版’的角色游戏。”

创设适宜的游戏环境，是陈建华和教师团队走出

的第一步。“巧妇难为无米之炊，没有固定的游戏环境，

教师和幼儿的积极性就很难调动。”她介绍，幼儿园结

合课程内容和现有的场地条件，在走廊等室内空间设

置了可供中班、大班轮流开展角色游戏的公共游戏区

域，如娃娃家、医院、美食店、理发店、超市等。

“在环境创设的过程中，我们还实行分工制。幼

儿园负责这些建筑的外部设施，各个班级则负责它

们的内部设计。孩子们要把‘医院’打扮得像医院，

而‘理发店’也要接近真实的理发店。”陈建华认为，

这样一来，既调动了教师们的积极性，也提高了孩子

们的参与度。

在角色游戏中，教师无疑起到了关键作用。为

此，幼儿园多次邀请特级教师朱静怡等专家来园指

导。同时，实行专题研究周期制，每隔一段时间就进

行一次全园的角色游戏展示研讨，两园区共计10个中

大班各展示半天，全园空班教师都要参与观摩研讨。

“每个班的角色游戏都有自己的亮点，通过研讨展示，

教师们既能相互学习，又能发现自身的问题，进而取

长补短，不断改进自己的教学方法。”陈建华说。

大班教师管利华说：“教师在角色游戏中的定

位，应该是以观察者为主，必要时才做一些介入与指

导。”她回忆，在一次角色游戏中，别的地方都热热闹

闹的，唯有美食店无人问津。于是，她问孩子们：“美

食店没有客人，是什么原因呢？”“我们店里吃的东西

太少了！”“可能是街上的客人不知道我们有哪些吃

的。”……孩子们七嘴八舌地讨论起来。她又问：“你

们想一想，怎么才能让生意好起来呢？”孩子们再次

讨论起来。他们自主商量好对策后便立刻行动，以

叫卖、上街宣传的方式招揽顾客，不一会儿，美食店

就热闹起来了。

“角色游戏源于幼儿的生活经验，要让孩子们玩

出花样，就不能闭门造车，而是要带着他们‘走出去’。”

陈建华告诉记者，幼儿园会定期组织孩子参观周围的

超市、理发店和银行等，观察其工作环境、工作内容

和交往用语等。此外，在一些专业性较强的行业，幼

儿园还会通过家长助教的方式，邀请医生、理发师家

长入园，为幼儿介绍专业工具及其使用方法和工作

程序。

“我们期待孩子们在角色游戏中学会做一个小

小社会人，在快乐游戏的同时，加深他们对社会的了

解。当然，在这个过程中，孩子们的综合能力也得到

了不断提升。”陈建华说。如今，角色游戏已经被纳

入该园的园本课程之中。全园每一个班每周必须

要开展一次角色游戏。同时，幼儿园还制定了游戏

活动安排表，张贴在公共游戏区域的墙面上，从而

明确各班使用公共游戏区域的时间，确保了活动的

有序进行。

杭州下城男幼师魅力“PK”

本报讯（记者 朱 丹）11月26日，杭州市下城区举办魅

力幼儿园男教师风采展示活动。该区9名男幼师向来自长三

角地区的同行展示了集体教学、才艺风采，并畅谈从教心得。

据统计，该区男幼师虽然仅占1%，但也为孩子们带来了

一片“男”天。当问及“为什么会选择幼师这个行业”时，有着

11年教龄、任职于杭州市人民政府机关幼儿园的黄鹏飞说：

“自己对孩子的爱、同事对我的爱护，以及对幼教事业的热爱

让我一直坚守在这个岗位上。”来自杭州市朝晖幼儿园的汤

润圣坦言，自己常常被质疑能在幼儿园坚持多久，但他用坚

守来回答：“我希望永远做孩子们的大哥哥。”“男幼师不应该

只是一道风景线，更应该扛起自己的责任与担当。”浙江工业

大学幼儿园体育专职教师王帅祥近两年在该园健康教学工

作坊里不断磨炼，多维度带领幼儿开展体育游戏，受到了孩

子们的喜爱。

男幼师的魅力还体现在哪里？活动中，“动物说唱会”、

艺术活动“变变变”、科学活动“编成游戏”、健康活动“愤怒的

小鸟”等不同领域的集体教学展示了该区男幼师们的教学特

色和教育智慧。而男幼师们的多才多艺也让与会者看到了

他们给幼教队伍注入的新活力。他们有的会敲非洲鼓，有的

会弹钢琴，有的会弹唱吉他，还有的爱好国画。

□本报通讯员 谌 涛

11月28日，衢州市实验幼儿园举行了

一场规模盛大的“招聘会”。该园创新游戏

教育形式，将幼儿各领域的学习发展融入

“招聘会”之中，恐龙工作室、汽车4S店、美

容美甲店、快递店、香浓东家奶茶店等20

个工作室面向中大班幼儿“招聘”。

一大早，各个游戏项目的招聘台前就已

经排起了长龙。大班幼儿谌思双手递过自

己的“简历”，并主动向教师问好。“简历”上

贴着自己的照片，“写”着名字、班级和电话

号码，并用图画表达了自己的爱好。“我喜欢

下飞行棋，还有做手工。我会贴指甲贴，这

就是手工的一种。”谌思一边说，一边将贴有

指甲贴的手伸给“招聘”教师看。“看来你对

美甲工作很有经验，我们工作室就需要这样

的成员，恭喜你被录取了！”说完，教师发给

她一张“聘用书”。“如果这里应聘不上，我

准备去服装店试试。”谌思说。

“应聘过程中，也会有慢热、内向的孩

子第一次应聘不成功的。我们会鼓励、指

导这些孩子尝试不同的项目或进行多次尝

试，他们每跨出一步都是进步，应聘成功更

能让孩子体验到成功的喜悦。”负责“招聘”

的教师邱恒说。

家长傅瑜谈及儿子的转变时激动不

已：“从一开始的岗位选择到最后应聘成

功，都是孩子自己独立完成的。以前他看

到陌生老师会胆怯，这次大大方方地上去

应聘，这令我很意外。”在家长涂淼看来，这

样的模拟招聘会形式创新，寓教于乐，不仅

让孩子对职业有了一定的认识，还丰富了

孩子的社会体验。

“招聘会”实施负责人之一付芬芳介

绍，从准备项目到正式的“招聘”活动，前

后花了一个多月。其中，项目的设计、推

介、选择、海报制作等环节和个人简历都

由幼儿自主完成。“我们发动幼儿自主设

计项目，内容由幼儿画图表示，实施办法

由幼儿口述，教师和家长仅是记录者。”她

补充说，在申报方案准备好之后，幼儿在

班级里推介自己的项目，再由全班幼儿进

行投票。最终，每个班级选出5个项目上

报，幼儿园统筹确定了 20 个项目。这次

“招聘会”结束后，孩子们就要启动各自工

作室的工作了。

据了解，该园从去年 10 月开始探索

实施中大班幼儿共同参与的“童玩星期

三”互通游戏课程，共设置 24 个游戏项

目，幼儿在每周三上午自主结伴，自由选

择游戏内容进行游戏。这学期，该园在原

有经验基础上，以幼儿创建自己的游戏工

作室为载体，将幼儿的数学学习、科学探

索、绘画手工、语言表达、文明礼仪、交往

合作等内容融入互通游戏课程之中，建设

兼具自主游戏和主题教学功能的自主游

戏课程体系。

“这次‘招聘会’让孩子们在‘小小的游

戏’中看到了‘大大的世界’，并努力实现着

心中的各种可能。”园长徐丽娟认为，游戏

课程在孩子的生活中，在孩子的行为中，在

孩子发现和解决问题的过程中。

阅读从零岁开始

日前，长兴县夹浦镇中心幼儿园开展了亲子趣味运
动会。你追我赶、二人三足、拉小车、投沙包、宝贝向前
冲、揪尾巴、“空中爬行”等多样化的趣味项目让孩子和家
长们乐翻了天。家长们既当啦啦队，又变身运动员，在运
动场上与孩子并肩作战，增进了亲子关系，发扬了团结协
作的体育精神。 （本报通讯员 臧 健 许斌华 摄）

幼儿园
开起了“招聘会”

角色游戏：学做小小社会人

近日，建德市李家中心幼儿园举办了首届农物创意节，全园200多名幼儿参与了舞断龙、打腰鼓、展
才艺等舞台表演活动。同时，孩子们在木板、石块、瓶盖、吸管、瓦片等废旧物品上进行了创意设计、绘画
与制作，并与同伴分享创作的乐趣。

（本报通讯员 宁文武 摄）
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