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□嘉兴市实验初级中学教育集团 占建花

不知何时起，全家都爱上了《红楼梦》。2003年秋天，我

在月河街淘到几本名为《金玉缘》的《红楼梦》石印本，对红楼

梦的版本的兴趣就此点燃，绵延了十几年，至今有增无减。

其间，我曾多次流连于北京琉璃厂、上海福州路、太原旧书

城，还通过博古斋、孔夫子旧书网等网络竞拍，每次都会有醉

心的收获。

奈何教书生涯，囊中羞涩，偶见珍本，也只能饱饱眼福，每与揖别，心里

总有一种不舍。虽没有收藏到特别珍贵的《红楼梦》版本，却也将清末3个

木刻残本、民初钞本，以及石印、铜板印、铅印等10来种早期版本收入囊

中，脂本的影印本也基本收齐。

红学研究论著，涵盖了自民国以来的索隐派、考据派、新红学派、毛泽

东红学派等。目前，我家各类相关书籍约有七八百册，初步形成了一个小

型的家庭红学馆。我们家3个人基本不看电视，每日回家，拾掇停当，沏香

茶一杯，很快就能切换到红学的世界，“品红轩”由此得名。

鉴于家中各类书籍两三千册，经过家庭会议，这次搬家，我们把“品红

轩”打造成新家的核心板块，在博古架上开辟红学珍品藏书专区。

八门书柜与中国书画中堂相对，书桌选用了清末老书案，以一把老榉

木靠山椅配之，桌前置两个老式杌凳，桌侧

一只清末青花人物纹大缸，置书画于其中。

□宁波市镇海中学 王 梁

因为电影《归来》，我第一次

知道了严歌苓还有《陆犯焉识》，

但并没有走进她的小说世界。数

月前，因为一位年轻同事的推荐，

我对严歌苓的小说产生了较浓厚

的兴趣，花两个礼拜读完了《娘要

嫁人》，前阵子又用更短的时间啃

完她的最新力作《床畔》。它讲述

了护士万红长期照料处于植物人

状态的英雄连长张谷雨并与之产

生爱恋的故事。书的腰封上宣示

这是作者“‘休克’二十年，颠覆三

次终于写就的一部爱与信仰的启

蒙小说”，颇能煽动起“严粉”的阅

读欲望。

我之前读过的《娘要嫁人》虽

不能列入严歌苓的代表作方阵，

其写作风格却已显山露水。在创

作《床畔》时，作者试图有所突破，

然而业已形成的语言气质和文学

品性并不是那么容易改头换面

的。总的来说，严歌苓的文字非

常有质感，优雅、流畅、明亮、干

净。她擅长叙事和细节刻画，丰

富而不繁琐，极少有那种自说自

话、有时纯粹是故弄玄虚、拉长篇

幅的大段大段的心理描写或旁白

评论，因而她的作品总是那样充

满画面感和可读性，常常让人欲

罢不能。书中的抒情和说理部

分，恰到好处，精准凝练，更属点

睛之笔。

可以肯定的一点是，严歌苓

的每一部小说都在用心塑造一

个美好的女性形象。给我留下

深刻印象的齐之芳、我未曾读过

的扶桑、多鹤、田苏菲以及此次

遇见的万红，每一位女主人公

都近乎完美，超凡脱俗，仿佛高

高凌驾于现实之上。但仔细想

想，生活中其实不乏这样的“美

人”，或者说，不少女性身上多多

少少存有这种美的特质，而严歌

苓将之集中贯注到了某一个人身

上，通过叙写和剖析她们的跌宕

命运使这种美展现得那样生动自

然，在接近淋漓尽致时又不经意

地悄悄踩了下刹车，做到收放自

如，含而不发，意犹未尽，似乎要

将这种美无限无尽地辐射出去，

绵延在广袤永恒的时空中。

严歌苓作品所呈现的美好女

性在形象特征上有一个共同点，

不妨归结为内外兼修、丰满立体，

富有生命热情和张力，远离了单

一化、平面化和标签化而导致的

苍白空洞。

她并不刻意回避外形美，每

一个主人公在容貌、身段、穿着乃

至举手投足间简直都是天生的美

人胚子，是天生的审美艺术家，是

一种能够让嘈杂的人群迅速安静

下来的美，是一种能在岁月沧桑

中历久愈醇的美。

因为这样的美实在太过炫

目，让大多数芸芸众生都自惭形

秽，不敢直视，连生性狂野不羁的

张谷雨的儿子花生在很长一段时

间内都只有在这位万红阿姨面前

才能低下倔强桀骜的头颅，藏起

指甲缝里嵌满黑泥的脏手，犯了

错似地手足无措。至于吴医生、

陈记者这两位在小说中鹤立鸡

群、表现卓异的优质男人，他们对

万红怦然心动、念念不忘，甘愿为

她赴汤蹈火，也让人觉得符合人

情人性。

还记得在《娘要嫁人》里，寡

妇齐之芳在丈夫离世后的后半生

就是在与几个男人之间聚散离

合、纠缠不清的情缘间度过的，每

个男人都沉溺于她的美好而不能

自拔。他们以他们不同的好，不

声不响地陪她度过了人生的最好

与最坏的时光。这是怎样的一种

美啊，散发着一种难以言表的特

殊气质或者说风情。

在《床畔》中，许多年后，华发

如雪、已成功转型为电视剧策划

人的陈记者向一位年轻狂妄的导

演描述他心目中女主角形象时要

求“她应该有种宁静的热情，有种

痴狂的专注，有种随和却是独来

独往的局外感……”而这就是他

曾经动了心并创作了报告文学

《普通天使》的那个护士万红，那

个可爱的小万啊。

很多人包括严歌苓本人，都

将万红对“植物人”张谷雨连长的

坚守归之为她的爱与信仰。的

确，读初中的时候，万红的心中就

深藏了长大以后要嫁给一个小连

长的少女梦想，也许正是这一份

英雄情结让她在冥冥中与张谷雨

相遇。所以我宁愿相信支撑万红

十数年如一日精心照料她亲爱的

“谷米哥”（张谷雨的未婚妻才能

叫的昵称）的力量是因为爱情。

当胡护士揭开覆盖在英雄连

长身上的雪白被单，进入万红眼

帘的是“黝黑细腻的皮肤，均称得

当的身材比例，浑身长形、棱形、

三角形的肌肉卧在一层皮肤下，

各就各位，随时出击……”我想这

应该就是万红憧憬中的军人形

象，“在外勇猛粗鲁，在家多情如

诗人”，何况他还笼罩着耀眼的英

雄光辉。在第一次见面的时候，

万红为张连长细心地疏通了导尿

管，“就在她直起身时，她看见张

谷雨跟她有个刹那间的目光相

遇，她心跳得咚咚响”。爱的火花

其实在那一刻电光火石般擦出。

所以在之后的许多年，她不识时

务地坚持、坚守、疯狂都是在表达

她对谷米哥无怨无悔的爱恋，她

仿佛深深沉浸其中，谷米哥对万

红的种种应和一部分也许是他在

特殊的植物人状态下与她的一种

心灵感应，更大程度上我以为或

许真的是万红的一种幻觉——基

于爱情。

万红与谷米哥的生离死别

尤其让人动容。万般无奈之下，

张谷雨被他的弟弟、弟媳带回老

家，她追着火车，“突然看见一颗

很大的泪珠从谷米哥的眼角流

出，滑落到他的鬓角……”也许

口不能言的张谷雨内心无比明

了：离开万红的庇护，他的生命会

很快终止——永别了，爱人。果

不其然，两三个礼拜之后，当万红

从贵州火急火燎地赶回张的老家

时，他们真正地阴阳相隔了。她

握着已经被蚊子叮咬得体无完肤

的谷米哥的手，泪如雨下，无语

凝咽，肝肠寸断。

在泪光中，我耳畔响起轻轻

的歌声“只是因为在人群中多看

了你一眼……”，我记得这首歌的

名字叫《传奇》。

床畔的护士万红，演绎了一

段壮烈的传奇。

书 目：《床畔》

作 者：严歌苓

出版者：长江文艺出版社

□湖州市南浔开发区实验学校
宋国萍

在儿童阅读的初始，是和大人一起阅

读，从而爱上阅读、学会阅读的。2016年秋

正式投入使用的部编本教科书中，设置了

课外阅读专题栏目，小学一年级名为《和大

人一起读》，是衔接幼小、口语和书面语的

重要过渡。

打开课本，梳理《和大人一起读》内容序

列（详见附表），耳熟能详的儿歌和简短的

童话平分秋色，提倡的是无压力的亲子共

读。可以说，《和大人一起读》是让阅读从

课堂延伸到课外，延伸到家庭的美妙路径。

“大人”是谁？学生的父母、亲朋、长

辈……可是，在我所任教的农村小学，“大

人”普遍文化素质较低，大多数不具备初

中学历，几乎从无阅读习惯。如何让他们

承担起陪伴学生阅读的责任呢？

那就先进行富有实效的家长培训吧。

通过暑期家访、第一次家长会，我们向

家长介绍新教科书的特点，强调这一栏目

刚性的要求，使他们清醒地认识到自己在

“阅读陪伴”中应有的角色担当；然后通过

校讯通平台、班级QQ群，实时推送一些诸

如“读一读”“演一演”“比一比”之类简单易

行的方法，引导家长掌握一些基本的阅读

技巧。

第一次家长开放日，教师以“大人”的角

色，亲身示范了《剪窗花》的亲子共读，并实时发布共读照片

与小视频，后期跟进定期与不定期的经验交流。

但是，家长和教师一样，只是引导者、陪伴者，亲子共读

的主角还是学生，只有激发了学生浓厚的阅读兴趣，阅读能

力才能真正培养起来。那么，让家长和孩子一起布置“最美

小书桌”吧，一起设计“美文小海报”吧，班级还时时评选“阅

读小明星”……榜样的力量无穷尽。

短短8篇《和大人一起读》，只是一种导向，不是亲子共

读的终极目标，《语文课程标准》规定第一学段的“课外阅读

总量不少于5万字”。那就让家长们一起参与开发课程资

源吧。

教科书中有三篇课文的选材都与生活息息相关：《剪窗

花》《春节童谣》《小松鼠找花生》。家长陪孩子一起动手剪

一剪窗花，一起尝试着编一编属于江南的《春节童谣》，春

天，真的去种一种花生又何妨？稚拙的作品也有蓬勃的生

命力，生活原本就是一本打开的书。

《和大人一起读》中的作品近半出自童谣：《小兔子乖

乖》《拔萝卜》《谁会飞》，当亲子共读达到了朗读要求之时，

不妨就让学生唱起来，还可以配上动作舞之蹈之；还可以

发挥想象续编故事，学生手绘、大人配文来独创“我们家的

绘本”。

阅读是一个循序渐进的过程，通过教师和家长合作开

发阅读资源，不仅激发了学生更大的阅读兴趣，而且让农村

家长的文化修养也得到了提高，无形中推进了国家提倡的

“全民阅读”。

《和大人一起读》是一种开放的语文学习。一学期读了

不少，读的质量又如何呢？说起评价，我们有“个人、大人、

伙伴、教师”的多人常态考评单，直接根据《语文课程标准》

中第一学段的阅读要求制定。对于学生来说，这份评价单

最吸引他们的就是：“我们也可以给大人打☆。”确实，“大人

共读态度是否认真、情绪饱满”，由孩子说了算。

每天坚持亲子阅读半小时以上，一周可以申请1枚“阅

读章”；集齐4枚印章，可以将家长与孩子共读的照片贴上

“阅读之星”榜；以家庭为单位申请一张《阅读存折》，记录阅

读履痕，获取阅读积分，让更多的家庭成为书香家庭。

每天晚上18:00~20:30，是我们的104班 QQ群最热

闹的时候：家长们自发地上传孩子阅读和朗读的照片、音

频、短视频。亲子共读，每个人都不能置身于外，亲密的关

系，随着书香流淌在无数个静谧的夜晚。
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恍若美好至极

品红轩

建成时间：2015年12月

书房面积：20平方米

藏书数量：3000册

读书用书

一年级上册《和大人一起读》栏目分析


